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Medalha de Mérito Desportivo | 2016 
 

AUTOMOBILISMO 
Associação Amigos Veículos Antigos e Clássicos 
Classic Super Stock 2015, Cat.B2 – Campeão Nacional 
Manuel Amaral 

 
ATLETISMO 
Grupo Desportivo “O Independente” 
Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre (110 metros Barreiras), escalão M40 – Vice-Campeão 
Nacional  
Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre, Lançamento do Martelo, Escalão M40 – Vice-Campeão 
Nacional 
Campeonato Nacional de Lançamentos Masters, Lançamento do Martelão, Escalão M40 – 3º 
Classificado 
Campeonato Nacional de Lançamentos Masters Pista Coberta, Salto com Vara, Escalão M40 – 3º 
Classificado 
Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre, Lançamento do Martelão, Escalão M40 – 3º 
Classificado 
Francisco Pacheco 
 
ATLETISMO 
Agrupamento de Escolas dos Casquilhos 
Campeonato Nacional Mega Sprinter, Mega Salto – 3ª Classificada 
Patrícia Rodrigues 
 
BASQUETEBOL 
Treinador 
Seleção Nacional Sub20 
Campeonato da Europa – Seleção Nacional  
Galitos Futebol Clube 
André Martins 
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BASQUETEBOL 
Treinador 
Seleção Nacional Sub16 
Campeonato da Europa de Sub16 – Seleção Nacional 
Futebol Clube Barreirense 
António Paulo Ferreira 
 
BASQUETEBOL 
Treinador 
Seleção Nacional Sub15 
Jogos Desportivos da CPLP, Sub15 – Equipa Vice-Campeã 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Nuno Manaia 

 
BASQUETEBOL 
Galitos Futebol Clube 
Internacional Sénior 
Pedro Belo 
 
BASQUETEBOL 
Futebol Clube do Porto 
Internacional Sénior 
Liga Portuguesa de Basquetebol – Equipa Campeã Nacional 
José Silva 
 
BASQUETEBOL 
Vitória de Guimarães 
Internacional Sénior 
Pedro Pinto 

 
BASQUETEBOL 
Futebol Clube Barreirense 
Campeonato da Europa de Sub16 – Presença na Seleção Nacional 
Diogo Peixe 
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BASQUETEBOL 
Futebol Clube Barreirense 
Campeonato da Europa de Sub16 – Presença na Seleção Nacional 
João Barata 

 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato do Mundo de Sub17 – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato da Europa de Sub18 – Presença na Seleção Nacional 
Luana Serranho 

 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato do Mundo de Sub17 – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato da Europa de Sub18 – Presença na Seleção Nacional 
Eliana Cabral 
 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Jogos Desportivos da CPLP, Basquetebol Sub15 – Equipa Vice-Campeã 
Ana Faustino 
 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato do Mundo de Sub17 – Presença na Seleção Nacional  
Campeonato da Europa de Sub16 – Presença na Seleção Nacional 
Ana Jesus 
 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato da Europa de Sub20, Divisão A – Presença na Seleção Nacional 
Emília Ferreira 
 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato da Europa de Sub20, Divisão A – Presença na Seleção Nacional 
Leonor Serralheiro 
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BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato da Europa de Sub20, Divisão A – Presença na Seleção Nacional 
Maianca Umabano 
 
BASQUETEBOL 
Associação de Basquetebol de Setúbal 
Campeonato Nacional de Sub12 – Equipa 3ª Classificada 
Treinador: Daniel Margarido e José Miguel Salgueiro 
André Silva, André Vieira, Madalena Sardinha, Mariana Seixo, Marta Pedro, Nicole Quaresma e 
Pedro Fernandes 
 
BASQUETEBOL 
Associação de Basquetebol de Setúbal 
Campeonato Nacional de Sub14 – Equipa 3ª Classificada 
Treinador: Pedro Oliveira e Miguel Pedro 
Diretor: José Fernandes 
David Soares, Guilherme Saiote, Guilherme Santos, Jaime Ferreira, Martim Maça e Miguel Moura 
 
BASQUETEBOL 
Associação de Basquetebol de Setúbal 
Campeonato Nacional de Sub14 – Equipa 2ª Classificada 
Treinadores: Carlos Garcia, Marisa David e Pedro Garcia  
Aida Lima, Ana Tapadas, Beatriz Lopes, Carolina Silveira, Catarina Rilhó, Inês Capela, Jéssica Azulay e 
Leonor Palma 
 
BASQUETEBOL 
Futebol Clube Barreirense 
Campeonato Nacional de Sub14 – Equipa Campeã Nacional 
Treinador: Henrique Pina 
Treinador Adjunto: Tiago Castanho 
Fisioterapeuta: Telma Fernandes 
Seccionista: Mário Viseu 
Daniel Ferreira, David Ribeiro, David Soares, Dinis Fonseca, Guilherme Saiote, Guilherme Santos, 
Gonçalo Alves, Jaime Ferreira, João Gomes, João Iglésias, Leonardo Pina, Martim Maça, Miguel 
Moura, Rodrigo Graça, Tomás Tavares 
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BASQUETEBOL 
Associação de Basquetebol de Setúbal 
Campeonato Nacional de Sub16 – Equipa 2ª Classificada 
Treinador: Luís Oliveira 
Diretor: Hugo Farto 
Fisioterapeuta: Telma Fernandes 
Ana Jesus, Ana Faustino, Catarina Barata, Catarina Custódio, Catarina Iglésias e Inês Dias 

 

BASQUETEBOL 
Associação de Basquetebol de Setúbal 
Campeonato Nacional de Sub16 – Equipa 3ª Classificada 
Diretor: Carlos Varandas 
Diogo Peixe, Francisco Alves, João Caeiro, João Guerreiro, João Monteiro, Tiago Cordeiro e Tiago 
Peixe 

 
BASQUETEBOL 
Futebol Clube Barreirense 
Campeonato Nacional de Sub16 – Equipa Vice-Campeã Nacional 
Treinador: José Fernandes 
Treinador Adjunto: Filipe Cabral, Jorge Santo e Miguel Pedro 
Fisioterapeuta: Telma Fernandes 
Seccionistas: José Fernandes e Nuno Cesário 
David Rodrigues, Diogo Moura, Diogo Peixe, Guilherme Madeira, Hugo Silva, João Barata, João Júlio, 
João Monteiro, João Pilar, João Raimão, Ricardo Aires, Miguel Batista, Tiago Cesário, Tiago Mané e 
Tiago Peixe 

 
BASQUETEBOL 
Escola Secundária de Santo André 
Campeonato Nacional Escolar 3x3, Juniores – Equipa Campeã Nacional 
Treinador: José Salgueiro 
Diretora: Arlete Cruz 
Amanda Picíula, Ana Santos, Carolina Pronto e Letícia Ferreira 
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BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Taça Federação da Liga Feminina – Equipa Vencedora 
Treinador: Nuno Manaia 
Treinador Adjunto: Pedro Garcia 
Presidente: Nuno Ferreira 
Dirigentes: Carlos Patronilo e Jorge Pirote 
Fisioterapeuta: Inês Macedo 
Beatriz Serralheiro, Eliana Cabral, Ema Lopes, Emília Ferreira, Jéssica Costa, Joana Bernardeco, Joana 
Piteira, Kamilah Jackson, Ladondra Johnson, Leonor Serralheiro, Letícia Ferreira, Luana Serranho, 
Maianca Umabano, Márcia Costa e Mariana Ferreira 
 
BASQUETEBOL 
Grupo Desportivo da Escola Secundária de Santo André 
Campeonato Nacional de Sub19 – Equipa Campeã Nacional 
Treinador: Nuno Manaia 
Treinadores Adjuntos: Ana Sebastião e Luís Oliveira 
Dirigente: Jorge Pirote 
Fisioterapeuta: Inês Macedo 
Ana Jesus, Beatriz Serralheiro, Daniela Carrasquinho, Débora Fernandes, Eliana Cabral, Leonor 
Serralheiro, Letícia Ferreira, Luana Serranho, Maianca Umabano, Mariana Ferreira e Tiffany Lala 

 
BASQUETEBOL 
Galitos Futebol Clube 
Taça Nacional de Sub18, Fase Final – Equipa 2ª Classificada 
Treinador: Mário Amaral 
Treinador Adjunto: Rui Costa 
Diretor: João Rosa 
Presidente: Carlos Guerreiro 
Fisioterapeuta: Miguel Caeiro 
Seccionista: Francisco Félix 
André Gerardo, André Sousa, Daniel Carvalho, Daniel Silva, Diogo Oliveira, Francisco Alves, Francisco 
Santos, Frederico Alexandre, Iuri Augusto, Ivo Espadinha, João Caeiro, Marcus Costa, Paulo Costa, 
Pedro, Soares, Ricardo Guerreiro, Ricardo Pinto e Rui Barradas 
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FUTEBOL DE PRAIA 
Federação Portuguesa de Futebol 
Fase Final do Campeonato do Mundo – Equipa Campeã do Mundo 
Fase Final do Campeonato da Europa – Equipa Campeã da Europa 
Nuno Belchior 
 
FUTEBOL  
Federação Portuguesa de Futebol  
Campeonato da Europa – Equipa Campeã da Europa 
Rafael Silva 
 
GINÁSTICA AERÓBICA 
Barreiro Ginásio Clube 
Campeonato Nacional de Ginástica Aeróbica, Escalão Iniciados – Trio Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Maria Cruz e Sara Luna 
Dirigentes: Augusto Jorge, Carlos Caldeira e Graça Dias 
Marta Fernandes, Maria Oliveira e Rita Vieira 
 
GINÁSTICA AERÓBICA 
Barreiro Ginásio Clube 
Campeonato Nacional de Ginástica Aeróbica – 3ª Classificada 
Maria Oliveira 

 
GINÁSTICA AERÓBICA 
Barreiro Ginásio Clube 
Campeonato Nacional de Ginástica Aeróbica, Escalão Sénior – Trio Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Maria Cruz e Sara Luna 
Dirigentes: Augusto Jorge, Carlos Caldeira e Graça Dias  
Adriana Condenço, Irina Fernandes e Teresa Freire 
 
GINÁSTICA AERÓBICA 
Barreiro Ginásio Clube 
Campeonato Nacional de Ginástica Aeróbica, Escalão Iniciados – Trio 3º Classificado 
Corpo Técnico: Maria Cruz e Sara Luna 
Dirigentes: Augusto Jorge, Carlos Caldeira e Graça Dias 
Catarina Dias, Inês Santos e Maria Santos 
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GINÁSTICA AERÓBICA 
Barreiro Ginásio Clube 
6th Internacional Open-Senior and Youth Aerobic Fig World Cup, Escalão Iniciados/Juvenis – 
Participação 
Corpo Técnico: Maria Cruz e Sara Luna 
Dirigentes: Augusto Jorge, Carlos Caldeira e Graça Dias 
Ana Mirinha, Catarina Dias, Catarina Marques, Catarina Menor, Eva Figueiredo, Iasmina Caldeira, 
Inês Pissarra, Inês Santos, Lara Martins, Márcia Rodrigues, Maria Izidro, Maria Oliveira, Maria 
Santos, Marta Fernandes, Rita Vieira, Sara Paz e Sofia Lopes 
 
GINÁSTICA DE TRAMPOLINS 
Seleção Nacional de Duplo Minitrampolim 
Campeonato da Europa de Trampolins – Equipa Vice-Campeã da Europa 
João Caeiro 
 
GINÁSTICA DE TRAMPOLINS 
Treinadora 
Campeonato Nacional de Trampolim e Trampolim Sincronizado – Par Campeão Nacional 
Rita Reis 
 
GINÁSTICA DE TRAMPOLINS 
Associação Trampolins “Fabriltramp” 
Campeonato Nacional de Trampolim e Trampolim Sincronizado – Par Campeão Nacional 
Treinador: João Batista 
Ana Portas 
 
GINÁSTICA DE TRAMPOLINS 
Grupo Dramático e Recreativo “Os Leças” 
Encontro Nacional de Infantis, Duplo Mini – Campeão Nacional 
Treinadora: Clarisse Simsim 
Rafael Piteira 
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HIP HOP 
União Recreativa, Cultura e Desporto de Coina 
DANCE COOLTURE 
World Hip-Hop Dance Championship Qualifier em Portugal, Varsity, Escalão Juniores – Equipa 2ª 
Classificada 
Coreógrafo – Sérgio Alegria 
Mafalda Serra, Marta Costa, Melita Prata, Patrícia Duarte e William Almeida 

 
JIU JITSU 
Associação Portuguesa de Desportos de Combate 
Campeonato Nacional de Jiu Jitsu Brasileiro, Categoria +100kg – Campeão Nacional 
Campeonato Nacional de Jiu Jitsu Brasileiro, Categoria Absolutos – Campeão Nacional 
Treinadores: Ricardo Godinho e Rui Silva 
Severo Silva 

 
JUDO 
Academia de Judo do Barreiro 
Campeonato Nacional de Juvenis, -81 kg – 3º Classificado 
Guilherme Paulo 
 
KARATÉ 
Liga Nacional de Karaté Portugal 
Campeonato Nacional de Clubes, Kumite Cadete/Júnior Masculino – Equipa Campeã Nacional 
Corpo Técnico: Elias Santos, Antínia Morais e Bruno Carvalho 
André Luís, Gonçalo Freitas e Tiago Campos 
 
KARATÉ 
Liga Nacional de Karaté Portugal 
Campeonato Nacional de Clubes, Kumite Sénior Masculino – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Dinarte Santos, Luís Campino e Tomás Silva 
 
KARATÉ 
Liga Nacional de Karaté Portugal 
Campeonato Nacional de Clubes, Kumite Cadete Feminino – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: Vítor Barreto, Bruno Carvalho e Carlos Martins 
Daniela Santos, Carolina Pinto e Ana Silva 
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KARATÉ 
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba 
Campeonato Nacional de Cadetes e Juniores, Kumite Cadetes Masculinos, -63kg – Campeão 
Nacional 
Liga Olímpica de Karaté Elite, Kumite Cadete, -67kg – Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Antínia Morais 
André Luís 
 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
VI Jogos Europeus de Polícia e Bombeiros, Kumite Individual Masculino, -75kg – Campeão da Europa 
Campeonato Nacional de Seniores, Kumite Sénior Masculino, 75 kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Dinarte Santos 
 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
Liga Olímpica de Karaté Elite, Kumite Cadete, -57kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Eric Estrada 

 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
Campeonato Nacional de Karaté Infantis, Iniciados e Juvenis, Kumite Juvenis masculinos, -50kg – 3º 
Classificado 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Gonçalo Henriques 

 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
Campeonato Nacional de Sub21, Kumite Feminino, +68kg – 3ª Classificada 
Campeonato Nacional Universitário de Karaté, Kumite Feminino +68kg – 3ª Classificada 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Helena Alves 
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KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
Campeonato Nacional de Karaté Infantis, Iniciados e Juvenis, Kumite Iniciados Femininos, -54kg – 
Campeã Nacional 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Inês Ferreira 
 
KARATÉ 
Comissão de Moradores do Bairro 3 
Campeonato Nacional de Karaté Infantis, Iniciados e Juvenis, Kumite Iniciados Femininos, -44kg – 
Vice-Campeã Nacional 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Joana Lopes 
 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
Liga Olímpica de Karaté Elite, Kumite Sénior, +80kg – Vice-Campeão Nacional 
Campeonato Nacional de Sub21, Kumite Masculino, +84kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Luís Campino 
 
KARATÉ 
Sociedade Filarmónica Agrícola Lavradiense 
Liga Olímpica de Karaté Elite, Kumite Júnior, +71kg – Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Bruno Carvalho 
Tiago Campos 
 
KARATÉ 
Clube Desportivo de Instrução e Recreio 31 de Janeiro “Os Celtas” 
51º Campeonato da Europa de Karaté, Kumite Equipa Masculino – 3º Classificado 
Campeonato Nacional de Sub21, Kumite Masculino, -75kg – Campeão Nacional 
Liga Olímpica de Karaté Elite, Kumite Sénior, -80kg – Campeão Nacional 
Campeonato Nacional Sénior, Kumite Masculino, -75kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Elias Santos 
Tomás Silva 

  



 

POR ORDEM ALFABÉTICA DE MODALIDADE Página 12 
 

 
KARATÉ 
Campeonato Nacional de Clubes, Kumite Juvenis – Equipa Campeã Nacional 
Campeonato Nacional de Juvenis, Kumite, -50kg – 3ª Classificada 
Laura Tomás 
 
KARATÉ 
Campeonato Nacional de Clubes, Kumite Cadetes – Equipa Campeã Nacional 
Patrícia Rodrigues 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Cadete, -25kg – 3ª 
Classificada 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Iara Pires 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, K1, Escalão Sénior, -63kg – Campeão Nacional 
Profissional 
Corpo Técnico: Paula Neves e Paulo Neves  
Sandra Pires 
 
KICKBOXING 
Kulun Fight na China, K1, Escalão Sénior, -62,5kg – Vice-Campeã 
Campeonato do Mundo da WAKO de Kickboxing na Sérvia – Presença na Seleção Nacional 
Corpo Técnico: Paula Neves e Paulo Neves 
Marisa Pires 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Cadete, -25kg – Campeã 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Cíntia Soares 
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KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -70kg – Vice-Campeã 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Denise Barros 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -65kg – Campeã 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Cláudia Santos 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -55kg – Vice-Campeã 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Joana Barata 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Low Kick, Escalão Sénior, -52kg – Vice-Campeã 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Andreia Pires  
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Sénior, -50kg – 3ª Classificada 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Patrícia Ventura 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Cadete, -30kg – 3º 
Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Leonardo Fernandes 
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KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Cadete, -25kg – Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Martim Rosado 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Iniciado, +47kg – 3º 
Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Pedro Silva 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Iniciado, +47kg – Vice-
Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
David Cardoso 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -74kg – Vice-Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Nelson Cascalheira 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -74kg – Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Miguel Pereira 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -69kg – Vice-Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
André Santos 
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KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -69kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Jair Colsoul 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Contact, Escalão Júnior, -69kg – Vice-
Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
André Bento 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, K1, Escalão Júnior, -63,5kg – Campeão Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Diogo Cardoso 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Júnior, -63kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Eleutério Ventura 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Juvenil, -69kg – Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Carlos Martins 

 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Light Kick, Escalão Sénior, -74kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Ruben Lopes 
 
KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, K1, Escalão Sénior, -71kg – Vice-Campeão 
Nacional 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Hugo António 
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KICKBOXING 
Campeonato Nacional de Kickboxing e Muay Thai, Low Kick, Escalão Sénior, -71kg – 3º Classificado 
Corpo Técnico: Marisa Pires, Paula Neves, Paulo Neves e Sandra Pires 
Ruben Rocha 
 
LUTAS OLÍMPICAS 
Campeonato Nacional por Equipas – Equipa Vice-Campeã Nacional 
Treinadores: Álvaro Correia e Luís Barneto 
Bruno Moreira, Filipe Catanho, Milton Mateus e Sérgio Júnior 

 
MIXED MARTIAL ARTS 
Associação Portuguesa de Desportos de Combate 
Campeonato Europeu de MMA – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato do Mundo de MMA – Presença na Seleção Nacional 
Open Nacional da Maia, Categoria Welterweight – Campeão Nacional 
Treinadores: Álvaro Correia, Luís Barneto, Ricardo Godinho e Rui Silva 
Milton Mateus  
 
MIXED MARTIAL ARTS 
Associação Portuguesa de Desportos de Combate 
Campeonato Europeu de MMA – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato do Mundo de MMA – Presença na Seleção Nacional 
Filipe Catanho 
 
MIXED MARTIAL ARTS 
Associação Portuguesa de Desportos de Combate 
Treinador 
Campeonato Europeu de MMA – Seleção Nacional 
Campeonato do Mundo de MMA – Seleção Nacional 
Luís Barneto 

 
NATAÇÃO 
Federação Portuguesa de Natação 
Europeu de Masters Piscina – Presença na Seleção Nacional 
Europeu de Master de Águas Abertas – Presença na Seleção Nacional 
Francisco Barros 
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REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Taça de Portugal, Quadri-Scull Absoluto Masculino, Escalão Absoluto – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: António Branco 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Eduardo Sousa, Miguel Costa, Rafael Lamego e Tiago Castanheira 
 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Yole 4, Júnior Masculino – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: António Branco e Isabel de Sousa 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Carlos Oliveira, Rafael Lamego, Renato Galhós e Tiago Castanheira 

 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Ergómetro, Júnior Masculino – 3º Classificado 
Corpo Técnico: António Branco 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Renato Galhós 
 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Fundo, Quadri-Scull Sénior Masculino – Equipa Vice-Campeã Nacional 
Campeonato Nacional de Velocidade, Double-Scull Sénior Ligeiro Masculino – Equipa 3ª Classificada 
Campeonato Nacional de Velocidade, Double-Scull Sénior Pesado Masculino – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: António Branco 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Eduardo Sousa e Miguel Costa 

 

REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Yole, Yolette 4+ Juvenil Masculino – Equipa Vice-Campeã Nacional 
Corpo Técnico: António Branco e Isabel de Sousa 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Gonçalo Goulart, Luís Matos, Marcelo Munteanu, Miguel Pires e Tiago Peiriço 
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REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Velocidade, Skiff Veterano Masculino – Campeão Nacional 
Corpo Técnico: António Branco 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Hélder Assunção 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Yole 4, Veterano Masculino – Equipa Campeã Nacional 
Corpo Técnico: António Branco  
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Carlos Alves, Hélder Assunção, Jorge Porelo, Miguel Lopes e Pedro Silva 

 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Velocidade, Double-Scull Iniciado Masculino – Equipa Campeã Nacional 
Corpo Técnico: António Branco e Isabel de Sousa 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
João Dores e João Fernandes 
 
REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Velocidade, Double-Scull Júnior Masculino – Equipa Campeã Nacional 
Corpo Técnico: António Branco e Isabel de Sousa 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Rafael Lamego e Renato Galhós 

 

REMO 
Grupo Desportivo dos Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Nacional de Fundo, Quadri-Scull Júnior Masculino – Equipa 3ª Classificada 
Corpo Técnico: António Branco 
Dirigentes: Alfredo Loureiro e Pedro Antunes 
Rafael Lamego, Renato Galhós e Tiago Castanheira 
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REMO 
Clube Naval Barreirense 
Campeonato Nacional de Velocidade, Benjamins – Campeã Nacional 
Campeonato Nacional de Velocidade, Indoor – Campeã Nacional  
Corpo Técnico: Liliana Chora 
Beatriz Rosa 
 
REMO 
Clube Naval Barreirense 
Campeonato Nacional de Velocidade, Iniciados – Campeã Nacional 
Corpo Técnico: Liliana Chora 
Mariana Virtuoso 
 
TIRO 
Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta” 
Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (Cano articulado), Escalão Veteranas 
Feminino – Campeã Nacional 
Isabel Duarte 
 
TIRO 
Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta” 
Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (Cano articulado), Escalão Seniores 
Masculino – Equipa 3ª Classificada  
Bruno Bravo, Júlio Galvão e Vítor Bravo 

 
TIRO 
Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta” 
Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (Cano articulado), Escalão Veteranos 
– Equipa Vice-Campeã Nacional 
Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Precisão (Modalidade Olímpica), Escalão 
Veteranos – Equipa Vice-Campeã Nacional 
José Galvão, Manuel Duarte e Rodrigo Bravo 
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TIRO 
Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta” 
Campeonato Nacional em Carabina de Bala.22-Bencherest 50mts (Categoria Heavy Varmint) – 
Mestre Atirador 
Recordista Nacional  
Campeonato do Mundo – Nomeação para Chief Range Officer 
José Galvão 

 
TIRO 
Associação de Fuzileiros 
Campeonato Nacional de Pistola de Ordenança, Escalão Seniores Masculinos – 3º Classificado 
Rui Rodrigues 

 
VELA 
Clube de Vela do Barreiro 
Campeonato de Portugal de Juniores e Absoluto, Classe 420, Escalão Juniores – Equipa Vice-Campeã 
Nacional 
Treinador: Pedro Bolina 
Francisco Rodrigues e João Bolina 

 
VELA 
Clube de Vela do Barreiro 
Campeonato do Mundo de Optimist – Presença na Seleção Nacional  
Campeonato de Portugal de Juvenis, Classe Optimist – Vice-Campeão Nacional 
Treinador: Gonçalo Boto 
Filipe Egipto 

 
VELA 
Clube de Vela do Barreiro 
Campeonato do Mundo de Optimist – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato de Portugal de Juvenis, Classe Optimist – Campeão Nacional 
Treinador: Gonçalo Boto 
Manuel Ramos 
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VELA 
Clube de Vela do Barreiro 
Campeonato de Portugal de Infantis e Iniciados, Classe Optimist – Vice-Campeão Nacional 
Treinador: Gonçalo Boto 
Tiago Wanzeler 
 
XADREZ 
Santoantoniense Futebol Clube  
Campeonato Europeu de Sub18 – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato Nacional Sub18, Partidas Lentas – Campeão Nacional  
Campeonato Nacional de Sub18, Rápidas – 3º Classificado 
André Fidalgo 

 
XADREZ 
Treinador 
Olimpíadas de Xadrez – Seleção Nacional Feminina 
Campeonato Europeu de Jovens – Seleção Nacional de Jovens  
Sérgio Rocha 

 
XADREZ 
Seleção Nacional e Grupo Desportivo Ferroviários do Barreiro 
Campeonato Europeu de Jovens – Presença na Seleção Nacional 
Campeonato Nacional de Jovens, Semi-Rápidas Sub18 – Vice-Campeão Nacional 
Campeonato Nacional de Jovens, Rápidas Sub18 – Vice-Campeão Nacional 
Hugo Ferreira 

 

XADREZ 
Futebol Clube Barreirense 
Campeonato Nacional Feminino de Semi-Rápidas Sub14 – 3ª Classificada 
Raquel Duque 

 


