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Medalha de Bons Servigos e Dedicagdo | DESPORTO

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Torneio Nacional Interassocia¢des, 100 metros Barreiras — 22 Classificada
Campeonato Nacional Sub 23 Feminino, 60 metros Barreiras — 32 Classificada
Valdénia Carvalho

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Olimpico Jovem Nacional, 300 metros — 12 Classificada

Torneio Nacional Interassociacdes, 100 e 300 metros Barreiras — 22 Classificada
Campeonato Nacional Juvenis, 60 e 300 metros — 32 Classificada

Ana Moreira

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Taca de Portugal — Juvenis, Lancamento do Disco de 1kg — 32 Classificada
Angela Costa

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Taca de Portugal — Juvenis, Lancamento do Disco de 1kg — 12 Classificada
Olimpico Jovem Nacional, Langamento do Disco de 1kg — 22 Classificada
Taca de Portugal — Juvenis, Lancamento do Martelo de 3kg — 32 Classificada
Campeonato Nacional Juvenis, Lancamento do Peso de 3kg — 32 Classificada
Cecilia Rebocho

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal
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ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal Sénior, Lancamento do Dardo — 32 Classificada
Lara Almeida

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Campeonato Nacional de Veteranas, 100 e 400 metros — 22 Classificada
Isabel Maldonado

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Campeonato Nacional Interassocia¢des, 3000 metros Marcha — 12 Classificada
Campeonato Nacional, 5000 metros Marcha — 22 Classificada

Campeonato Nacional Juvenis, 3000 metros Marcha — 32 Classificada
Olimpico Jovem Nacional, 5000 metros Marcha — 32 Classificada

Campeonato Nacional Juvenis, 5000 metros Marcha — 32 Classificada

Ana Leonor

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Campeonato Nacional de Juvenis Femininos por Equipas, Estafetas — Equipa 32 Classificada
Ana Moreira, Ana Leonor, Angela Costa, Kidline Gomes

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal

ATLETISMO

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Tacga de Portugal de Juvenis Femininos por Equipas, Langamentos — Equipa 32 Classificada
Cecilia Rebocho, Angela Costa

Treinador — Silvestre Gomes

Presidente — Arnaldo Pascoal
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ATLETISMO

Grupo Desportivo “O Independente”

Campeonato Nacional de Langamentos Masters, Langamento do Dardo, escaldao M40 — Campedo
Nacional

Campeonato Nacional de Lancamentos Masters, Lancamento do Marteldo, escaldao M40 — Campedo
Nacional

Campeonato Nacional de Langcamentos Masters, Lancamento do Peso, escaldo M40 — Campedo
Nacional

Campeonato Nacional Pentatlo de Lancamentos Masters, escaldo M40 — Vice-Campedo Nacional
Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre (lancamento do Marteldo), escaldo M40 — Vice-
Campeado Nacional

Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre (lancamento do Martelo), escaldo M40 — Vice-Campedo
Nacional

Campeonato Nacional Masters Pista Ar Livre (400 metros Barreiras), escaldo M40 — 32 Classificado
Francisco Pacheco

BASQUETEBOL

Federacao Portuguesa de Basquetebol

Futebol Clube Barreirense

Campeonato da Europa de Sub16, Bulgaria — Selecionador Nacional
Anténio Paulo Ferreira

BASQUETEBOL

Associacdo de Basquetebol de Setubal

IX Festa Nacional do Basquetebol Juvenil — Atletas da Sele¢do Sub 14 Femininos — 32 Classificada
Aida Lima, Ana Faustino, Ana Silva, Catarina Barata, Joana Pires e Leonor Palma

Treinador — Jaime Torre

Dirigente — Carlos Garcia Santos

BASQUETEBOL

Associacdo de Basquetebol de Setubal

V Festa Nacional de Minibasquetebol — Atletas da Sele¢ao Sub12 — 22 Classificada

André Silva, Leonardo Pina, Miguel Moura, Rodrigo Viriato, Ana Tapada, Jéssica Azulay, Joana
Teixeira, Lara Morais e Mariana Seixo

Treinador — Pedro Garcia

Treinador Adjunto — Susana Raymao
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BASQUETEBOL

Associa¢do de Basquetebol de Setubal

IX Festa Nacional do Basquetebol Juvenil — Atletas da Sele¢do Sub 16 Femininos — 22 Classificada
Catarina Iglésias, Eliana Cabral, Inés Dias e Regina Brinca

Treinador Adjunto — Carlos Santos

Dirigente — Fernando Oliveira

BASQUETEBOL

Associacdo de Basquetebol de Setubal

IX Festa Nacional do Basquetebol Juvenil — Atletas da Selecdo Sub 16 Masculinos — 22 Classificada
Alexandre Sambu, André Sousa, Diogo Oliveira, Diogo Peixe, Diogo Valente, Gerson Soares, Jodo
Guerreiro, Marcos Costa, Miguel Moriés, Neemias Queta e Tiago Peixe

Treinador Adjunto — Pedro Oliveira

BASQUETEBOL

Futebol Clube Barreirense

Campeonato Nacional de Sub16 Masculinos — Equipa Vice-Campea Nacional

Alexandre Sambu, Diogo Moura, Diogo Peixe, Diogo Valente, Gerson Soares, Guilherme Langa, Jodo
Barata, Jodo Monteiro, Jodo Sousa, Neemias Queta, Pedro Dimas, Pedro Henriques, Tiago Peixe,
Hugo Silva

Treinadores — José Francisco

Treinadores Adjuntos — José Miguel Salgueiro e Henrique Pina

Fisioterapeuta — Telma Fernandes

Seccionista — José Fernandes

Dirigente — Paulo Silvestre

Presidente — José Paulo Rodrigues

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André

Campeonato Nacional de Sub19 Femininos — Equipa Vice-Campea Nacional

Ana Queta, Ana Conde, Ana Santos, Beatriz Serralheiro, Carolina Bernardeco, Débora Fernandes,
Emilia Ferreira, Eliana Cabral, Eliana Reyes, Joana Magalhaes, Leonor Serralheiro, Leticia Ferreira,
Maianca Umabano, Mariana Ferreira, Marta Marques, Sara Rodrigues e Sara Perico

Treinadores — Nuno Manaia e Ana Sofia Sebastido

Seccionista — Jorge Pirote

Dirigente — José Carruna

Presidente — Nuno Ferreira
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BASQUETEBOL

Sport Lisboa e Benfica

VIl Campeonato Nacional da Liga Portuguesa de Basquetebol — Atleta Equipa Campea Nacional
Diogo Carreira

BASQUETEBOL

Sporting Clube de Portugal

Campeonato Nacional da | Divisdo Feminina — Equipa Camped Nacional
Marisa David, Ana Cunha e Marta Azevedo

BASQUETEBOL

Vitdria Sport Clube de Guimaraes

Presenca na Sele¢do Nacional Sénior Masculina
José Silva

BASQUETEBOL

Vitdria Sport Clube de Guimaraes

Presenca na Sele¢do Nacional Sénior Masculina
Pedro Pinto

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André
Presenca na Selecdo Nacional Sénior Feminina

Catarina Neves

BASQUETEBOL

Futebol Clube Barreirense

Presenca na Selecdo Nacional Sub-16 Masculina
Jodo Guerreiro

BASQUETEBOL

Futebol Clube Barreirense

Presencga na Sele¢ao Nacional Sub-16 Masculina
Diogo Peixe

BASQUETEBOL

Futebol Clube Barreirense

Presencga na Sele¢ao Nacional Sub-16 Masculina
Diogo Valente
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BASQUETEBOL

Galitos Futebol Clube

Presenca na Sele¢dao Nacional Sub-16 Masculina
André Sousa

BASQUETEBOL

Galitos Futebol Clube

Presenca na Selecdo Nacional Sub-16 Masculina
Marcus Costa

BASQUETEBOL

Galitos Futebol Clube

Presenca na Selecdo Nacional Sub-16 Masculina
Miguel Moriés

BASQUETEBOL

Galitos Futebol Clube

Presenca na Selecdo Nacional Sub-16 Masculina
Diogo Oliveira

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André
Presenca na Selecdo Nacional Sub-20 Feminina

Emilia Ferreira

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André
Presenca na Selecdo Nacional Sub-18 Feminina

Leonor Serralheiro

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André
Presenca na Sele¢ao Nacional Sub-18 Feminina
Maianca Umabano

BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secundaria de Santo André
Presencga na Sele¢ao Nacional Sub-18 Feminina
Carolina Bernardeco
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BASQUETEBOL

Grupo Desportivo da Escola Secunddria de Santo André

Campeonato Europeu de Sub-16 Feminino — Atleta da Sele¢do Vice-Campea Europeia
Presenca na Sele¢dao Nacional Sub-16 Feminina

Eliana Cabral

DESPORTO ADAPTADO

Federacdo Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia

Taca de Portugal de Goalball — Atleta da Equipa 12 Classificada

Campeonato Nacional de Goalball — Atleta da Equipa Vice-Campea Nacional
Campeonato da Europa de Goalball (Grupo C) — Atleta da Equipa 32 Classificada
Atleta da Selecdo Nacional de Goalball

Nuno Antunes

DESPORTOS MOTORIZADOS

Associacdo Amigos Veiculos Antigos e Classicos

Campeonato Nacional de Velocidade, Taga 1000/Classicos — Campedo Nacional
Manuel Amaral

FUTEBOL DE 7

Associacdo de Futebol de Setubal

Futebol Clube Barreirense

142 Torneio Nacional Inter Associa¢des de Futebol 7, Sub 16 Feminino — Atleta da Equipa 32
Classificada

Alicia Correia

FUTEBOL DE PRAIA

Federacao Portuguesa de Futebol

Campeonato do Mundo de Futebol de Praia 2015 — Atleta da Equipa Campea do Mundo
Campeonato da Europa de Futebol de Praia 2015 — Atleta da Equipa Campea da Europa
Jogos Europeus 2015, Futebol de Praia — Atleta da Equipa 32 Classificada

Nuno Belchior
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FUTEBOL DE 11

Federagdo Portuguesa de Futebol

Sporting Clube de Braga

Campeonato da Europa de Futebol, Sub 21 — Atleta da Equipa Vice-Campea da Europa
Rafael Silva

FUTSAL

Federacdo Portuguesa de Futebol

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Presenca na Sele¢do Nacional de Futsal, Sub 21
Constantino Gongalves

GINASTICA DE TRAMPOLINS

Grupo Dramatico e Recreativo “Os Lecas”

Campeonato Nacional de Duplo Mini Trampolim, Infantis Femininos — Vice-Campea Nacional
Filipa Gago

Treinador — Clarisse Sim Sim

Presidente — Alfredo Gongalves

GINASTICA DE TRAMPOLINS

Associacdo de Trampolins “Fabriltramp” — Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
Campeonato Nacional de Trampolim Individual, Juniores Femininos — 32 Classificada
Ana Portas

Treinador/Dirigente — Jodo Batista

Seccionista — Paula Portas

Presidente — Maria Jodo Silva

GINASTICA DE TRAMPOLINS

Treinadora

Campeonato Nacional Trampolim, Iniciados Masculinos — Equipa Campea Nacional
Campeonato Nacional de Duplo Mini Trampolim, Seniores Femininos — Equipa Campead Nacional
Campeonato Nacional de Duplo Mini Trampolim, Iniciados Masculinos — Equipa 32 Classificada
Rita Reis
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GINASTICA DE TRAMPOLINS

Ginasio Atlético Clube

Campeonato Nacional Trampolim, Iniciados Masculinos — Equipa Campea Nacional
Campeonato Nacional de Duplo Mini Trampolim, Iniciados Masculinos — Equipa 32 Classificada
Campeonato Nacional de Trampolim Individual, Iniciados Masculinos — 32 Classificado

Tiago Ramos

Treinador — Rita Reis

HIP-HOP

Unido Recreativa, Cultura e Desporto de Coina

DANCE COOLTURE

Hip-Hop Internacional de Portugal — Kidz, Escaldo Juvenil — Equipa 32 Classificada

Equipa apurada para o Campeonato do Mundo

Beatriz Malta, Joana Fernandes, Joana Mendes, Rita Militdo, Rodrigo Amaral, Lara Gongalves e Tiago
Alegria

Coredgrafo — Sérgio Alegria

HIP-HOP

Unido Recreativa, Cultura e Desporto de Coina

DANCE COOLTURE

Hip-Hop Internacional de Portugal — DC, Escaldo Adult — Equipa 32 Classificada

Equipa presente no Campeonato do Mundo

Beatriz Gomes, Beatriz Racha, Carolina Mendes, Sérgio Alegria, Douglas Pereira, Marta Gomes,
Daniela Serpa e Andreia Guerreiro

Coredgrafo — Sérgio Alegria

HOQUEI DE CAMPO

Grupo Desportivo da Carris

Campeonato Nacional de Héquei Indoor, Seniores Masculinos — Atleta da Equipa Campea Nacional
Atleta Internacional

Luis Tavares

HOQUEI DE CAMPO

Grupo Desportivo da Carris

Campeonato Nacional de Hoquei Indoor, Seniores Masculinos — Atleta da Equipa Campea Nacional
Atleta Internacional

David Franco
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JUDO

Academia de Judo do Barreiro — Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
Campeonato Nacional de Juvenis (-66Kg) — 22 Classificado

Diogo Martins

Treinadores — Filipe Nunes e Sérgio Marques

JUDO

Academia de Judo do Barreiro — Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
Campeonato Nacional de Veteranos (-81Kg M2) — 22 Classificado
Pedro Rodrigues

Treinadores — Filipe Nunes e Sérgio Marqgues

JUDO

Academia de Judo do Barreiro — Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
Campeonato Nacional de Cadetes (-73kg) — 32 Classificado

José Martins

Treinadores — Filipe Nunes e Sérgio Marques

KARATE

Sociedade de Cultura e Recreio 12 de Agosto Paivense

Campeonato Nacional de Juvenis (em representacdo do CRD Cavaquinhas)
Campea Nacional

Campeonato Nacional de Juvenis, categoria + 55kg — 32 Classificada

Patricia Rodrigues

Treinador — Nuno Almeida

Dirigente — Paulo Reis

KARATE

Sociedade de Cultura e Recreio 12 de Agosto Paivense
Campeonato Nacional de Juvenis, categoria - 45kg — 32 Classificada
Laura Tomas

Treinador — Nuno Almeida

Dirigente — Paulo Reis

— Atleta da equipa

10
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KARATE

Clube Dramatico Instrugdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Universitdrio na categoria Kumite Masculino (-75Kg) — Campedo Nacional
Universitario

Dinarte Santos

Treinador — Elias Santos

KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Universitario na categoria Kumite Feminino (+68Kg) — Camped Nacional
Universitaria

Helena Alves

Treinador — Elias Santos

KARATE

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba

Campeonato Nacional Kumite Cadete na categoria (-57kg) — Campedo Nacional
Integrou a Selecao Nacional no Campeonato da Europa de Cadetes e Juniores, na Suica
André Luis

Treinadora — Antinia Morais

KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Kumite Cadete na categoria (-70Kg) — Campedo Nacional
Integrou a Sele¢do Nacional no Campeonato da Europa de Cadetes e Juniores, na Suica
Gongalo Freitas

Treinador — Elias Santos

KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Kumite Junior na categoria (-68Kg) — Campedo Nacional
Integrou a Sele¢cdo Nacional no Campeonato da Europa de Cadetes e Juniores, na Suica
Tomas Silva

Treinador — Elias Santos

11
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KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Juniores — Kumite na categoria (-68Kg) — 32 Classificado
Igor Pica

Treinador — Elias Santos

KARATE

Clube Dramadtico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Sub-21 — Kumite Masculinos na categoria (+84Kg) — Campedo Nacional
Luis Campino

Treinador — Elias Santos

KARATE

Unido Recreativa de Cultura e Desporto de Coina

Campeonato Nacional Juvenil — Kumite Masculino na categoria (-50kg) — Campedo Nacional
Tiago Pereira

Treinador — Bruno Carvalho

KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Iniciados — Kumite Feminino na categoria (-54Kg) — Campea Nacional
Inés Ferreira

Treinador — Elias Santos

KARATE

Clube Dramatico Instrucdo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"

Campeonato Nacional Juvenis — Kumite na categoria (-55Kg) — 32 Classificado
Francisco Parrinha

Treinador — Paulo Teixeira

KARATE

Comissdao Moradores do Bairro 3

Campeonato Nacional Iniciados — Kumite Masculino (+54kg) — 32 Classificado
Guilherme Costa

Treinador — Elias Santos

12
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KARATE

Liga Nacional de Karaté Portugal

Campeonato Nacional de Clubes — 32 Classificada

Equipa Juvenil Masculina (Francisco Parrinha, Tiago Pereira e Tiago Tavares)
Treinador — Elias Santos

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (+70kg juvenil) — Campedo Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-79kg junior) — 12 Classificado

Miguel Pereira

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-45kg cadete) — Campedo Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-45kg cadete) — 12 Classificado

David Cardoso

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-55kg juvenil) — Campedo Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (- 60kg juvenil) — 12 Classificado

Jodo Francés

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-65kg juvenil) — Campedo Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-65kg junior) — 12 Classificado

André Santos

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-69kg sénior) — 32 Classificado
Ruben Fuste

13
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KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em K1 na categoria (-60kg junior) — Campea Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-60kg junior) — 12 Classificada
Andreia Pires

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em K1 na categoria (-56kg junior) — Campea Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-55kg junior) — 12 Classificada
Joana Barata

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em K1 na categoria (+65kg junior) — Campea Nacional
Taca de Portugal em Light Kick na categoria (+65kg junior) — 12 Classificada
Catia Moreira

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-60kg junior) — 12 Classificado
Campeonato Nacional em K1 na categoria (-57kg junior) — Vice-Campedo Nacional
Diogo Cardoso

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em K1 na categoria (- 86kg sénior) — Vice-Campedo Nacional
Luis Rodrigues

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Low Kick na categoria (-71kg sénior) — 12 Classificado
Campeonato Nacional em K1 na categoria (-71kg sénior) — 32 Classificado
Ruben Rocha

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (- 50kg juvenil) — 12 Classificado
Diogo Pires

14
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KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-70kg juvenil) — 12 Classificado
André Bento

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-65kg juvenil) — 12 Classificado
Carlos Martins

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-65kg junior) — 22 Classificado
Rudi Arsénio

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-65kg juvenil) — 12 Classificada
Claudia Santos

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-65kg juvenil) — 22 Classificada
Denise Barros

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Taca de Portugal em Light Kick na categoria (-55kg sénior) — 22 Classificada
Sénia Lopes

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Tacga de Portugal em K1 na categoria (-71kg sénior) — 12 Classificado
Hugo Antdnio

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Participacdo no Campeonato do Mundo de Muay Thai, na Malasia, em maio de 2014
Marisa Pires

15
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KICKBOXING (época desportiva 2013/14)
Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
Atleta da Sele¢do Nacional

Sandra Pires

KICKBOXING (época desportiva 2013/14)

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Equipa presente na Taca de Portugal (somatério das pontuacGes dos atletas nas diversas
modalidades e categorias) — 12 Classificada

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-55kg junior) — Campea Nacional
Andreia Pires

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (+65kg juvenil) — Vice-Campedo Nacional
André Bento

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-69kg junior) — Vice-Campedo Nacional
André Santos

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-65kg juvenil) — Vice-Campedo Nacional
Carlos Martins

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Contact na categoria (-65kg juvenil) — Vice-Campea Nacional
Claudia Santos

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-50kg iniciado) — Campedo Nacional
David Cardoso

16
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KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (+60kg juvenil) — Campea Nacional
Denise Barros

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-63kg junior) — Campedo Nacional
Diogo Cardoso

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-55kg juvenil) — Campedo Nacional
Diogo Pires

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Contact na categoria (-55kg junior) — 32 classificada
Joana Barata

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-74kg junior) — Vice-Campeao Nacional
Miguel Pereira

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Contact na categoria (-60kg juvenil) — Vice-Campedo Nacional
Nuno Santos

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Contact na categoria (+40kg cadete) — 32 classificado
Pedro Silva

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Light Kick na categoria (-40kg iniciado) — Campedo Nacional
Tomas Cavaco
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KICKBOXING
Academia de Desportos de Combate e Fitness
Campeonato Nacional em Light Kick — Equipa 22 classificada

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Nacional em Muay Thai na categoria (-71kg sénior) — Campedo Nacional
Hugo Antdnio

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato lbérico em Muay Thai na categoria (-57kg sénior) — Campea Ibérica
Participacdo no Campeonato do Mundo em Muay Thai na Taildndia

Atleta da Selecdo Nacional

Marisa Pires

KICKBOXING

Academia de Desportos de Combate e Fitness

Campeonato Ibérico em K1 na categoria (-58,20kg sénior) — Campea Ibérica
Atleta da Sele¢do Nacional

Sandra Pires

LUTAS OLIMPICAS

ALADS — Associagdo de Lutas Amadoras do Distrito de Setubal

Campeonato Nacional de Luta Greco Romana, Seniores na categoria (-84kg) — 32 Classificado
Hugo Pedreira

Treinador — Luis Barneto e Alvaro Correia

LUTAS OLIMPICAS

ALADS — Associacdo de Lutas Amadoras do Distrito de Setubal

Campeonato Nacional de Luta Greco Romana, Juniores na categoria (-84kg) — 32 Classificado
Rui Ferreira

Treinador — Luis Barneto e Alvaro Correia
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MMA - Mixed Martial Arts

APCC — Associacdo Portuguesa Ciéncias Combate

Campeonato Nacional de MMA, Seniores na categoria (-66kg) — Campeao Nacional

Integrou a Sele¢ao Nacional no Il Campeonato Mundial de MMA — Mixed Martial Arts, em Las
Vegas, EUA

Filipe Catanho

Treinador — Luis Barneto, Rui Silva, Ricardo Godinho e Alvaro Correia

MMA - Mixed Martial Arts

APCC — Associacao Portuguesa Ciéncias Combate

Campeonato Nacional MMA, Seniores na categoria (-77kg) — Campedo Nacional

Integrou a Selecdo Nacional no Il Campeonato Mundial de MMA — Mixed Martial Arts, em Las
Vegas, EUA

Hugo Pedreira

Treinador — Luis Barneto, Rui Silva, Ricardo Godinho e Alvaro Correia

MMA - Mixed Martial Arts

APCC — Associacao Portuguesa Ciéncias Combate

Campeonato Nacional de MMA, Juniores na categoria (-84kg) — Campedo Nacional
Rui Ferreira

Treinador — Luis Barneto, Rui Silva, Ricardo Godinho e Alvaro Correia

MMA - Mixed Martial Arts

APCC — Associacdo Portuguesa Ciéncias Combate

Campeonato Nacional de MMA, Seniores na categoria (-93kg) — Vice-Campedo Nacional
Alvaro Correia

Treinador — Luis Barneto, Rui Silva e Ricardo Godinho

MMA - Mixed Martial Arts

APCC — Associacdo Portuguesa Ciéncias Combate
Campeonato Nacional de MMA — Equipa Campea Nacional
Alvaro Correia, Hugo Pedreira, Filipe Catanho e Rui Ferreira
Treinador — Luis Barneto, Rui Silva e Ricardo Godinho
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REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Tacga de Portugal em Quadri Scull, Absoluto Masculino — Equipa 22 Classificada
Eduardo Sousa, Miguel Costa, Tiago Castanheira e Carlos Filipe Oliveira
Treinador — Leonel Santos, Antdnio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Juvenis Masculinos — Equipa Campea
Nacional

Renato Galhds e Rafael Lamego

Treinador — Leonel Santos, Antdnio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Juniores Masculinos — Equipa 32 Classificada
Carlos Oliveira e Tiago Castanheira

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Shell de 4 com Timoneiro, Master Masculino (Categoria
C) — Equipa Campea Nacional

Hélder Assunc¢do, Pedro Antunes, Eduardo Duarte e Miguel Araudjo

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Shell de 8 com Timoneiro, Master Masculino (Categoria
D) — Equipa Vice-Campea Nacional

Hélder Assungao, Pedro Antunes, Eduardo Duarte, Miguel Araudjo, José Galhetas, Carlos Oliveira,
Jorge Porelo, Armando Rico e Pedro Silva

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes
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REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Master Masculino (Categoria B) — Equipa
Campea Nacional

Antodnio Pinto e Jodo Velez

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Master Masculino (Categoria A) — Equipa
Vice-Camped Nacional

Miguel Lopes e Carlos Alves

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Quadri Scull, Master Masculino (Categoria B) — Equipa
Vice-Campead Nacional

Miguel Lopes, Carlos Alves, Jodo Velez e Anténio Pinto

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Quadri Scull, Master Feminino (Categoria C) — Equipa
Campea Nacional

Ana Barracosa, Maria Ganchinho, Paula Santos, Sonia Tavares

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Master Feminino (Categoria B) — Equipa
Campea Nacional

Ana Barracosa, Maria Ganchinho

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes
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REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Double Scull, Master Feminino (Categoria C) — Equipa
Vice-Campea Nacional

Paula Santos, Sénia Tavares

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Velocidade em Skiff, Master Masculino (Categoria H) — Campedo
Nacional

Carlos Oliveira

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro

World Rowing Masters Regatta em Skiff, Master Masculino (Categoria D) — 12 Classificado

World Rowing Masters Regatta em Skiff, Master Masculino (Categoria E) — 12 Classificado

World Rowing Masters Regatta em Double Scull, Master Masculino (Categoria D) — 12 Classificado
Hélder Assungdo

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo dos Ferrovidrios do Barreiro

Selecionado para participar na Coupe de la Jeunesse em Skiff, Juniores Masculinos, em Szeged,
Hungria.

Eduardo Sousa

Treinador — Leonel Santos, Anténio Branco

Seccionista — Pedro Antunes

REMO

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Campeonato Nacional em Skiff, Infantis Masculinos — 32 Classificado
Diogo Baptista

Treinador/Dirigente — Luis Gaspar

Presidente — Antdnio Fernandes
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REMO

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro

Regata Internacional de Natal — Porto, Shell de Quatro sem timoneiro, Seniores Masculinos —
Equipa 22 Classificada

Frederico Luis Esteves Gaspar e Afonso Lima Freitas

Treinador/Dirigente — Luis Gaspar

Presidente — Antdnio Fernandes

REMO

Clube Naval Barreirense

Campeonato Nacional de Verdao em Skiff, Benjamins Femininos — Campea Nacional
Beatriz Morgado

Treinadora — Liliana Chora

Seccionista — Sérgio Barreiros

Presidente — Luis Fortes

REMO

Clube Naval Barreirense

Campeonato Nacional de Verdo em Skiff, Infantis Masculinos — Campedo Nacional
Ricardo Heitor

Treinadora — Liliana Chora

Seccionista — Sérgio Barreiros

Presidente — Luis Fortes

REMO

Clube Naval Barreirense

Campeonato Nacional de Verdo em Skiff, Iniciados Femininos — 32 Classificada
Mariana Virtuoso

Treinador — Liliana Chora

Seccionista — Sérgio Barreiros

Presidente — Luis Fortes

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato Nacional de Seniores Kyorugui, Seniores Femininos, na categoria (-67kg) — Campea
Nacional

Vera Matos

Treinador — Carlos Casquinha
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TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Poomsaes, Trio +30 Masculino — Atleta da Equipa Campea Nacional
Campeonato de Portugal de Poomsaes, Sub40 Masculino — 32 Classificado

Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Juniores, Juniores Masculinos (-78kg) — 32 Classificado
Campeonato de Portugal de Poomsaes, Sub17 Masculino — 32 Classificado

Pedro Sequeira

Treinador — Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Juniores, Juniores Femininos (-46Kg) — 32 Classificada
Prova Nacional de Kup’s, Poomsaes Sub17 Feminino — 32 Classificada

Daniela Correia

Treinador — Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Juniores, Juniores Femininos (-49Kg) — 32 Classificada
Solange Nunes

Treinador — Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Juniores, Juniores Femininos (-68Kg) — 32 Classificada
Joana Sequeira

Treinador — Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Prova Nacional de Kup’s, Poomsaes Trio Junior Feminino — Equipa 32 Classificada
Daniela Correia, Solange Nunes e Inés Gomes

Treinador — Carlos Casquinha
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TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Prova Nacional de Kup’s, Poomsaes Trio sub17 Feminino — Equipa 32 Classificada
Joana Sequeira, iris Cesdrio e Inés Alves

Treinador — Carlos Casquinha

TAEKWONDO

Futebol Clube Quinta da Lomba

Campeonato de Portugal de Juniores, Juniores Femininos (-68Kg) — Vice-Campea Nacional
Campeonato de Portugal de Sub 21, Sub 21 Femininos (-68Kg) — Vice-Campea Nacional
Inés Loureiro

Treinador — Carlos Casquinha

TIRO

Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta”

Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (cano articulado), escaldo Seniores
Femininos — Campea Nacional

Isabel Duarte

TIRO

Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta”

Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (cano articulado), escaldao Seniores
Masculinos — Vice-Campeado Nacional

Vitor Bravo

TIRO

Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta”

Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (cano articulado), escaldao Seniores
Masculinos — Equipa Campea Nacional

Vitor Bravo, Julio Galvao e Bruno Bravo

TIRO

Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta”

Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Precisdo (modalidade Olimpica), escaldo
Veteranos Masculinos — Equipa Campea Nacional

Campeonato Nacional em Carabina de Ar Comprimido Recreio (cano articulado), escaldo
Veteranos Masculinos — Equipa Vice-Camped Nacional

José Galvdo, Manuel Duarte e Rodrigo Bravo
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TIRO

Grupo Desportivo e Recreativo “Unidos da Recosta”

Campeonato Nacional em Carabina de Bala.22 — Bencherest 50 metros, Categoria International
Sporter, escaldo Veteranos Masculinos — Campedo Nacional Absoluto

Nomeado Chief Range Officer no Campeonato Europeu MLAIC

Open Internacional de Barcelona — Bencherest 50 metros, Categoria Internacional Sporter — 52
Classificado

José Galvao

TRIATLO

Clube Desportivo “Aguias” de Alpiarca

Campeonato Nacional de Clubes 2015 — Atleta da Equipa Campea Nacional
Taca de Portugal 2015 — 12 Lugar Equipas Femininas

Atleta Internacional na Taca da Europa de Elites Femininos

Sara Tenrinho

Treinador — Lino Barruncho

Dirigente — Emidio Sardinheiro

TRIATLO

Clube Desportivo “Aguias” de Alpiarca

Campeonato Nacional de Aquatlo, Sub23 — Campedo Nacional
Campeonato Nacional de Aquatlo, Absoluto — Vice-Campedo Nacional
Campeonato Nacional de Triatlo, Sub 23 — 32 Classificado
Campeonato Nacional de Triatlo, Absoluto — 32 Classificado
Atleta Internacional na Taga da Europa de Elites Masculinos
Atleta Internacional no Campeonato da Europa, Sub23

Rui Tenrinho

Treinador — Sérgio Santos

Dirigente — Emidio Sardinheiro

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Campeonato de Portugal de Juvenis — Classe Optimist — Campedo Nacional
Selecionado para o Campeonato do Mundo Optimist 2015 — Dziwnow na Poldnia
Francisco Fraguas

Treinadores — Pedro Bolina e Gongalo Boto
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VELA

Clube de Vela do Barreiro

Campeonato Ibérico — Classe Optimist — Campeado Ibérico

Campeonato de Portugal de Juvenis — Classe Optimist — Vice-Campedo Nacional
Manuel Ramos

Treinadores — Pedro Bolina e Gongalo Boto

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Campeonato de Portugal de Juvenis — Classe Optimist — Vice-Campea Nacional
Inés Mateus

Treinadores — Pedro Bolina e Gongalo Boto

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Campeonato de Portugal de Juniores e Absolutos — Classe 420 — Vice-Campedo Nacional
Selecionado para o Campeonato do Mundo Juniores — Classe 470 — Thessaloniki na Grécia
Gongalo Ramos

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Selecionado para o Campeonato da Europa Optimist 2015 — Pwllheli no Pais de Gales
Jodo Bolina

Treinadores — Pedro Bolina e Gongalo Boto

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Treinador selecionado para treinar a Sele¢do Nacional no Campeonato do Mundo Optimist 2015 —
Dziwnow na Poldnia

Pedro Bolina

VELA

Clube de Vela do Barreiro

Treinador selecionado para treinar a Selegao Nacional no Campeonato da Europa Optimist 2015 —
Pwllheli, no Pais de Gales

Gongalo Boto
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VELA

Clube de Vela do Barreiro

Treinador da Equipa Olimpica — Classe 470
Alvaro Marinho

XADREZ

Futebol Clube Barreirense

Campeonato Nacional de Semi-Rapidas por Equipas, Seniores Masculinos — Equipa Vice-Campea
Nacional

Sérgio Rocha, Rui Damaso, Viktor Ulyanovsky e Vladimir Ulyanovsky

XADREZ

Futebol Clube Barreirense

Campeonato Nacional Jovem Rapidas por Equipas, Sub8 a Sub12 — Equipa 32 Classificada
Samuel Gongalves, Pedro Santos, Raquel Duque e Daniyil Korotkyi

XADREZ

Grupo Desportivo Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Rapidas Jovem, Sub14 Masculinos — Campedo Nacional
Ruben Dias

XADREZ

Grupo Desportivo Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Jovens, Sub16 Masculinos — Vice-Campedo Nacional
Campeonato Nacional de Rapidas Jovem, Sub16 Masculinos — 32 Classificado
Hugo Ferreira

XADREZ

Grupo Desportivo Ferroviarios do Barreiro

Campeonato Nacional de Rapidas Jovem, Sub14 a Sub20 Masculinos — Equipa 32 Classificada
Hugo Ferreira, Fabio Dias, Ruben Dias e Pedro Palmeldo

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional Jovens, Sub16 Masculinos — Campeao Nacional
Campeonato Nacional de Rapidas Jovem, Sub16 Masculinos — Campeao Nacional
Campeonato Nacional Escolar — Campeao Nacional

André Fidalgo
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XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional de Rapidas Jovem, Sub12 Masculinos — Campeao Nacional
Daniel Fidalgo

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional de Répidas Jovem, Sub8 Masculinos — Vice-Campeao Nacional
Diogo Ferreira

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional de Répidas Jovem, Sub18 Masculinos — 32 Classificado
Jorge Correia

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional Jovem de Rapidas por Equipas, Sub14 a Sub20 — Equipa 22 Classificada
André Cabaca, André Fidalgo, Jorge Correia, Daniel Caldeira, Susana Pereira e Gabriel Gongalves

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional Jovem de Semi-Réapidas por Equipas, Sub8 a Sub12 — Equipa 32 Classificada
Daniel Fidalgo, Diogo Ferreira, Diogo Victorino, Tiago Ferreira, Guilherme Matos e Catarina Matos

XADREZ

Santoantoniense Futebol Clube

Campeonato Nacional Jovem de Rapidas por Equipas, Sub8 a Sub12 — Equipa Vice-Campea
Daniel Fidalgo, Diogo Victorino, Tiago Ferreira e Guilherme Matos
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