
Referência: Gdp80 

Área Temática: 

EDUCACAO AMBIENTAL 

Atividade: 

Missão “PeddyApp – Para a escola a caminhar” 

Atividade Gratuita | Dentro de Portas 

 
 
Sinopse: 
 
Esta ação sensibiliza os alunos para a mobilidade suave, incentivando a andar a pé, de bicicleta ou a utilizar 

transportes públicos. Servindo de introdução à PeddyApp — aplicação usada na competição anual da 

S.ENERGIA para o 2.º e 3.º ciclos, secundário e profissional —, o projeto visa aliciar os jovens a mudar hábitos 

de deslocação, reduzindo a dependência do carro e promovendo estilos de vida mais saudáveis e 

autónomos. Ao mesmo tempo, estimula o convívio, contribui para a qualidade de vida local e aproxima os 

estudantes do património histórico, cultural e ambiental do município. 

 

Destinatários: 2º, 3º Ciclos e Secundário  

 

Mínimo/máximo participantes – Uma turma de cada vez 

Local: Sala de aula ou em auditório 

Duração: 45/ 60 min  

Dias previstos: APENAS no 1º e 2º períodos letivos 

Responsável: S.ENERGIA – Agência Regional de Energia para os concelhos do Barreiro, Moita, Montijo e 

Alcochete 

Necessidades específicas: Computador, projetor, tela para projeção e colunas de som (a serem 

disponibilizados pela escola) 

Informações: geral@senergia.pt ou telefone: 210 995 139 

Informações: E-mail - geral@senergia.pt; Tel. - 210 995 139  

Inscrições: https://forms.gle/Fh2H5apkkLsfPtEm7 

Avaliação: https://forms.gle/uDrbXXc7mhbgeswK8 
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