Referéncia: Gfp64

Area Tematica

BIOTECNOLOGIA, BIOLOGIA, QUIMICA E EDUCACAO PARA A SAUDE
Atividade:

Qual solugao tem mais vitamina C? (atividade experimental)

Atividade Gratuita | Fora de Portas

TECNOLOGIA
BARREIRO

ESCOLA SUPERIOR
POLITECNICO SETUBAL

Sinopse:

Atividade experimental que permite aos alunos identificar a presenca de vitamina C em diferentes
alimentos, utilizando a reacdo do iodo com o amido. Os participantes comparam varios sumos (frescos,
armazenados e aquecidos) e analisam o numero de gotas de iodo necessarias para provocar mudanca de
cor. Através desta experiéncia, compreendem o papel antioxidante da vitamina C e os efeitos do tempo e
do calor na sua degradacao.

Destinatarios: 32 Ciclo e Secundario (pode ser adaptado ao 22 Ciclo, com apoio)
Minimo/maximo participantes: Minimo: 10 alunos |Maximo: 20 alunos

Local: Laboratdrios da Escola Superior de Tecnologia do Barreiro

Duragdo: 50/60 min, manha/ tarde/ das 10h30 as 12h30 ou das 14h00 as 16h30

Informag6es: E-mail - gabriela.gomes@estbarreiro.ips.pt; Tim. - 968 512 697

Inscrigdes: https://forms.gle/Fh2H5apkkLsfPtEm7

Avaliagao: https://forms.gle/uDrbXXc7mhbgeswK8
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