
 

 1 

                
 

IV FESTIVAL DA CRIANÇADA - REGULAMENTO PROVA 
 

24 de Maio de 2026 
 

1. Destinátarios: 

Alunos das classes de Golfinhos e Tubarões da escola municipal de natação que treinam 

na Piscina Municipal do Barreiro e ainda atletas dos clubes de natação com idades 

compreendidas entre 4 e 13 anos que treinam na mesma instalação.  

 

2. Inscrições: 

Após orientações do professor da turma/clube, as inscrições devem ser realizadas até dia 

20 de maio, através do preenchimento da ficha em anexo que se encontra disponível na 

secretária da piscina do Barreiro. 

 

3. Programa da Actividade: 

15:45 Entrada nos balneários e receção do grupo 1    

16:00 Início da atividade do grupo 1  

16:45 Entrada nos balneários e receção do grupo 2 

17:00 Final da atividade do grupo 1  

17:00 Início da atividade do grupo 2 

18:00 Final da atividade do grupo 2 

 

4. Desenvolvimento da Atividade: 

Todos os balneários estão disponíveis. Cada aluno menor de 8 anos deve fazer-se 

acompanhar apenas por 1 pessoa ao balneário, 15 min antes da atividade. 

Conforme o protocolo, cada dupla de professores deve organizar um grupo até 10/12 

alunos (tentando ficar com os seus alunos). 

A atividade está organizada em diversas estações/jogos/estafetas, que cada grupo, terá 

de passar, acompanhado pelo respetivo professor. 
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