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MEDALHAS DE MERITO DESPORTIVO

ATLETISMO
Ana Ponte - Grau Prata
Associacao GDAK
* Campeonato Nacional de Pista Curta - Salto em Comprimento - F45 - 2° Classificado(a)

ATLETISMO
Luis Reforgco - Grau Prata
A Natureza Ensina
* Campeonato Nacional de Masters - 10.000m - M50 - 2° Classificado(a)

ATLETISMO
Filipe Correia - Grau Ouro
Associacao A Natureza Ensina
* Campeonato Nacional de 5.000m - Master - 12 Classificado(a)
Escola de Atletismo Moita Tejo
* Campeonato Nacional de 10.000m Pista - M40 - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Pista Curta - 4x200m - M40 - 3° Classificado(a)

ATLETISMO
Filipe Amigo - Grau Adaptado - Bronze
Agrupamento de Escolas Augusto Cabrita
* 192 Mega Sprinter Nacional do Desporto Escolar - Unico - Langamento de precisao - 3°
Classificado(a)
Professor: Jodo Nuno Navalho; Professora especializada: Clotilde Nascimento
Diretora do Agrupamento de Escolas: Manuela Lopes
Assistente de vida diaria: Ana Amigo

ATLETISMO

Cristina Falé - Grau Prata

Associacao GDAK
* Campeonato Nacional de Pista Curta - Langamento do Peso - F45 - 22 Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Pista Curta - Salto em Altura - F45 - 2° Classificado(a)
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ATLETISMO

lara Vacondeus - Grau Ouro

Grupo Desportivo "O Independente”
* Campeonato Nacional Sub20 - Pista Curta - 60m Barreiras - Junior - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional Sub20 - Pista Ar Livre - 100m Barreiras - Junior - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional Sub18 - Pista Curta - 60m Barreiras - 3° Classificado(a)

Treinador: Elton Queiroz

Presidente e Diretor: Vitor Anselmo

ATLETISMO
Isabel Maldonado - Grau Prata
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
* Campeonato Nacional de Pista Curta - 200m - V60 - 2° Classificado(a)

ATLETISMO
Joao Fidalgo - Grau Bronze
Grupo Desportivo "O Independente”
* Campeonato Nacional - 1500m Obstaculos - Sub16 - 3° Classificado(a)
Treinador: Luciano Dutra; Treinador Adjunto: Nuno Pais
Presidente e Diretor: Vitor Anselmo

ATLETISMO
Jorge Santos - Grau Bronze
Associacao GDAK
* Campeonato Nacional de Pista Curta - Triplo-Salto - M50 - 3° Classificado(a)

ATLETISMO

Lucca Reis - Grau Ouro

Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
* Campeonato Nacional de Sub18 - 400m - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Sub18 - Pista Curta - 60m - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Sub18 - Pista Curta - 300m - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Sub18 - 400m - 2° Classificado(a)

Técnico: Valdemar Pereira

ATLETISMO
Margarida Anténio - Grau Prata
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
* Campeonato Nacional de Sub18 - Lancamento do Dardo - 2° Classificado(a)
Técnico: Valdemar Pereira
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ATLETISMO
Paula Mané - Grau Bronze
Agrupamento de Escolas de Alvaro Velho
* Final Nacional do Desporto Escolar - MegaSprinter - Infantil A - Feminino - 3°
Classificado(a)

ATLETISMO
Valdemar Pereira - Grau Ouro
Grupo Recreativo da Quinta da Lomba
* Campeonato Nacional de Pentatlo de Lancamentos - V70 - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Pista Curta - Lancamento do Peso - V70 - 2° Classificado(a)

ATLETISMO
Grupo Desportivo "O Independente’ - Grau Bronze
Diego Soares, Guilherme Miranda, Hugo Sousa e Isaac Figueiredo
Treinador Principal: Luciano Dutra; Treinador Adjunto: Nuno Pais
Presidente e Diretor: Vitor Anselmo
* Campeonato Nacional Sub16 - Pista Ar Livre - 4x80m - Equipa 32 Classificada

BADMINTON
Luso Futebol Clube - Grau Bronze
Ayrton Guedes, Ben Power, Jo&o Latas, Luis Durando, Miguel Oliveira, Miguel Ramalho,
Pedro Palma e Rafael Gama
Treinador: Luis Durando
Presidente: Jodo Latas
* Campeonato Nacional de Equipas Seniores - Masculinos - Equipa 32 Classificada

BADMINTON

Maria Malacute - Grau Ouro

Luso Futebol Clube
* Campeonato Nacional Badminton - Categoria C - Seniores - 12 Classificado(a)
* Ranking Nacional - Categoria C - Seniores - 1¢ Classificado(a)

Treinador Principal: Luis Durando

Presidente: Jodo Latas

BASQUETEBOL
Antonio Macaira - Grau Ouro
Seixal Clube 1925
* Taca Nacional de Sub18 Masculinos - Equipa 12 Classificada
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BASQUETEBOL

Beatriz Santos - Grau Ouro
Associacao dos Estudantes da Faculdade de Motricidade Humana
* Campeonato Nacional Universitario - Basquetebol 3x3 - Equipa Campea Nacional

BASQUETEBOL
Associacao de Basquetebol de Setubal - Grau Bronze
Christian Sambu, Francisco Esperanca, Francisco Ferreira, Gong¢alo Manaia, Lucas Chaves,
Pedro Timoéteo e Riquelme Fernandes
Selecionador Distrital Adjunto: Tiago Castanho
Dirigente: Jodo Castanho, José Fernandes
* Festa Nacional do Basquetebol Juvenil - Campeonato Nacional Inter Selecdes Regionais -
Sub16 Masculinos - Equipa 32 Classificada

BASQUETEBOL
Associacao de Basquetebol de Setubal - Grau Ouro
David Badjana, Diogo Rato, Jeziel Roberto, Lourengo Portinha, Pedro Candido, Rodrigo
Caramelo e Tiago Evbounwman
Diretor Técnico: José Salgueiro
Vice Presidente: Paulo Gongalves; Presidente: Armindo Pereira
* Festa Nacional do Minibasquete - Mini 12 - Equipa 12 Classificada

BASQUETEBOL
Leticia Vieira - Grau Reconhecimento
Federacédo Portuguesa de Basquetebol
* Torneio Seine-et-Marne International's 3x3 Cup - Sub17 - Representagédo Nacional

BASQUETEBOL
Pedro Oliveira - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Basquetebol
* Campeonato da Europa - Divisdo B - Sub18 Masculinos - Representacao Nacional

BASQUETEBOL
Luis Oliveira - Grau Reconhecimento
Federacao Portuguesa de Basquetebol
* FIBA 3x3 Europe Cup Qualifier 2025 - Seniores Masculinos - Representa¢do Nacional

BASQUETEBOL
Maianca Umabano - Grau Ouro
Federacédo Portuguesa de Basquetebol
* FIBA Women's EuroBasket - Sénior - Representacdo Nacional
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BASQUETEBOL

Mariana Seixo - Grau Ouro
Associacao Académica da Universidade de Aveiro
* Fase Final do Campeonato Nacional Universitario - Equipa Campea Nacional

BASQUETEBOL
Tomas Silva - Grau Ouro
Futebol Clube Barreirense
* U20 EuroBasket Division B 2024 - Representacao

DANCA DE SALAO
Biana Coelho - Grau Ouro
Alunos de Apolo
* Campeonato Nacional - Adultos Pré-Open Latinas - Par Campeé&o Nacional
Treinador Principal: Alberto Rodrigues

DESPORTOS DE COMBATE

Afonso Rouxinol - Grau Ouro

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional de MMA - Seniores - Super Welterweight - 1¢ Classificado(a)
* Campeonato Nacional Luta Livre Olimpica - Seniores Masculinos - 87kg - 1°

Classificado(a)
Treinador: José Machado, André Lopes, Rui Morgado
Presidente: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

DESPORTOS DE COMBATE

José Machado - Grau Ouro

Federagao Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato do Mundo MMA - Seniores - Representacao Nacional
* Campeonato Europa MMA - Seniores - Representacdao Nacional

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional Luta Livre Olimpica - Seniores Masculinos - 77kg - 1°

Classificado(a)
Treinador: Rui Morgado
Presidente: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

FUTEBOL

Eduardo Quaresma - Grau Ouro

Sporting Clube de Portugal
* Liga Portugal BETCLIC - Seniores - Equipa 12 Classificada
* Taca de Portugal - Seniores - Equipa Vencedora
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FUTEBOL
Goncgalo Silva - Grau Ouro
FC Noah

* Primeira Liga da Arménia - Seniores - Equipa 12 Classificada
* Taca da Arménia - Seniores - Equipa Vencedora

FUTEBOL DE PRAIA
André Silva - Grau Prata
Instituto Politécnico de Santarém
* Campeonato Nacional Universitario - Equipa 22 Classificada

FUTEBOL DE PRAIA
Bernardo Alfama - Grau Diamante
Selecédo Nacional Universitaria
* FISU World University Championships Beach Sports - Equipa 22 Classificada

FUTSAL
Inés Pinhao - Grau Bronze
Associacao dos Estudantes do Instituto Superior Técnico
* Campeonato Nacional Universitario - Equipa 32 Classificada

GINASTICA AEROBICA
Inés Cruz - Grau Bronze
AUREAGYM Associacao Desportiva
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Junior - 3° Classificado(a)
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani

GINASTICA AEROBICA
Inés Torres - Grau Bronze
AUREAGYM Associacao Desportiva
* Taca de Portugal Divisdo Base - Junior - 3¢ Classificado(a)
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani

GINASTICA AEROBICA
Margarida Cruz - Grau Bronze
AUREAGYM Associacao Desportiva
* Taca de Portugal Divisdo Base - Juvenil - 3° Classificado(a)
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
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GINASTICA AEROBICA
Margarida Mariani - Grau Ouro
AUREAGYM Associagao Desportiva
* Campeonato Nacional Base - Junior - 12 Classificado(a)
* Taca de Portugal Divisdo Base - Junior - 2° Classificado(a)
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani

GINASTICA AEROBICA
Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube - Grau Bronze
Alicia Brito e Maria Proenca
Treinador: Catarina Dimas, Marisa Aurélio
Dirigente: Graca Ramildes, Sara Carmelo, Miguel Palma
* Taca Portugal Divisdo Base - Par Iniciado - Equipa 32 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Ouro
Beatriz Marinho, Inés Cruz, Inés Torres, Margarida Mariani e Maria Nunes
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Taca de Portugal Divisdo Base - Grupo Junior - Equipa 12 Classificada
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Grupo Junior - Equipa 12 Classificada
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Grupo Junior - Equipa 12 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Ouro
Beatriz Marinho, Inés Cruz, Inés Torres, Margarida Mariani, Maria Nunes e Marta Caturra
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Campeonato Nacional Divisdo Base - AeroStep Junior - Equipa 12 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Prata
Beatriz Marinho, Inés Torres e Maria Nunes
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Taca de Portugal Divisdo Base - Trio Junior - Equipa 22 Classificada
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Trio Junior - Equipa 32 Classificada
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GINASTICA AEROBICA
Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube - Grau Ouro
Diana Neves, Joana Alves, Maria Belchior, Rita Neves e Sarah Alves
Treinador: Catarina Dimas, Marisa Aurélio
Dirigente: Graga Ramildes, Sara Carmelo, Miguel Palma
* Taca Portugal Divisao Base - Grupo Junior - Equipa 22 Classificada
* Campeonato Nacional Divisdao Base - Grupo Junior - Equipa 22 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Ouro
Inés Cruz e Margarida Mariani
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Taca de Portugal Divisdo Base - Par Junior - Equipa 12 Classificada
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Par Junior - Equipa 12 Classificada

GINASTICA AEROBICA
Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube - Grau Prata
Inés Santos, Marta Fernandes e Rita Vieira
Treinador: Catarina Dimas, Marisa Aurélio
Dirigente: Graca Ramildes, Sara Carmelo, Miguel Palma
* Taca Portugal 12 Diviséo - Trio Sénior - Equipa 22 Classificada
* Campeonato Nacional 12 Diviséao e Elites - Trio Sénior - Equipa 22 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Bronze
Kyara Chaves, Lia Paulino, Margarida Cruz, Maria Mouro, Matilde Felicio e Matilde Jerénimo
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Campeonato Nacional Divisao Base - Juvenis - Equipa 32 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Ouro
Kyara Chaves, Lia Paulino, Margarida Cruz, Maria Mouro, Matilde Felicio e Matilde Jerénimo
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Campeonato Nacional Divisdo Base - AeroStep - Juvenil - Equipa 12 Classificada
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GINASTICA AEROBICA
Manuel Costa - Grau Prata
Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube
* Taca Portugal 12 Divisao - Iniciado - 22 Classificado(a)
* Campeonato Nacional 12 Divisao e Elites - Iniciado - 2° Classificado(a)
Treinador: Catarina Dimas, Marisa Aurélio
Dirigente: Graca Ramildes, Sara Carmelo, Miguel Palma

GINASTICA AEROBICA

Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube - Grau Ouro

Leonie Brito, Maria Belchior e Rita Neves

Treinador: Catarina Dimas, Marisa Aurélio

Dirigente: Graca Ramildes, Sara Carmelo, Miguel Palma
* Campeonato Nacional Divisdo Base - Trio Sénior - Equipa 12 Classificada
* Taca de Portugal Divisdo Base - Trio Sénior - Equipa 12 Classificada

GINASTICA AEROBICA
AUREAGYM Associacao Desportiva - Grau Bronze
Margarida Cruz e Matilde Jerénimo
Treinadora Principal: Andreia Martins
Presidente: Davide Mariani
* Taca de Portugal Divisdo Base - Par Juvenil - Equipa 32 Classificada

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Afonso Fragoso - Grau Ouro
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas"
* Campeonato Nacional de Duplo Minitrampolim - Sénior Base Masculino - 12 Classificado(a)
Treinador: Clarisse Sim-Sim

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Duarte Gomes - Grau Ouro
Grupo Dramético e Recreativo "Os Lecgas"
* Campeonato Nacional de Duplo Minitrampolim - Juvenil Base Masculino - 1°
Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Minitrampolim - Juvenil Masculino - 2° Classificado(a)
Treinador: Clarisse Sim-Sim
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GINASTICA DE TRAMPOLINS
Aurea Barreiros - Grau Prata
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas"
* Campeonato Nacional de Infantis, Niveis e Ginastica Adaptada - Nivel Il Feminino - 2°
Classificado(a)
Treinador: Clarisse Sim-Sim

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Sofia Amaro - Grau Bronze
* Campeonato Nacional de Trampolim Individual - Juniores Base Feminino - 3°
Classificado(a)
Treinador Principal: Tiago Duarte

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas" - Grau Bronze
Afonso Fragoso, Duarte Gomes, Jaime Sim-Sim, Jodo Cardoso e Miguel Marques
Treinador: Clarisse Sim-Sim
* Taca de Portugal de Duplo Minitrampolim - Team Competitions Masculinos - Equipa 32
Classificada

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas" - Grau Ouro
Duarte Gomes, Guilherme Courela e Rafael Lopes
Treinador: Clarisse Sim-Sim
* Campeonato Nacional de Minitrampolim - Juvenis Masculinos - Equipa 12 Classificada

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Guilherme Courela - Grau Ouro
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas"
* Campeonato Nacional de Infantis, Niveis e Ginastica Adaptada - Nivel Il Masculino - 1°
Classificado(a)
Treinador: Clarisse Sim-Sim

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas" - Grau Prata
Inés Lopes, Mariana Allen e Mariana Garcia
Treinador: Clarisse Sim-Sim
* Campeonato Nacional de Minitrampolim - Juniores Femininos - Equipa 22 Classificada
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GINASTICA DE TRAMPOLINS
Inés Reis - Grau Bronze
Sociedade Filarménica Recreio e Uniao Alhosvedrense
* Campeonato Nacional de Duplo Minitrampolim - Seniores Femininos - 3¢ Classificado(a)
Treinadora: Rita Luciano
Dirigente: Ana Contente

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Joao Cardoso - Grau Ouro
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas"
* Campeonato Nacional de Minitrampolim - Iniciados Masculinos - 1¢ Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Trampolim Sincronizado - Iniciados Base Masculinos - 1°
Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Trampolim Individual - Iniciados Base Masculinos - 2°
Classificado(a)
Treinador: Clarisse Sim-Sim

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas" - Grau Ouro
Maria Benedito e Mariana Allen
Treinador: Clarisse Sim-Sim
* Campeonato Nacional de Trampolim Individual e Sincronizado - Senhoras Seniores -
Equipa 12 Classificada

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Rita Carreiro - Grau Prata
Associacao BGC - Barreiro Ginasio Clube

* Campeonato Nacional Minitrampolim - Iniciado - 2° Classificado(a)
Treinador: Vitor Duarte, Gongalo Saldanha, Ana Teixoeira, Nadia Quental
Dirigente: Augusto Jorge, Antonio Carreteiro

GINASTICA DE TRAMPOLINS
Associacao BCG-Barreiro Ginasio Clube e Grupo Dramatico e Recreativo "Os Lecas" -
Grau Prata

Duarte Gomes e Miguel Mauricio
Treinador: Clarisse Sim-Sim, Vitor Duarte, Gong¢alo Saldanha, Nadia Quental, Ana Teixoeira
Dirigente: Augusto Jorge, Anténio Carreteiro

* Campeonato Nacional de Trampolim e Trampolim Sincronizado - Juvenil Base - Equipa 22

Classificada
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HOQUEI EM PATINS
Madalena Santana - Grau Ouro
Famalicense Atlético Clube
* Campeonato Nacional Feminino - Sub15 - Equipa 12 Classificada

JUDO
Claudia Tavares - Grau Adaptado - Ouro
AJBR - Academia de Judo do Barreiro
* Campeonato Nacional Judo Adaptado - Sénior +78Kg Deficiéncia Intelectual - 1°
Classificado(a)
Treinador: Filipe Nunes, Luca Dias

JUDO
Fabio Borralho - Grau Adaptado - Prata
AJBR - Academia de Judo do Barreiro
* Campeonato Nacional de Judo Adaptado - Sénior -90Kg Deficiéncia Intelectual - 2°
Classificado(a)
Treinador: Filipe Nunes, Luca Dias

JUDO
Marcia Tavares - Grau Adaptado - Prata
AJBR - Academia de Judo do Barreiro
* Campeonato Nacional de Judo Adaptado - Sénior -78Kg Deficiéncia Intelectual - 2°
Classificado(a)
Treinador: Filipe Nunes, Luca Dias

JUDO
Rafael Almeida - Grau Prata
Grupo Desportivo Fabril do Barreiro
* Campeonato AS Nacional de Juvenis - -34 kg - 2° Classificado(a)
Treinador: Miguel Almeida

JUDO
Rafael Garcia - Grau Adaptado - Bronze
AJBR - Academia de Judo do Barreiro
* Campeonato Nacional de Judo Adaptado - Sénior -90Kg Deficiéncia Intelectual - 3°
Classificado(a)
Treinador: Filipe Nunes, Luca Dias

Listagem de homenageados por ordem de modalidade
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JUDO

Rudrick Pereira - Grau Adaptado - Bronze
AJBR - Academia de Judo do Barreiro
* Campeonato Nacional de Judo Adaptado - Sénior -73Kg Deficiéncia Intelectual - 3°
Classificado(a)
Treinador: Filipe Nunes, Luca Dias

JUDO
Sara Rodrigues - Grau Prata
Clube de Judo de Angra do Heroismo
* Campeonato Nacional - Juvenis - Equipa 22 Classificada

KARATE
Afonso Pereira - Grau Prata
Clube Dramatico de Instrugcéo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional Cadetes Juniores e Sub-21 - Kumite Individual Masculino +84 Kg -
2° Classificado(a)
Treinador: Bruno Carvalho

KARATE
Alexandra Contins - Grau Bronze
Associacdo Académica do Instituto Universitario Egas Moniz
* Campeonato Nacional Universitario - -68Kg - 3° Classificado(a)

KARATE
Enny Naumann - Grau Bronze
Sociedade de Cultura e Recreio 12 Agosto Paivense
* Taca de Portugal de Cadetes, Juniores e Seniores - Kumite Junior Feminino -59 Kg - 3°
Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa
Presidente: Sérgio Amaral; Vogal: Helena Domingos

KARATE
Francisco Candeias - Grau Bronze
Sociedade de Cultura e Recreio 1° Agosto Paivense
* Taca de Portugal de Cadetes, Juniores e Seniores - Kumite Cadetes Masculinos -57 Kg -
3¢ Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa
Presidente: Sérgio Amaral; Vogal: Helena Domingos
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KARATE

Joao Varandas - Grau Ouro
Federacao Nacional de Karaté Portugal
* 132 Campeonato do Mundo de Cadetes, Juniores e Sub21 - Kumite Cadetes Masculinos -
63 Kg - Representacado Nacional

KARATE
Matias Valhelhas - Grau Prata
Sociedade de Cultura e Recreio 1° Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub-21 - Kumite Juniores Masculinos -61 Kg
- 2° Classificado(a)
* Taca de Portugal de Cadetes, Juniores e Seniores - Kumite Juniores Masculinos -61 Kg -
3¢ Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa
Presidente: Sérgio Amaral; Vogal: Helena Domingos

KARATE
Tomas Silva - Grau Ouro
Clube Dramatico de Instrucéo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional de Seniores e ParaKarate - Kumite Individual Masculino +84 Kg - 1°
Classificado(a)
Treinador: Elias Santos, Dinarte Santos

KARATE
Gabriela Gomes - Grau Ouro
Sociedade de Cultura e Recreio 1° Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis - Kumite Juvenil Feminino -55Kg - 1°
Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa
Presidente: Sérgio Amaral; Vogal: Helena Domingos

KARATE
Guilherme Rodrigues - Grau Bronze
Sociedade de Cultura e Recreio 1% Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Karaté de Cadetes, Juniores e Sub-21 - Kumite Cadetes
Masculinos -57 Kg - 3° Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa
Presidente: Sérgio Amaral; Vogal: Helena Domingos
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KARATE

Guilherme Costa - Grau Praia
Sociedade de Cultura e Recreio 12 Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis - Kumite Juvenil Masculino -55 Kg -
2° Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa

KARATE
Inés Ferreira - Grau Bronze
Clube Dramatico de Instrucédo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional Cadetes Juniores e Sub-21 - Kumite Individual Feminino -68Kg - 3°
Classificado(a)
Treinador: Elias Santos, Dinarte Santos

KARATE
iris Marques - Grau Bronze
Sociedade de Cultura e Recreio 1% Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis - Kumite Juvenil Feminino -40Kg - 3°
Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa

KARATE
Lira Martins - Grau Bronze
Clube Dramatico de Instrucao e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional Cadetes Juniores e Sub-21 - Kumite Cadete Feminino -47kg - 3°
Classificado(a)
Treinador: Paulo Teixeira

KARATE
Maria Ferreira - Grau Bronze
Sociedade de Cultura e Recreio 12 Agosto Paivense
* Campeonato Nacional de Infantis, Iniciados e Juvenis - Kumite Iniciado Feminino -44Kg
3? Classificado(a)
Treinador: Nuno Almeida, Filipe Sousa, Paula Sousa

KARATE
Mariana Maia - Grau Bronze
Clube Dramatico de Instrucédo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Taca de Portugal de Cadetes, Juniores e Seniores - Kumite Cadete Feminino -47kg - 3°
Classificado(a)
Treinador: Bruno Carvalho
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KARATE
Pedro Reis - Grau Bronze
Clube Dramatico de Instrucao e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional de Cadetes, Juniores e Sub21 - Kumite Individual Junior Masculino -
55Kg - 3° Classificado(a)
Treinador: Elias Santos, Dinarte Santos

KARATE
Clube Dramatico de Instrucao e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas" - Grau Bronze
Lira Martins, Mariana Maia e Iris Figueiredo
Treinador: Bruno Carvalho, Paulo Teixeira
* Campeonato Nacional de Clubes - Kumite Cadetes Femininos - Equipa 32 Classificada

KARATE
Tiago Lucas - Grau Prata
Clube Dramatico de Instrugcéo e Recreio 31 de Janeiro "Os Celtas"
* Campeonato Nacional Cadetes Juniores e Sub-21 - Kumite Junior Masculino -55Kg - 2°
Classificado(a)
Treinador: Bruno Carvalho

KARATE
André Luis - Grau Bronze
Universidade de Lisboa
* Jogos Europeus Universitarios - Kumite Individual Masculino -67Kg - 3° Classificado(a)

KARATE
Tiago Pereira - Grau Prata
Associacao de Estudantes do ISCTE
* Campeonato Nacional Universitario - Kumite Masculino -67kg - 22 Classificado(a)

KICKBOXING

Beatriz Padilha - Grau Ouro

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Sénior K1 -48kg - 1° Classificado(a)

Treinador Principal: Rui Batista

KICKBOXING
Carina Pandias - Grau Ouro
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Low Kick - Sénior -65kg - 12 Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires
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Diogo Neves - Grau Bronze
Santoantoniense Futebol Clube

* Campeonato Nacional - Kick Light - Juvenil -52kg - 3° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Duarte Silva - Grau Prata
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Cadete - Kick Light -33kg - 2° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
lara Pinto - Grau Prata
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Junior -55kg - 2° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Joao Louga - Grau Bronze
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Low Kick - Sénior -81kg - 3° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Laura Ferreira - Grau Ouro
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Cadete -24kg - 12 Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Mafalda Fernandes - Grau Bronze
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Iniciada - Kick Light -32kg - 3° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Miguel Gongalves - Grau Ouro
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Sénior -57Kg - 12 Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

Listagem de homenageados por ordem de modalidade 0
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KICKBOXING

Miguel Marques - Grau Bronze
Santoantoniense Futebol Clube

* Campeonato Nacional - Kick Light - Junior -63kg - 3¢ Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Ricardo Lopes - Grau Prata
Universidade Nova de Lisboa
* Campeonato Nacional Universitario - Kick Light - Sénior -79kg - 2° Classificado(a)

KICKBOXING
Salvador Goncalves - Grau Ouro
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Juvenil -32kg - 12 Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Sandra Morais - Grau Ouro
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Sénior +70kg - 1° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

KICKBOXING
Sofia Caeiro - Grau Prata
Santoantoniense Futebol Clube
* Campeonato Nacional - Kick Light - Iniciada -47kg - 2° Classificado(a)
Treinadora: Sandra Pires, Paula Pires

LUTAS AMADORAS
Pedro Silva - Grau Ouro
Federacédo Portuguesa de Lutas Amadoras
* Jogos da XXXIII Olimpiada - Jogos Olimpicos de Paris 2024 - Delegado Técnico da
Competicao - Seniores - Representacao Nacional

Listagem de homenageados por ordem de modalidade
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MMA
Alexandre Rita - Grau Diamante
Federacdo Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato da Europa - Seniores - Lightweight - 3° Classificado(a)
* Campeonato do Mundo - Seniores - Featherweight - Representagéo Nacional
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Seniores - Featherweight - 12 Classificado(a)
Treinador: André Lopes
Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

MMA
Axel Furtado - Grau Diamante
Federacédo Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato da Europa - Seniores - Lightweight - 3¢ Classificado(a)
* Campeonato do Mundo - Seniores - Lightweight - Representacao Nacional
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Seniores - Lightweight - 1° Classificado(a)
Treinador: José Machado
Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

MMA
Daniel Martins - Grau Ouro
Federacédo Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato da Europa - Youth A - Lightweight - Representacao Nacional
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Youth A - Bantamweight - 12 Classificado(a)
Treinador: Douglas De Angelis, Alvaro Correia
Presidente: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

MMA

Goncalo Conde - Grau Ouro

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Sub21 - Lightweight - 12 Classificado(a)

Treinador: José Machado

Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva
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José Correia - Grau Prata

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Seniores - Welterweigth - 2° Classificado(a)

Vice-Presidente: Rui Silva

Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

MMA
Paulo Benedito - Grau Reconhecimento
Federacédo Portuguesa de Lutas Amadoras
* International Mixed Martial Arts Federation AWARDS 2024 - Cut Team of the Year - Prémio
de Consagracao Anual

MMA
Rui Morgado - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato da Europa - Youth A - Lightweight - Representacao Nacional
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Seniores Bantamweight - 12 Classificado(a)
Treinador: José Machado, André Lopes
Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

MMA

Salvador Carvalho - Grau Prata

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Youth A - Bantamweight - 2° Classificado(a)

Treinador: Ricardo Carvalho, Nuno Nunes

Presidente: Luis Barneto

MMA
Sebastiao Nunes - Grau Ouro
Federacado Portuguesa de Lutas Amadoras
* Campeonato da Europa - Youth A - Featherweight - Representagcéo Nacional
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Youth A - Featherweight - 12 Classificado(a)
Treinador: José Machado, Milton Mateus
Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva
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MMA

Tiago Janeiro - Grau Ouro

AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Sub21 — Middleweight - 1¢ Classificado(a)

Treinador: Luis Barneto, José Machado

Vice-Presidente: Rui Silva

MMA
Vitor Freitas - Grau Prata
AWARE - Associacao Portuguesa de Ciéncias de Combate / Academia Unlimited
* Campeonato Nacional - Youth B -62kg - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional - Youth A - Bantamweight - 2° Classificado(a)
Treinador: Douglas De Angelis, Alvaro Correia
Presidente e Treinador: Luis Barneto; Vice-Presidente: Rui Silva

NATACAO
Francisco Barros - Grau Prata
Futebol Clube do Porto
* Campeonato Nacional de Masters de Verao - Piscina Longa - 200m Mariposa - 2°
Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Masters de Verao - Piscina Longa - Equipas - Masters - Equipa
22 Classificada
* Campeonato Nacional de Masters de Inverno - Piscina Curta - Equipas - Master - Equipa
22 Classificada
* Campeonato Nacional de Masters de Inverno - Piscina Curta - 200m Mariposa - 3°
Classificado(a)
* Circuito Nacional de Aguas Abertas - Ranking Nacional - Master F - 12 Classificado(a)

ORIENTACAO

Antonio Aires - Grau Ouro

Associacao Desportiva, Cultural e Artistica NatourEduca - ADCAN
* Campeonato Nacional de Orientacao Pedestre - Sprint - H55 - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Orientacao Pedestre - Longa - H55 - 3° Classificado(a)

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
Gabriel Lourengo, Gabriel Munteanu, Guilherme Carrigo, Mafalda Sardinha e Ricardo Heitor
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
* Campeonato Nacional de Yole - Yole 4 com timoneiro - Seniores Masculinos - Equipa 32
Classificada
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Ana Agua - Grau Bronze
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - Veterana 40-49 Feminina - 3° Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Reconhecimento
André Barroqueiro, Beatriz Rosa, Daniel Marques, David Iria, Dinis Calisto, Francisco
Caetano, Francisco Guerreiro, Gabriel Loureiro, Gabriel Lourenco, Gabriel Munteanu,
Guilherme Carrico, José Calisto, José Fragoso, Joao Dores, Jodo Fernandes, Leonor
Fernandes, Mafalda Sardinha, Marcelo Munteanu, Mariana Estrabocha, Nuno Silvestre,
Orlando Lourenco, Raquel Figueiredo, Ricardo Heitor, Rodrigo Pires e Silvio Rodrigues
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncgao
Vice-Presidente: Ana Fernandes; Seccionista: José Calisto

* Ranking Nacional de Remo de Mar - Geral - Equipa 22 Classificada

REMO
André Barroqueiro - Grau Bronze
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Beach Sprints - C1x Junior Masculino - 3° Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Reconhecimento
André Barroqueiro, Dinis Calisto, Francisco Caetano, Gabriel Lourengo, Gabriel Munteanu,
Guilherme Carrigo, José Calisto, José Fragoso, Jodo Dores, Jodo Fernandes, Leonor
Fernandes, Mafalda Sardinha, Marcelo Munteanu, Orlando Lourenco, Ricardo Heitor, Rodrigo
Pires e Silvio Rodrigues
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Seccionista: José Calisto; Vice-Presidente: Ana Fernandes

* Ranking Nacional de Yole - Geral - Equipa 32 Classificada

Listagem de homenageados por ordem de modalidade @
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Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Prata
Francisco Caetano, Gabriel Lourenco, Gabriel Munteanu, Guilherme Carrico, Jodo Dores,
Joao Fernandes, Leonor Fernandes, Marcelo Munteanu e Ricardo Heitor
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assungao
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Yole - Yole 8 com timoneiro - Seniores Masculinos - Equipa 22
Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Ouro
André Barroqueiro, Daniel Marques, David Iria, Dinis Calisto, Francisco Caetano, Gabriel
Lourenco, Gabriel Munteanu, Guilherme Carrico, José Calisto, José Fragoso, Jodo Dores,
Jodo Fernandes, Marcelo Munteanu, Nuno Silvestre, Orlando Lourenco, Ricardo Heitor,
Rodrigo Pires e Silvio Rodrigues
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Seccionista: José Calisto; Vice-Presidente: Ana Fernandes

* Taca de Portugal de Remo de Mar - Geral Masculinos - Equipa 12 Classificada

REMO
David Iria - Grau Prata
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - 30-39 Masculino - 2° Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
José Calisto - Grau Bronze
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - 55-59 Masculino - 3° Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
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REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Ouro
José Calisto, José Fragoso, Leonor Fernandes, Orlando Lourenco e Rui Sousa
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
* Campeonato Nacional de Yole - Yole 4 com timoneiro - Veteranos Masculinos - Equipa 12
Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Ouro
José Calisto, José Fragoso, Leonor Fernandes, Orlando Lourenco e Silvio Rodrigues
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Yole - Yole 8 com timoneiro - Veteranos Masculinos - Equipa 12
Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Prata
José Calisto e Orlando Lourengo
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Vice-Presidente: Ana Fernandes
* Campeonato Nacional Beach Sprints - C2x - Veteranos Masculinos - Equipa 22
Classificada

REMO
Leonor Fernandes - Grau Prata
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Beach Sprints - C1 Juvenil Feminina - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Beach Sprints - C2x - Juvenil Misto - Equipa 32 Classificada
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Vice Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
Leonor Fernandes e Mafalda Sardinha
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
* Campeonato Nacional de Yole - Yolette 4 com timoneiro - Juvenis Femininos - Equipa 32
Classificada
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Nuno Silvestre - Grau Prata
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - 60-64 Masculino - 2° Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
Tomas Pacheco - Grau Ouro
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - Sub13 Masculino - 1¢ Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
lvo Barroqueiro, Maria Catarino, Tomas Estrabocha e Vicente Santos
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrigo; Treinador Estagiario: Ricardo Heitor
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - Estafeta Sub11 - Equipa 32 Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Ouro
José Fragoso, Nuno Silvestre e Rui Sousa
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Remo Indoor - Estafeta 60+ - Equipa 12 Classificada

REMO
Orlando Lourenco - Grau Ouro
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Remo de Fundo - Skiff Veterano Masculino - 12 Classificado(a)
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto

Listagem de homenageados por ordem de modalidade @
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Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Reconhecimento
André Barroqueiro, Daniel Marques, David Iria, Dinis Calisto, Dinis Pacheco, Duarte Santos,
Francisco Caetano, Francisco Guerreiro, Gabriel Loureiro, Gabriel Lourenco, Gabriel
Munteanu, Gil Loureiro, Gongalo Costa, Gongalo Gongalves, Guilherme Cardoso, Guilherme
Carrico, Guilnerme Goncalves, Henrique Lourenco, José Calisto, José Fragoso, Jodo Dores,
Jodo Fernandes, Marcelo Munteanu, Martim Cabrito, Miguel Caetano, Nuno Silvestre,
Orlando Lourencgo, Ricardo Heitor, Rodrigo Pires, Silvio Rodrigues, Tomas Catarino e Tomas
Estrabocha
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico, Hélder Assuncao
Seccionista: José Calisto; Vice-Presidente: Ana Fernandes

* Ranking Nacional de Clubes - Geral Masculinos - Equipa 32 Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
Carlos Alves, José Calisto, José Fragoso, Leonor Fernandes, Miguel Caetano, Nuno
Silvestre, Paulo Silva, Rui Sousa e Silvio Rodrigues
Treinador: Jodo Fernandes, Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Remo de Fundo - Shell 8+ Veteranos Masculinos - Equipa 32
Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
Francisco Caetano, Gabriel Lourengo, Guilherme Carri¢o e Ricardo Heitor
Treinador: Jodo Fernandes; : Guilherme Carrico
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Campeonato Nacional de Remo de Fundo - Quadri-Scull Sénior Masculino - Equipa 32
Classificada

REMO
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro - Grau Bronze
Maria Catarino, Tomas Estrabocha e Vicente Santos
Treinador: Jodo Fernandes, Guilhnerme Carrico; Treinador Estagiario: Ricardo Heitor
Vice-Presidente: Ana Fernandes
Seccionista: José Calisto
* Encontro Nacional de Remo Jovem - Estafeta Sub11 - Equipa 32 Classificada
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TIRO
Carlos Agria - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Tiro
* Campeonato do Mundo de BenchRest 50 WBSF - Absoluto - Representacao Nacional

TIRO
Paula Figueiredo - Grau Prata
Grupo Desportivo e Recreativo "Unidos da Recosta"
* Campeonato Nacional de Carabina - Cano Articulado - Senhoras Veteranas - 2°
Classificado(a)

TIRO
Grupo Desportivo e Recreativo "Unidos da Recosta" - Grau Prata
Carlos Menezes, José Galvao e Pedro Tirano
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Heavy Varmint - Absoluto - Equipa 22
Classificada

TIRO
Grupo Desportivo e Recreativo "Unidos da Recosta" - Grau Prata
José Figueiredo, José Galvao e Pedro Tirano
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Light Varmint - Absoluto - Equipa 22 Classificada

TIRO

José Galvao - Grau Ouro

Grupo Desportivo e Recreativo "Unidos da Recosta"
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Heavy Varmint - Absoluto - 1° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Agregado - Absoluto - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Heavy Varmint - Absoluto - Recordista Nacional
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Light Varmint - Absoluto - Recordista Nacional
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Agregado - Absoluto - Recordista Nacional
* Campeonato Nacional de BenchRest 25 - Light Varmint - Absoluto - 2° Classificado(a)

Listagem de homenageados por ordem de modalidade @
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TIRO
Pedro Gomes - Grau Bronze
Associacao de Fuzileiros
* Campeonato Nacional BenchRest Percussao Central - Tiro de Espingarda BenchRest 300
- Home Sporter - 3¢ Classificado(a)
* Campeonato Nacional BenchRest Percussao Central - Tiro de Espingarda BenchRest 200
- Home Sporter - 3¢ Classificado(a)
* Campeonato Nacional BenchRest Percussao Central - Tiro de Espingarda BenchRest 100
- Home Sporter - 3¢ Classificado(a)
Coordenador Desportivo: Jodo Pereira
Presidente: Carlos Moreira

TIRO
Rui Rodrigues - Grau Ouro
Associacao de Fuzileiros
* Campeonato Nacional BenchRest Percussao Central - Tiro de Espingarda BenchRest 200
- Heavy Varmint - 12 Classificado(a)
* Campeonato Nacional Benchrest Percussao Central - Tiro de Espingarda BenchRest 100 -
Heavy Varmint - 12 Classificado(a)
Coordenador Desportivo: Jodo Pereira
Presidente: Carlos Moreira

TIRO
Sofia Tirano - Grau Prata
Grupo Desportivo e Recreativo "Unidos da Recosta"
* Campeonato Nacional de Carabina - Cano Articulado a 10m - Senhoras Seniores - 2°
Classificado(a)

TIRO COM ARCO
Marta Cunha - Grau Bronze
Universidade Nova de Lisboa
* Campeonato Nacional Universitario - Recurvo - 3¢ Classificado(a)

VELA
Afonso Munha - Grau Diamante
Clube de Vela do Barreiro
* European Junior Snipe Championship - 12 Classificado(a)
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VELA
Artur Bento - Grau Bronze
Clube de Vela do Barreiro
* Optimist Portuguese National Championship - Juvenil - 3¢ Classificado(a)
Treinador: Pedro Bolina

VELA
Catarina Oliveira - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Vela
* ILCA U21 World Championship - Junior - Representacao Nacional
* ILCA 6 Youth European Championship - Junior - Representacao Nacional

VELA
Joao Duarte - Grau Ouro
Clube de Vela do Barreiro
* Campeonato Nacional Interseries Catamarans - Sénior Absoluto - 12 Classificado(a)

VELA
Madalena Wanzeller - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Vela
* ILCA6 Youth European Championship - Junior - Representacéo Nacional
Treinador: Manuel Ramos

VELA
Clube de Vela do Barreiro - Grau Ouro
Alexandre Costa, Artilio Batista, José Wanzeller, Jodo Bolina e Ricardo Gutierres
Treinador: Duarte Romao
* Campeonato Nacional ANC - Classe E - Seniores - Equipa 12 Classificada

XADREZ
Artur Guia - Grau Ouro
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Jovens - Sub18 - 1° Classificado(a)
* Campeonato Nacional Individual Semi-Réapidas - Absoluto - 3¢ Classificado(a)
Treinador Principal: Rui Damaso
Seccionista: Carlos Ferreira

Listagem de homenageados por ordem de modalidade @
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XADREZ
Sérgio Rocha - Grau Ouro
Federacao Portuguesa de Xadrez
* Olimpiadas de Xadrez - Selegéo Nacional Feminina - Treinador
Futebol Clube Barreirense
* Campeonato Nacional de Veteranos - Rapidas +50 - 1¢ Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Veteranos - Semi-Réapidas +50 - 3¢ Classificado(a)

XADREZ
Beatriz Goncalves - Grau Ouro
Federacédo Portuguesa de Xadrez
* 23rd European Youth Team Rapid Championship - Pares Femininos Sub14 -
Representacédo Nacional
* 23rd European Youth Blitz Championship - Girls U12 - Representacdao Nacional
* European Youth Chess Championship - Girls U12 - Representacdo Nacional
Grupo Desportivo dos Ferroviarios do Barreiro
* Campeonato Nacional de Jovens - Sub14 - Femininos - 2° Classificado(a)
* Campeonato Nacional de Jovens Semi-Rapidas - Sub14 - Femininos - 2° Classificado(a)
Treinadora Principal: Rui Damaso
Seccionista: Carlos Ferreira

XADREZ

Futebol Clube Barreirense - Grau Bronze

Diogo Ferreira, Diogo Ramos, Mateus Cabrita, Pedro Apolénia e Tiago Ferreira
* Taca Nacional das Associagdes - Seniores - Equipa 32 Classificada

XADREZ
Futebol Clube Barreirense - Grau Bronze
Helder Figueiredo, Pedro Apolo6nia, Sérgio Rocha e Viktor Ulyanovskyy
* Campeonato Nacional de Rapidas por Equipas - Seniores - Equipa 32 Classificada

XADREZ
Raquel Duque - Grau Prata
Universidade Nova de Lisboa
* Campeonato Nacional Universitario - Semirrapidas de Equipas - Equipa 22 Classificada

XADREZ
Futebol Clube Barreirense - Grau Bronze
Artur Kristya, Fedor Lubimov, Konstantin Romanov e Timur Kozlov
* Taca Nacional dos Clubes Formadores - Sub10 - Equipa 32 Classificada
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