Referéncia: Gdp 48

Area Tematica:

EDUCACAO AMBIENTAL

Atividade:

Missdo “PeddyApp — Para a escola a caminhar”

Atividade Gratuita | Dentro de Portas
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Sinopse:

A acdo visa sensibilizar os alunos para a mobilidade suave e a ado¢do de praticas de deslocagdo mais
sustentaveis, como andar a pé, de bicicleta ou utilizar transportes publicos, destacando os seus impactos
positivos. Esta sessdo serve também como introducdo a PeddyApp, uma aplicacdo desenvolvida pela
AMESEIXAL e que é utilizada numa competi¢gao promovida pela S.ENERGIA anualmente, incentivando os
alunos do 2.2 e 3.2 ciclo, ensino secundario e profissional a optarem por deslocacdes a pé no seu dia a dia e
na descoberta do concelho.

Com esta acdo pretende-se: Aliciar os jovens a mudar os habitos de deslocacdo, promovendo alternativas
ao uso do carro; Incentivar uma menor dependéncia do automadvel particular; Promover a autonomia dos
jovens, com beneficios no seu desenvolvimento pessoal; Estimular o relacionamento interpessoal entre
colegas; Fomentar estilos de vida mais sauddaveis; Contribuir para a melhoria da qualidade de vida no
concelho e Promover o contacto com os valores histéricos, culturais e ambientais do municipio.

Destinatarios - 22 e 32 Ciclo, Secunddrio e Profissional (apenas no 12 e 22 periodo letivo)
Minimo/maximo participantes: Uma turma

Local: Realizacdao em sala de aula ou em auditério

Duragdo: 45/60 min

Dias previstos: De 32f a 62f, entre as 9h30 e as 16h30

Responsavel: S.ENERGIA — Agéncia Regional de Energia para os concelhos do Barreiro, Moita, Montijo e
Alcochete

Necessidades especificas: Computador, Data Show, tela para projecdo e colunas de som (a serem
disponibilizados pela escola)

Informagodes: E-mail - geral@senergia.pt; Tel. - 210 995 139

Inscrigdes: https://forms.gle/K7Yvgg6TCFaHNVKN9

Avaliagdo: https://forms.gle/Zs47kaQTzPkGYajP8
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