
Referência: Gdp 28  

Área Temática: 

EDUCAÇÃO PARA AS ARTES 

Atividade: 

“A magia do Origami” 

Atividade Gratuita | Dentro de Portas ou Fora de Portas  

 

 

Sinopse: 
Descobre a arte japonesa do origami, que transforma um quadrado de papel em criaturas, formas e obras 
incríveis. Além de divertido, ajuda a desenvolver coordenação, destreza, memória e raciocínio. Nesta oficina, 
exploramos diferentes tipos consoante o nível de ensino: origami tradicional (dobragens clássicas), origami 
de ação (modelo com partes móveis que ganham vida e movimento) e kusudama (modelo criado para juntar 
vários módulos idênticos, resultando num móbil decorativo). Mais do que aprender a dobrar, os 
participantes desenvolvem paciência, persistência e atenção aos detalhes, criando peças únicas e cheias de 
significado. 
 
Destinatários: Pré-escolar, 1º Ciclo e 2º Ciclo 

Mínimo/máximo participantes: Mínimo: 10 alunos / máximo: total correspondente a uma turma +/- 25 

Local: Sala de aula 

Duração: 50 min - manhã ou tarde (a agendar com os docentes) 

Responsável: Divisão de Cultura e Juventude 

Informações: E-mail - ana.sofia@cm-barreiro.pt  

Inscrições: https://forms.gle/K7Yvqq6TCFaHNvKN9 

Avaliação: https://forms.gle/Zs47kaQTzPkGYajP8 
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