
 

 

 

Área Temática: 

DESPORTO 

 

Atividade: Dia Aberto do Padel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sinopse: 

Oportunidade de experimentar uma das modalidades desportivas que mais tem crescido em 

Portugal, quer em número de participantes, de ambos os sexos, quer de faixa etária (dos 5/6 

anos aos 80). Esta é uma das características mais interessantes deste desporto, que muitas vezes 

é praticado em família. A facilidade de aprendizagem é outra das vantagens, sendo possível 

trocar bolas e disputar pontos desde a primeira experiência.  

Destinatários: Toda a Comunidade Educativa 

Local: Parque da Cidade 

Data: 23 de abril 

Período: das 10h00 às 14h00 

Responsável: Padel Parque 

Informações: T.M. 930 941 089 

Inscrições: geral@wpadelparque.pt  

Avaliação da Atividade: semunicipal@cm-barreiro.pt 
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