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A partir de 12 fevereiro
Sabados - 16h00 | Domingos - 11h00
Arteviva — Companhia de Teatro do Barreiro
Teatro Municipal do Barreiro
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23}

’

Ccy

Barreiro

Servico TAKE AWAY

BIBLIOTECA MUNICIPAL DO BARREIRO

Informagdes de segunda a sexta-feira | 0900 - 12h30 e 14h00 - 17h30
Tel.: 21 206 8656 e/ou 21 206 8655

Informagoes

Auditério Municipal Augusto Cabrita
De 32 a domingo, das 14h00 as 20h00
Bilheteira: de 32 a 62, das 17h30 as 20h00

Aos fins-de-semana, com espetaculo, a Bilheteira abre 1h antes do

mesmo
Parque da Cidade

Av. Escola de Fuzileiros Navais

2830-150 Barreiro

Geral: 21 206 82 32 | Bilheteira: 21 206 82 30
cultura@cm-barreiro.pt
bilheteira@cm-barreiro.pt

Biblioteca Municipal do Barreiro

Urbanizagdo do Palacio do Coimbra, Rua da Bandeira
2830-330 Barreiro

21 206 86 59

biblioteca.municipal@cm-barreiro.pt

Centro de Educagdo Ambiental da Mata da Machada e
Sapal do Rio Coina

Estrada Nacional 10-3

Vale de Zebro

2830-412 Barreiro
21206 86 48
ceambiental@cm-barreiro.pt

Ficha Técnica

Propriedade:

Céamara Municipal do Barreiro

Rua Miguel Bombarda, 2834-005 Barreiro
Tel.: 21 206 80 00

Site Oficial: https://cm-barreiro.pt
https://facebook.com/municipio.barreiro
https://facebook.com/agenda.camaramunicipa
Ibarreiro
https://instagram.com/municipiodobarreiro
https://youtube.com/c/municipiodobarreiro
https://linkedin.com/company/c-mara-
municipal-do-barreiro
https://fabricadonobarreiro.pt/

Recolha de informacao:
Camara Municipal do Barreiro

Edigdo e composicao grafica:
Divisdo de Comunicacédo, Relacdes Publicas e
Protocolo

Periodicidade: Bimestral
Tiragem: 6500 exemplares

Impressao: C.M.B.

Distribuicdo gratuita
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15janeiro | 10h00 as 12h00

Mata Nacional da Machada e Sapal do Rio Coina

No Natal plantamos pelo Ambiente — Ajude-nos a reflorestar a
Mata da Machada

Entrada gratuita

InformagGes: 800912 070—Linha Verde

Org.:CMB

15 janeiro | 11h00

Auditério Manuel Cabanas | Biblioteca Municipal do Barreiro
Histdrias Vivas na Biblioteca— A Melhor Sopa do Mundo

De Susannalsern, OQO PT Editora.

Publico-alvo: M/3 anos

Duragdo: 40 min.

Entrada gratuita mediante marcagdo através do telefone 21 206 86 56 ou
do e-mail biblioteca.municipal@cm-barreiro.pt

Org.:CMB

22 janeiro | 11h00
Auditério Manuel Cabanas | Biblioteca Municipal do Barreiro
Oficina de Artes —“llustrar é Contar!”
O elefante Elmer é a estrela que vai brilhar em janeiro e nos vai
mostrar que ser diferente s6 pode trazer vantagens! Uma histéria
cheia de cor para animar o tempo frio, com texto e ilustragdo de
David Mackee.
Publico-alvo: M/4 anos
Duragdo: 50 min.

. Entrada gratuita mediante marcagdo através do telefone 21 206 86 56 ou
Vo' Y do e-mail biblioteca.municipal@cm-barreiro.pt

Org.:CMB

ILUSTRAR E CONTAR

BIBLIOTECA MUNICIPAL DO BARREIRO

23 janeiro | 16h00

Auditdrio Municipal Augusto Cabrita

Malas e Fraldas — Espetaculo para Bebés com Teatro, Luz e
Musicaao vivo

Malas, muitas malas, e dentro delas muitas musicas. Musicas de
colo, musicas de embalar, musicas que nascem da raiz: Africa,
Brasil, Jap3o, india, Portugal! Malas, muitas malas, e dentro delas
muitas coisas, carpas e outros peixes do mar, bolas, fitas, guarda-
chuvas cantantes, instrumentos que embalam os ritmos dos
bebés ao colo das maes e dos pais... Malas, muitas malas, e dentro
delas muita magia: carinhos, sorrisos, abragos entre musica,
ritmos entre pai, mae e bebé, palavras e gestos que se confundem,
tsurus de papel e canoas gigantes, estrelas a dangar com a
musica.... Vem também viajar connosco, mas nao tragas a mala.
Trazsé atuafralda.

Criagdo, interpretagdo e musica: Vania Couto (vocalista das
bandas Pensdo Flor e Macadame)

Publico-alvo: A partir dos 3 meses deidade

Duragdo: 45 min.

Limite de inscrigdes: Maximo de 20 duplas. Para acompanhante, maximo
de 16 lugares.

Ingresso: 5,00€ (adulto + bebé) / acompanhante 3,00€

Informagdes e venda de ingressos através do telefone 21 206 82 30
Org.:CMB
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05 fevereiro | 09h00
Centro de Educagdo Ambiental da Mata Nacional da Machada
Reserva o Sabado — Passeio Micolégico
Inscri¢des/informacdes: 800912 070—Linha Verde ; i
Org.: CMB scgz;:;‘»oo'zz
Reserva
o Sabado

1

05 fevereiro | 09h00 S e St At
Academia Unlimited Informagaes / Inscrigdes:

. .. 800 912 070 (Linha Verde)
@tivo2830- I@mUnlimited
Atividade integrada no projeto @tivo2830 que visa dotar os
participantes de conhecimento diversificado de artes marciais
paraaplicagdao em defesa pessoal, através de uma pratica saudavel
e divertida que potencia o desenvolvimento de capacidades
motoras, gestdo emocional e melhoria de autoconfianga,
autoconhecimento, resiliéncia e autocontrole. A base
programatica, desenvolvida pela Academia Unlimited é,
maioritariamente, constituida de elementos do desporto MMA —
Mixed Martial Arts, com a metodologia desenvolvida pelo famoso
Bruce Lee, chamada Jeet Kune Do.
Publico-alvo: Dos 8 aos 16 anos
Entradagratuita
Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt
Org.:CMB
Parceria: Associagdo Portuguesa de Ciéncias de Combate

05 fevereiro | 10h30

Academia de Xadrez do Barreiro

@tivo2830- X@drez

Atividade integrada no projeto @tivo2830 que pressupde a
aprendizagem do Xadrez.

Publico em geral

Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.:CMB

Parceria: Academia de Xadrez do Barreiro

05 fevereiro | 11h00

Auditério Manuel Cabanas | Biblioteca Municipal do Barreiro
Histdrias Vivas na Biblioteca—0O Ledo Que Temos Ca Dentro

De Rachel Bright, Editorial Presenca.

Publico-alvo: M/3 anos

Duragdo: 40 min.

Entrada gratuita mediante marcacgdo através do telefone 21 206 86 56 ou
do e-mail biblioteca.municipal@cm-barreiro.pt

Org.:CMB




QUEM DANGCA UM CONTO...

BIBLIOTECA MUNICIPAL DO BARREIRO
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12 fevereiro | 11h00

Auditério Manuel Cabanas | Biblioteca Municipal do Barreiro
Oficina de Artes—Quem Danga um Conto...

Fevereiro leva-nos a viajar pela Europa, mais precisamente até a
Alemanha, para descobrir, ou melhor, redescobrir, um conto de
fadas! Prometemos aquecer os coragdes e o corpo, claro, ou ndo
fossemos nés dar um pezinho de danga a brincar.

Publico-alvo: M/4 anos

Duragdo: 50 min.

Entrada gratuita mediante marcagdo através do telefone 21 206 86 56 ou
do e-mail biblioteca.municipal@cm-barreiro.pt

Org.:CMB

Apartirde 12 fevereiro

Sabados | 16h00

Domingos | 11h00

Arteviva — Companhia de Teatro do Barreiro — Teatro Municipal
do Barreiro

As Guardids da Carta

- N&s somos as Guardias da Carta! Com velocidade, forga e astlcia,
protegemos a carta, para que o significado de outrora seja
preservado através dos tempos!

- Pela carta, através dos tempos!

Carta, masqual carta?

Ha 500 anos o rei veio ao Barreiro para Ihe conceder uma carta.
Uma carta que o tornava vila! Com velocidade, forga e astucia, as
guardids protegem acarta...

Publico-alvo: M/6 anos

Ingresso: 5,00€

Mais info.: https://artevivactb.wixsite.com/teatro

Org.: Arteviva—Companhia de Teatro do Barreiro

Apoio: CMB

19 fevereiro | 11h00

Auditério Manuel Cabanas | Biblioteca Municipal do Barreiro
Para Que Servem as Mados — Teatro de Marionetas de
Mandragora

O Sol nasce, o galo canta e os passaros chilreiam, sdo horas de
acordar!

Cuckoo! Cuckoo! Toca a levantar!

O bebé soé quer brincar, mas ha muito que fazer, a mae precisa de
trabalhar, ndo hd tempo a perder.

O bebé ficazangado, faz asneiras por todo o lado.

Vai procurar outra casa onde Ihe possam dar atengdo, onde possa
fazer o que quer, comer doces, e ver televisdo...

O que sera que vai encontrar? Qual sera a solu¢do, para tamanha
confusdo?...

O espetéculo trabalha com as sensagdes e com um tema muito
sensivel: a violéncia. No espetaculo “Para que Servem as Maos” a
palavra ndo é mais importante do que os estimulos visuais e
sensoriais. A curiosidade e a participa¢do das criangas sdo
suscitadas através da musica e dos ritmos presentes no
espetdculo, que transformam os pequenos espectadores em
figuras ativas.
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Encenagdo: ClaraRibeiro

Publico-alvo: M/3 anos

Duragdo: 40 min.

Entrada gratuita mediante marcagdo através do telefone 21 206 86 56 ou
do e-mail biblioteca.municipal @cm-barreiro.pt

Org.:CMB

Parceria: Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Gondomar;
Instituto de Medicina Legal do Porto; SPECAN — Sociedade Portuguesa
para o Estudo da Crianga Abusada e Negligenciada; Faculdade de Medicina
do Porto e Fundagdo Calouste Gulbenkian.

20 fevereiro | 10h30

Pequeno Auditdrio no Auditério Municipal Augusto Cabrita
Histdrias a Meias —Oficina de Criagao de Marionetas de Luva
Atividade de criagdo de uma marioneta de luva, mais conhecida
por fantoche, que permite aos seus criadores e manipuladores a
dinamizagdo de um jogo coletivo teatral que se destina, quer a
atividades em familia, quer em contexto escolar.

Publico-alvo: M/4 anos

Duragdo: 150 min.

Ingresso: 5,00€ (adulto e crianga)

Informac&o e venda de ingressos através do telefone 21206 82 30
Promotor: Teatro de Marionetas de Mandragora

Org.:CMB

JANEIRO / FEVEREIRO

Todas as quintas-feiras | 18h00 as 19h30

Biblioteca Municipal do Barreiro

Clube de Palavras Cruzadas

As palavras cruzadas fazem bem ao vocabulario e a ortografia. Sdo uma excelente forma de
exercitar o cérebro, melhorar a concentragdo e proporcionar momentos relaxantes.

Publico em geral | Entrada gratuita

Org.: Paulo Freixinho
Apoio: CMB

08 janeiro e 22 janeiro | 09h30

12 fevereiro e 26 fevereiro | 09h30

Centro Nautico do GD dos Ferroviarios do Barreiro

@tivo2830 — Rem@Barreiro

Treinos de iniciagdo a modalidade de Remo integrados no projeto @tivo2830.
Publico-alvo: 10 anos | Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.: CMB | Parceria: GD dos Ferroviarios do Barreiro

08 janeiro e 12 fevereiro | 11h00

Pavilhao GD Fabril

@tivo2830 — P@tins

Treinos de iniciagdo a modalidade de Hoquei em Patins integrados no projeto @tivo2830.
Publico-alvo: Dos 3 aos 10 anos | Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.: CMB | Parceria: GD Fabril
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15 janeiro e 19 fevereiro | 08h00

Pavilhdao GD Fabril

@tivo2830 — P@tinagem

Treinos de iniciagdo a modalidade de Patinagem Artistica integrados no projeto @tivo2830.
Publico em geral | Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.: CMB | Parceria: GD Fabril

15 janeiro | 12h30

19 fevereiro | 16h30

Sede do Clube Naval Barreirense

@tivo2830 — Rem@das

Treinos de iniciagdo a modalidade de Remo integrados no projeto @tivo2830.
Publico em geral | Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.: CMB | Parceria: Clube Naval Barreirense

16 janeiro | 13h00

20 fevereiro | 14h20

Sede do Clube de Vela do Barreiro

@tivo2830 — 8.88vel@paratodos

Atividades nduticas integradas no projeto @tivo2830 com o objetivo de criar uma atividade fisico-
desportiva, especialmente dedicada a populagao, que lhe permita experienciar algumas
modalidades de dgua, beneficiando, simultaneamente, de um programa de melhoria da salide e da
sua condigdo fisica através da pratica de vela, SUP ou caiaque.

Publico-alvo: M/8 anos | Entrada gratuita

Inscrigdes em www.cm-barreiro.pt

Org.: CMB | Parceria: Clube de Vela do Barreiro

22 janeiro e 26 fevereiro | 10h00 _

Skate Park do Parque da Cidade
@tivo2830 — Sk8G@soline

Aulas de iniciagdo ao skate integradas no projeto @tivo2830. = 4
Publico-alvo: M/7 anos | Entrada gratuita ﬂ-%—
InscrigGes em www.cm-barreiro.pt ‘\é
Org.: CMB | Parceria: Associagdo Cultural e Desportiva Gasoline <"

29 janeiro e 26 fevereiro | 10h00

Moinho de Maré Pequeno — Centro Interpretativo

Visita ao Circuito do Patrimdnio Moageiro

O ponto de encontro desta visita sera no Centro Interpretativo da Industria Moageira no Moinho de
Maré Pequeno. A partir dele, e apds uma explicagdo de contextualizagdo, podemos partir para uma
viagem através dos passadigos, acompanhados dos moinhos de maré e de vento, terminando com
uma visita ao Moinho de vento Nascente de Alburrica. Este circuito, com visita guiada por técnicos
do Municipio, permite explicar a histéria dos moinhos que constituem o patriménio moageiro
barreirense. As visitas guiadas iniciam no Moinho Pequeno.

Publico em geral | Limite de inscri¢des: Maximo de 10 participantes

Entrada gratuita (obrigatdria a utilizagdo de mascara) | Duragdo: 120 min.

As inscri¢des sdo obrigatdrias e devem ser efetuadas junto do Posto de Turismo do Municipio (Terminal Rodo-
Ferro-Fluvial do Barreiro, loja n2 10), via telefone 21 206 82 87 ou e-mail postodeturismo@cm-barreiro.pt

Org.: CMB
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escola em seguranga

- Lava as maos com regularidade;

- Cumprimenta os colegas mas com distancia de \2 S
seguranga;

- Respeita as areas destinadas a brincar;

- Respeita os horarios de entrada e saida da escola;

- Nao troques material com os teus colegas; @’\
- Respeita os hordrios das refei¢des e o distanciamento;

- Respeita todas as indicagoes que forem dadas pelos oo
professores e auxiliares de educagao; Rfo\P\

- Os adultos estao la para te ajudar sempre que
precisares.

Em caso de sintomas, avisa a escola e liga para a linha SNS 24

/ 2. LIGUE
SNS24 S
FEBRE DIFICULDADE 808242424

RESPIRATORIA

Cumpre as recomendagoes!

/
CCC K

Barreiro
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