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INTRODUCAO

As din&micas sociais colocam, a todo o tempo, importantes desafios e reclamam das
organizagdes, publicas e privadas, respostas para necessidades igualmente mutaveis.
No centro destas dindmicas estédo as pessoas, na sua multiplicidade de papéis e para
0S quais requerem respostas e solucdes. Apesar dos importantes resultados alcangados
ao nivel do desenvolvimento social do Concelho do Barreiro, coexistem problemas
sociais complexos que requerem uma intervencgao integrada e mobilizadora de vontades
e recursos.

O presente Diagnostico Social do Concelho do Barreiro sucede ao ultimo documento
estratégico da Rede, realizado em 2017, e surge num periodo socioeconémico
conturbado e de incerteza. Quando a pandemia de covid-19, com impactos
incontornaveis no emprego, na saude fisica e mental, na educagdo e na condi¢édo
econdémica das familias, parecia finalmente dar tréguas e devolver um pouco de
normalidade, a Europa volta a ser abalada por uma crise provocada pela guerra na
Ucrania, com impactos igualmente significativos em diversas areas do quotidiano, em
Portugal, a que o Concelho do Barreiro ndo esta alheio.

Mais do que nunca, em tempos de transformacédo e de incerteza, necessitamos de

visbes de tempos longos para a construcdo de territérios mais ecolégicos,
empreendedores, inclusivos, circulares e participativos, num esforco coletivo de
reflexdo, adaptacdo, inovacdo e compromisso e num exercicio de governacao
multinivel, integragdo e subsidiariedade.
O Diagnostico Social do Concelho do Barreiro, enquadrado nas atividades do Conselho
Local de Acdo Social do Barreiro (CLASB), é parte integrante de um processo de
planeamento da intervengéo social de ambito local mais amplo, sendo posteriormente
concretizado um conjunto de estratégias de intervencao que virdo a integrar o Plano de
Desenvolvimento Social.

O atual documento € o culminar de um processo de maturacdo e reflexdo,
amplamente participado, ao longo de alguns meses, por mais de 60 entidades no seio
da Rede Social do Barreiro, estrutura de parceria constituida em 2003.

Os resultados do trabalho desenvolvido no concelho, nestes Ultimos anos, estdo bem
presentes neste Diagnéstico Social, onde se apresentam respostas, recursos, mas
também necessidades, expectativas e desafios que se colocam a intervencdo do
CLASB.

Um diagndstico social é, pela sua natureza dindmica, um documento que ndo encerra
um processo, mas antes “promove” outros, devendo estar permanentemente aberto a

novos inputs e atualizacbes. Nao obstante, perante os principais constrangimentos e
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vulnerabilidades do territério e das suas comunidades em matéria de inclusédo social,
faz sentido sistematizar e produzir, periodicamente, “pontos de situagdo” que
diagnostiquem e materializem os processos de levantamento de problemas e
necessidades. O presente documento constitui, precisamente, a materializacdo deste
processo.
Com a implementacéo deste processo de planeamento pretende-se que o Municipio e
as entidades parceiras da Rede Social do Barreiro passem a ter:
e Um Diagnéstico Social que seja resultado da reflexdo e participagdo dos
stakeholders locais e onde todos se revejam;
¢ Clareza estratégica quanto ao percurso de desenvolvimento social do concelho;
¢ Um instrumento de planeamento coerente com as politicas e estratégias
nacionais e europeias;
e Um instrumento de trabalho que potencie o aproveitamento cabal das
oportunidades de financiamento e apoio para projetos e respostas na area
social.

¢ Um instrumento de suporte a candidaturas a programas e medidas.
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NOTA METODOLOGICA

A metodologia utilizada na elaboragcdo do Diagndstico Social do Barreiro foi
concebida e executada em torno de trés tipos de informacéo distintas e complementares
entre si, valorizando a participagao, implicacdo e coresponsabilizacédo dos atores sociais
locais e tendo como orientacdo o principio de conhecer para agir, de forma a permitir
uma investigacado de diagndstico mais objetiva a partir da definicdo de 6 areas de analise
consideradas relevantes (Territorio e Demografia, Educacdo, Desenvolvimento
Econémico e Empregabilidade, Bem Estar e Saude, Inclusdo Social e Pobreza,
Igualdade e Cidadania).

A aplicacdo da analise documental de um conjunto alargado de estatisticas oficiais
de referéncia, produtos, planos e relatérios referentes as varias areas que integram o
presente Diagnéstico Social, para além das referéncias bibliograficas identificadas,
foram essenciais para a producéo deste documento, possibilitando a obtencéo de dados
qualitativos e quantitativos.

Por outro lado, foi aplicado um Inquérito por Questionario as IPSS. Através deste
instrumento, as instituicdes tiveram a possibilidade de disponibilizar um conjunto de
dados quantitativos sobre as respostas sociais desenvolvidas.

As perceces dos profissionais dos diversos parceiros da Rede Social do Barreiro,
relativamente aos seus territérios e areas de atuagdo, foram igualmente essenciais para
a elaboracao do atual diagnostico. Esta informacéo foi produzida e recolhida através de
workshops tematicos de diagnostico.

Foram realizados dois workshops, um em torno do tema “Desafios Demogréficos” e
outro sobre e “Pobreza vs Coesdo Social e Cidadania”. No ambito destas areas
tematicas e das respetivas dimensdes abrangidas, mobilizaram-se, assim, os atores
locais (34 participantes no 1° Workshop e 26 participantes no 2° Workshop), com o
objetivo de identificar as principais fragilidades internas e a sua visao sobre o territdrio,
as suas potencialidades e debilidades, para tentar conhecer e recolher as diferentes
perspetivas sobre os desafios que se colocam ao concelho, mas igualmente as suas
propostas de intervencdo mais adequadas para um futuro que se quer sustentavel e
inclusivo.

Tendo em consideracao as reflexdes e propostas partilhadas, foi lan¢cado, ainda aos
parceiros presentes, o desafio de elaborarem uma proposta de priorizacdo das areas de
reflexdo abrangidas pelos temas dos workshops, com vista a perspetivar o trabalho
futuro da elaboracéo do Plano de Desenvolvimento Social.

Complementarmente, outros dados recolhidos foram coadjuvados por alguma da

informac&o resultante de momentos anteriores de trabalho realizado com os parceiros
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da Rede Social do Barreiro, nomeadamente sobre o funcionamento da propria Rede e
a avaliacdo do Plano de Desenvolvimento Social atualmente em vigor. Apesar de serem
momentos de trabalho pensados com objetivos distintos da elaboracdo deste
diagnostico, acabaram por fornecer algumas informagdes complementares para este
processo.

Apos a recolha dos dados foi feita a sua interpretacédo e andlise, resultando de uma
abordagem de complementaridade e triangulacdo de perspetivas entre informacdes
com naturezas distintas, o que possibilitou, para além da caracteriza¢ao do territério do
Barreiro, a identificagdo dos principais constrangimentos para 0s quais sera prioritario
encontrar estratégias de atuacdo adequadas, as quais poderdo constituir a componente

fundamental do que sera o Plano de Desenvolvimento Social.
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SINTESE DIAGNOSTICA

Um diagnéstico social, como parte integrante de um processo de planeamento,
proporciona o conhecimento aprofundado de um territério e como tal pretende fornecer
um conjunto de informag¢des importantes que permita a efichAcia e o impacto da
intervencdo e, nesse sentido, quer contribuir com conteddos que facilitem a clareza
estratégica quanto ao percurso e aos desafios de desenvolvimento social do concelho.

Os dados, que poderdo ser consultados com maior detalhe nos capitulos que se
seguem, apurados da analise documental e estatistica, da aplicacdo de questionarios a
IPSS e complementados com a percecdo de dirigentes e profissionais das entidades
parceiras do CLASB, discutida nos workshops realizados (“Desafios Demograficos” e
“Pobreza vs Coesao Social e Cidadania”), permitem evidenciar um conjunto de
informacg0es, de fatores positivos e de fatores criticos significativos, para compreender
a realidade social do Concelho do Barreiro.

Comecemos, entdo, por um conjunto de conclusdes, que tem reflexo no que foram
consideradas posteriormente, eixos e areas prioritarias de desenvolvimento para o

concelho e que também resultam da percecao dos atores sociais.

O Concelho do Barreiro tem uma localizagdo geogréafica determinante, entre o0s rios
Tejo e Coina, que Ihe confere uma forte identidade e é potencialmente favoravel ao seu
crescimento e desenvolvimento econdémico. Com 36,39 Km?, o territério tem um
potencial paisagistico, ambiental, cultural e econdémico préprio e propiciador de
oportunidades - com argumentos de qualidade de vida, de atratividade para o
investimento privado e para desempenhar um papel estruturante no sistema urbano do
arco ribeirinho sul , nos quais se incluem toda a frente ribeirinha, a extensa mancha
florestal estruturada pela Mata da Machada, o patrimoénio proto industrial, a
disponibilidade de areas para o desenvolvimento de atividades econémicas, 0s servi¢cos
publicos de nivel supramunicipal e um sistema de acessibilidades e transportes
favoravel.

Da analise em torno do que sdo os dados demograficos, é importante destacar a
tendéncia de decréscimo populacional que se regista no concelho desde os anos 80 do
século passado. Na ultima década esse decréscimo cifrou-se em 0,5%, sendo o Unico
concelho da Peninsula de Setubal que perde populacao.

Em termos de estrutura etaria, observa-se em 2021 uma diminuicdo da populacao
jovem (8%) e um aumento da populagao idosa na ultima década (17,7%), bem como a
sua representatividade (25,5% - 20.025 idosos) face a totalidade da populagédo, uma

tendéncia que se reflete igualmente no pais e na AML.
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Os indices de envelhecimento e de dependéncia de idosos crescem em relacdo a
2011. Em 2021, por cada 100 jovens existiam 194 idosos e por cada 100 pessoas em
idade ativa tinhamos cerca de 42 idosos.

O fendbmeno de envelhecimento da populacdo agravou-se, significando com isso
outros problemas associados, designadamente ao nivel do acompanhamento e da
qualidade de vida desta populacdo. O aumento progressivo de pessoas mais idosas
(9.876 com 75 ou +anos) podera apresentar-se como um desafio no dmbito dos
cuidados de saude e sociais a pessoas desta faixa etaria, pelo agravamento de
situagbes de dependéncia fisica e mental, e doengas degenerativas. Aos 65 anos, a
esperanca de vida na Area Metropolitana de Lisboa, onde se insere o Concelho do
Barreiro, € cerca de 20 anos (19,6%)

O isolamento, as situagBes de risco e 0S poucos recursos econdémicos para fazer
face as necessidades foi destacado como sendo igualmente um problema. Para além
dos fatores relacionados com a existéncia de barreiras fisicas existentes no edificado e
na via publica, sobretudo em zonas urbanas, existe a perce¢do que a rede de apoio
social e familiar a pessoas idosas se encontra enfraquecida, a prestacdo de servigos de
proximidade é insuficiente, o que podera contribuir também para maior vulnerabilidade
social. Os atores sociais consideram que devido as condi¢des de emprego e da situagéo
econdmica, existem fragilidades no apoio e acompanhamento familiar em situa¢des de
maior dependéncia e incapacidade (envelhecimento e deficiéncia).

A insuficiéncia dos recursos existentes na comunidade e os custos elevados das
respostas do sector privado, exigem das familias a prestacdo de cuidados informais.
Estes, sdo muitas das vezes realizados sem qualquer formacéo, o que contribui para
um maior desgaste fisico e psicoldgico. A situacao profissional dos cuidadores informais
e a caréncia econdmica dos mais idosos, também pode contribuir para situacdes de
isolamento desta populagdo. As familias nao tém disponibilidade para garantir o cuidado
e 0s equipamentos ndo sao suficientes para assegurar os cuidados necessarios as suas
necessidades. Em ultima andlise, a falta de apoio formal e informal podera contribuir
para o agravamento do estado de saude fisica e mental dos mais idosos.

E importante potenciar condi¢bes para autonomia, participacéo e inclus&o social das
pessoas idosas. Apesar dos esfor¢cos da rede solidaria de instituicbes privadas, das
associac¢des, do municipio e outras entidades publicas, faltam respostas diferenciadas
que promovam o envelhecimento ativo/positivo. H4 um défice de respostas adequadas
para idosos com doencas degenerativas (deméncia, problemas do foro psiquiatrico) e
0S recursos especializados sao inexistentes ou insuficientes.

Segundo a percec¢do dos atores sociais locais, 0 numero de pessoas diagnosticadas

com deméncia e com situagbes de dependéncia e incapacidade agravadas tem
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aumentado. Estas encontram-se integradas em respostas sociais tipicas, que nao
respondem as exigéncias e necessidades da sua condi¢do de salde e social. Para além
da necessidade de adequacao dos servicos as especificidades das pessoas idosas, com
o financiamento e 0s recursos necessarios, 0s servicos também parecem nao se
encontrar ajustados, em alguns casos, no que respeita a modelos de funcionamento.

Algumas respostas sociais da rede solidaria, sobretudo a resposta de Centro de Dia
e ERPI), com taxas de ocupacdo elevada, sao insuficientes para responder as
necessidades. A taxa de cobertura das respostas de Centro de Dia, SAD e ERPI, no
Concelho do Barreiro, sdo muito baixas, 2,16%, 2,26 % e 3,2% respetivamente,
representando, as duas primeiras respostas, em termos de Taxa de Cobertura da
Cooperacao Estandardizada, 49%, e a resposta de ERPI 31,5%.

N&o obstante, o prolema e o desafio que o envelhecimento populacional representa,
os atores locais sublinham, também, que este podera representar uma oportunidade de
crescimento para o tecido empresarial associado as atividades do subsetor da salde
humana.

Reconhecem, igualmente, com fatores positivos e potencialidades: i) as fortes
relagdes de vizinhanga existentes em alguns bairros de zonas urbanas, ii) o recurso do
movimento associativo, iii) a existéncia de balcées informativos e de encaminhamento
social descentralizados, iv) a boa resposta de Centro de Dia e SAD e as recentes
candidaturas aprovadas, no ambito do PRR, para a criacdo e alargamento da
capacidade das respostas sociais de SAD e ERPI, v) a importancia e a pertinéncia de
projetos e programas, tais como o Projeto Viver + Com Saber (ACES AR); o Programa
Mexe Com a Idade (CMB); a Universidade da Terceira Idade (CMB); o Projeto Idade +
(CMB), no mapeamento que iniciou de situacdes de isolamento social de pessoas
idosas do concelho; vi) a acdo do Grupo Concelhio do CLASB para as Questdes dos
Idosos, designadamente ao nivel da intervencdo em rede, em situacdes de isolamento

e de risco de idosos.

Continuando a leitura, em torno dos agregados familiares e do tema da parentalidade,
0s censos evidenciam que a dimensao média dos agregados diminuiu e aumentou o
namero de pessoas que vivem sozinhas. Em 2021, a dimensdo média dos agregados
familiares era de 2,2 pessoas (em 2011, 2,4) e os agregados unipessoais, constituidos
apenas por uma pessoa passaram a representar 29,6%, tendo aumentado na ultima
década cerca de 5,2%.

Em termos de estruturas familiares, os Censos 2021 revelam ainda, um aumento dos
nucleos familiares monoparentais, facto revelador da alteracdo do modelo de vivéncia

familiar que tem vindo a operar-se nas sociedades modernas. Em 2021, no concelho do
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Barreiro os ndcleos familiares monoparentais representam 22,97% do total de nucleos,
enquanto a nivel do Continente esse valor € de 18,41% e na Peninsula de Setubal é de
21,3%.

Os atores sociais consideram que muitos dos agregados familiares residentes no
concelho do Barreiro se encontram em situacdo de caréncia econdmica. Alguns dados
relativos a protecao social corroboram as percecdes dos atores sociais e confirmam
fortes vulnerabilidades, sendo a precariedade econdémica e a pobreza sinais dessa
situagcdo com reflexo em diferentes dimensfes, como a alimentagéo, a saude e 0 acesso
a habitacdo. No ano de 2021, a linha de pobreza monetaria® atingiu os 554,00€. Nesse
mesmo ano, o valor médio das pensbes da seguranga social por més (516,35€)
encontravam-se abaixo daquele valor. A populacéo beneficiaria de RSI (2.365 pessoas)
representava 3,02% da populacdo residente, uma percentagem superior & média da
Peninsula de Setubal (2,48%).

A data dos censos 2021, encontravam-se na situacdo de desemprego 3.639
individuos, representando uma taxa de desemprego de 10,2%, superior a média do
Continente e da AML, 8,06% e 8,77% respetivamente.

A dificuldade em ter acesso a uma habitacdo a custos compativeis com 0s
rendimentos das familias e a precariedade dos vinculos laborais sédo, segundo a
percecdo dos atores, promotoras de uma maior vulnerabilidade econdmica das familias.
A vulnerabilidade econémica das familias pode contribuir para a manifestacéo de outros
problemas identificados pelos atores sociais, nomeadamente a insuficiéncia do apoio
familiar ao longo do ciclo de vida, a insuficiéncia de respostas de apoio alimentar a
familias carenciadas, nomeadamente na Freguesia de Santo Antonio da Charneca onde
este recurso de forma estruturada € inexistente, bem como a exposicdo a que estado
sujeitas estas familias mais vulneraveis.

Destaca-se, ainda, da percecdo dos parceiros, a dificuldade de conciliagdo entre a
vida familiar e profissional, a violéncia doméstica, a fragilidade parental, sublinhando-se
a insuficiente intervencdo preventiva junto das familias e nas escolas no
desenvolvimento de competéncias parentais e a necessidade de uma intervengéo de
proximidade.

Neste ambito, destacam, igualmente, com fatores positivos e potencialidades: i)
vérias medidas de politica social de protec@o social existentes; ii) a rede de respostas
sociais das instituicdes; iii) a descentralizagdo de competéncias da a¢éo social para 0s

municipios, face a sua proximidade com as pessoas e 0s problemas; iii)) os

1 Limiar do rendimento abaixo do qual se considera que uma familia se encontra em risco de pobreza. Este valor foi
convencionado pela Comissédo Europeia como sendo o correspondente a 60% da mediana do rendimento por adulto
equivalente de cada pais.
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projetos/respostas direcionados para a intervencao familiar/parentalidade: o CLDS 4G
“Comsigo”, o CAFAP, a Intervencdo Precoce, os Gabinetes de Apoio ao Aluno, a
CPCJB, o GAVBM, a Equipa de Protocolo de RSI, o Programa Escolhas e a Escola
TEIP (contexto escolar), a Formagéo de Adultos (Cursos EFA) e o Centros Qualifica.

O Barreiro continua a revelar-se um concelho de acolhimento de migrantes, com uma
diversidade cultural significativa. Os dados dos censos 2021 revelam que residiam no
Barreiro 6.221 pessoas de nacionalidade estrangeira (2.878 H; 3.343 M), representando
7,9% da populacéo residente. Maioritariamente, sdo provenientes do continente africano
e do Brasil, mas existe populacéo estrangeira de paises EU significativa, entre outros.

O Espaco Cidadania das Migracfes e das Comunidades Culturais do Municipio do
Barreiro, que integra o Centro Local de Apoio a Integragdo do Migrante, constitui-se
como uma importante resposta no ambito da cooperagéo e dialogo cultural e de apoio
a migracao.

Da percecgédo dos parceiros do CLASB, destaca-se, nesta area, a importancia de uma
aposta no acompanhamento mais consistente desta populagdo a varios niveis
(emprego, educagédo, saude, agado social, formacao). Nao basta receber os imigrantes.
A resposta nos processos de legalizagdo (complexidade) é morosa e burocrética,
existindo grandes dificuldades no acesso ao atendimento e acompanhamento por parte
do SEF. As iniciativas locais, promotoras da multiculturalidade, s&o insuficientes. E
essencial tornar mais eficaz e operacional a forma de integragdo dos imigrantes na

sociedade, ao nivel da aprendizagem da lingua e do reconhecimento de habilitagdes.

Na Educacao, os Censos 2021 mostram uma melhoria no nivel de escolaridade da
populagcdo residente, com incremento da populacdo com o0 ensino superior, que
representa 16,3% da populacdo com 21 ou mais anos. A proporcao de populacdo com
0 ensino secundario e pds-secundario também progrediu, situando-se nos 25,0% em
2021. Houve o recuo da taxa de analfabetismo em 1,45 pp.

Contudo, em 2021, no que se refere a taxa de abandono precoce de educagédo e
formac&o, a Area Metropolitana de Lisboa, onde o Barreiro se insere, apresenta uma
taxa de abandono precoce de educacao e formacgéo de 5,9% (dados disponiveis apenas
por regido). No ano letivo 2019/2020, a taxa de retencao e desisténcia no ensino basico
no Concelho do Barreiro situava-se entre os 2,6%, uma taxa inferior a média da AML
(3,1%) e superior a média do Continente (2,2%).

Neste ambito, da percecéo dos parceiros, destaca-se a insuficiéncia de respostas de
ensino vocacional e a existéncia de algum preconceito relativo a este tipo de ensino; a

insuficiéncia/inadequacado de resposta para jovens com idade superior a 15 anos que
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apresentam desmotivacdo para a escola, situacdo que se reflete nas dificuldades de
aprendizagem e no absentismo. Por outro lado, € realcada a existéncia de um bom
parque escolar, da Escola Profissional Bento Jesus Caraca e do Projeto TEIP (AE Santo
Antoénio), bem como a importancia do polo universitario do IPS (EST Barreiro).

De acordo com os Censos 2021, a populagéo ativa no Concelho do Barreiro ascendia
a 35.353 individuos, representando uma taxa de atividade de 45,1%, valor ligeiramente
inferior ao verificado em 2011 (46,4 %). O processo de terciarizacdo, no ambito da
estrutura de emprego regional e local, tem vindo a acentuar-se em detrimento do
fendmeno “industrial”. Em 2021, a populacgéo ativa empregada do Concelho do Barreiro
com “vocagao” no setor terciario, representa 80,6% no total da populagcéo ativa
empregada.

Nestas ultimas décadas, a perda de populacao, a dificuldade em “criar” uma dindmica
econdmica interna, ndo tao dependente dos fatores externos, colocaram o Barreiro em
“desvantagem” comparativamente a outros territérios da AML. Dentro das tendéncias
internas que configuram problemas estruturais, com maior impacto no desenvolvimento
futuro do Barreiro, salienta-se a persisténcia do fraco investimento empresarial em 1&D
e um tecido econémico fragmentado constituido por empresas de pequena e micro
dimensao (97,12%, em 2021).

N&o obstante o que se preconiza para o “futuro”, podemos observar que, a data dos
Censos 2021, encontravam-se na situacao de desemprego 3.639 individuos, valor que
corresponde a uma taxa de desemprego de 10,2%, superior a média do Continente e
da AML, com taxa de desemprego de 8,06% e 8,77% respetivamente.

A percecdo dos parceiros, neste ambito, salienta a existéncia de empresas pouco
competitivas, 0 subaproveitamento da EST Barreiro, a existéncia de baixas
qualificacOes, a falta de ofertas de trabalho atrativas e a auséncia de um Centro de
Formacéo Profissional no concelho. Nao obstante, identificam como fatores positivos e
potencialidades a existéncia de polos industriais, o regulamento municipal de beneficios
e incentivos a fixacdo de empresas no territorio, as medidas ativas de emprego
promovidas pelo IEFP e o papel desempenhado pelos Gabinetes de Insercéo
Profissional, pelos Centros Qualifica e pelas plataformas de articulacdo entre

organizagdes e agentes econdmicos locais (REBM e Start Up Barreiro).

Relativamente a salde, de acordo com o Relatério Anual de Acesso a Cuidados de
Saude (2029), 83,8% de utentes do Concelho do Barreiro tém médico de familia. Ainda
que com algumas respostas e projetos locais importantes nesta area (CHBM com

diversas valéncias, Centros de Salde, associativismo na area da salude — AMPM,
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Mellitus Crianca, Frater; Rotary Clube do Barreiro), estes revelam-se insuficientes,
segundo a percecdo dos atores sociais. Falta, segundo estes, médicos nos cuidados
primarios de saude; existem lacunas ao nivel da literacia em salde, da saude
comunitaria, que é insuficiente, assim como a resposta do CHBM nas consultas de
especialidade (tempos de resposta).

Do ponto de vista da salde mental, apesar de ndo existirem muitos dados ao nivel
concelhio, parece, contudo, existir um aumento de pessoas com problemas do foro
mental (infantil/adultos), uma escassez de recursos e insuficientes respostas sociais
nesta area, segundo a perce¢do dos atores sociais. De acordo com a Classificacao
Internacional de Cuidados de Saude Primarios — ICPC-2, a perturbacfes depressivas é
um dos problemas mais representativo, 13,3% sobre o total de utentes inscritos nas
unidades de saude do Barreiro, logo a seguir ao abuso do tabaco (13,6%).

No ambito da problematica do consumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas,
comportamentos aditivos e dependéncias, foram identificados quatro principais
problemas: “consumo/ policonsumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas;
uso/abuso de consumo de &lcool; inicio precoce de consumos de alcool; e fraca
mobilizagéo/adeséo aos programas de tratamento.

A vwulnerabilidade social patente nalguns indicadores, esta associada a uma
fragilidade das condicdes de saude, dependentes de cuidados médicos regulares,
considerando-se que a intervencdo devera passar por respostas de proximidade,
designadamente de uma estrutura sdcio sanitaria de Equipa de Rua. Os atores sociais
destacam, também, como fatores criticos a morosidade das etapas do processo de
integracdo em comunidades terapéuticas, com implicacdo na motivagdo. Como fatores
positivos, sdo mencionadas algumas respostas disponibilizadas por IPSS, a intervencgao
efetuada pelo Centro de Respostas Integradas da Peninsula de Setubal, em articulacao
com diversas entidades.

Na construcao de uma comunidade(s) saudavel(eis), de acordo com a percecdo dos
parceiros, importa contrariar estilos de vida sedentérios, a fraca participacéo civica, a
insuficiente divulgagdo de atividade de lazer e de cultura locais. A destacar
positivamente, como fatores impulsionadores, real¢a-se o Projeto “Cidade dos Afetos”,
as instalagbes do movimento associativo, 0 municipio como membro da Rede
Portuguesa de Cidades Saudaveis, a acdo do Grupo de Trabalho do CLASB para a area
da Salde Mental, os projetos “Bairros Saudaveis” e os projetos na area do

envelhecimento ativo mencionados anteriormente.

Os dados do diagnéstico confirmam, igualmente, que o concelho tem grupos

populacionais com fortes vulnerabilidades. Para além da populacéo idosa, que ja foi
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mencionada, as criancas e jovens sdo também um grupo vulneravel. Existe uma elevada
percentagem de criancas beneficiarias de RSI (41,4%) e de agdo social escolar (32,8%).
Por ciclo de ensino, a maior percentagem de alunos com acao social regista-se no pré-
escolar (74,2%), logo seguida do 1° Ciclo (35,9%). Em 2021, existia um grande volume
processual (694) na CPCJ, sendo que as situa¢gfes de risco mais comuns se prendem
com questdes de negligéncia, de maus-tratos e de abandono e o absentismo escolar e
a exposicdo a comportamentos que podem comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da criancga.

Os atores sociais consideram que a resposta social de creche € insuficiente,
designadamente em alguns ndcleos urbanos. Apesar do Barreiro apresentar, em 2021,
82,1% de taxa de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCS), os
constrangimentos no acesso a resposta social Creche séo acrescidos pelo fenémeno
dos movimentos pendulares, que séo significativos.

Existe, também, a percecdo de que ndo existem respostas suficientes de ocupagéo
de tempos livres para criangas e jovens e de que os valores praticados na resposta
existente ndo sdo acessiveis a publicos vulneraveis. A falta atividades de ocupagéo de
tempos livres, publicas e de baixo custo, sobretudo nas férias escolares e pausas
letivas, aliada a indisponibilidade que algumas familias tém em acompanhar os seus
filhos, gera uma percecdo de que estes incorram com maior probabilidade em
comportamentos de risco. Os atores sociais destacam, igualmente, ao nivel da saude
mental, a dificuldade de acesso (incapacidade de resposta em tempo Util) a consultas
de pedopsiquiatria.

Na area da deficiéncia e incapacidade, os dados que se encontram disponiveis dos
censos 2021 indicam que residiam, no Concelho do Barreiro, 8.557 pessoas com 5 ou
mais anos com pelo menos uma incapacidade, o que representa uma taxa de
prevaléncia de 11,4%.

Considerando apenas os quatro dominios de funcionalidade essenciais, salienta-se
gue, no Concelho do Barreiro, 6,3% da populagdo com 5 ou mais anos era afetada, de
forma incapacitante, com problemas ao nivel da mobilidade, 4,0% ao nivel da visao,
3,5% no dominio da memoria/cognicdo e 3,0% no que respeita a audigcdo. Em todos
estes quatro dominios essenciais 0 Barreiro regista taxas de prevaléncia de
incapacidade acima da média do Continente e da AML.

N&o obstante a existéncia de um conjunto de respostas disponibilizadas por IPSS e
da capacidade concelhia para a formacédo e integracdo profissional de pessoas com
deficiéncia, segundo o0s atores sociais existe a preocupac¢ao com o envelhecimento dos

progenitores, enquanto cuidadores informais, e a dificuldade de acesso das pessoas
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com deficiéncia e/ou incapacidade a respostas flexiveis e adequadas as suas
necessidades. Esta dificuldade prende-se com o ndmero insuficiente de respostas,
nomeadamente de Centros de Atividade e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI), Lar
Residencial e de Residéncias de Autonomizacéo e Incluséo.

Em termos de mobilidade das pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, os atores
sociais destacam também a existéncia de barreiras fisicas/arquiteténicas no espaco
publico e em habitacdes.

A populacdo em situagcdo de sem abrigo representa outro grupo de especial
vulnerabilidade pelos problemas associados, tais como situagbes de comportamentos
aditivos, doenca mental, entre outros. No Concelho do Barreiro, de acordo com a
informagé&o do NPISA, em julho de 2022 existiam 64 pessoas nessa situa¢do. A maioria
desta populagéo encontra-se inserida na categoria de Sem Teto (78,1%), pernoitando
na rua ou em locais com cardcter precario. Menos expressiva é a percentagem das
pessoas que se encontram sem-casa (21,9%). Este valor reflete os utentes que estéo
em alojamentos onde a pernoita € limitada.

Os atores sociais consideram que neste ambito houve, nos ultimos anos, um esforgo
institucional efetivo na criagdo de algumas respostas para estas pessoas e uma
melhoria significativa da intervengcdo com esta populacdo mais vulneravel. N&o
obstante, a resposta de alojamento temporario é ainda insuficiente, falta criar uma
resposta concelhia de alojamento de emergéncia, ha necessidade de respostas mais
duradouras que permitam trabalhar as competéncias e a integracdo social destas
pessoas e existe a necessidade de uma efetiva articulagédo e intervencéo integrada e
adequada em situacfes de duplo diagndéstico por parte de entidades essenciais neste

ambito.

Relativamente as minorias étnicas, existe a percecao por parte dos parceiros da
existéncia/persisténcia de preconceitos em relacdo a etnia cigana, em paralelo com um
forte sentimento de discriminag&o por parte desta comunidade. Salientam, igualmente,
0s baixos niveis de escolaridade e competéncias profissionais desta populagédo, bem
como algum desinvestimento na intervencdo como esta comunidade, ndo obstante os
processos de inclusdo social que sdo desenvolvidos por alguns projetos no territério do
Barreiro (“Bairros Saudaveis”, CLDS 4G “Comsigo”, Experimentar’Arte — Escolhas,

habitac&o social e outros).
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Em termos de habitacdo, dentro das tendéncias internas que configuram problemas
estruturais, destaca-se a estagnacao do mercado imobiliario, o agravamento do estado
de conservacéo do edificado e das dificuldades de acesso a habitacéo.

O Barreiro registou na ultima década um aumento residual de alojamentos
destinados a habitagéo (0,1%). Do ponto de vista da estrutura etaria, no Concelho do
Barreiro os edificios que ultrapassam a idade de 60 anos tém um peso de 28,8%, e a
construgcao mais recente (posterior a 2000) corresponde a 12,5% do total de edificios do
parque habitacional. Houve um refor¢o da importancia relativa da primeira habitagdo em
detrimento das residéncias secundarias e dos alojamentos vagos.

Um possivel crescimento da reabilitacdo urbana poderd contribuir para um
dinamismo imobilidrio, que sustente a requalificacdo do parque edificado e uma
diminuicdo do numero de alojamentos vagos. Paralelamente, podera impulsionar uma
regeneracgdo de areas urbanas desfavorecidas e desqualificadas do concelho.

A maioria dos alojamentos de residéncia habitual do Concelho do Barreiro é ocupada
pelo proprietario (68,4%), sendo que 51,9% nao tinha encargos financeiros resultantes
da aquisicdo da habitacdo. Os alojamentos ocupados em regime de arrendamento
representam 25,8% do total e viram a sua importancia reforcada em 2,6 p.p. face a 2011.
O valor médio mensal das rendas é de 301,76€.

Nado sendo uma realidade exclusiva do Barreiro, nos ultimos anos, segundo a
percecdo dos atores sociais, 0s problemas na area da habitacdo tém-se agravado,
principalmente ao nivel das dificuldades de acesso, devido a insuficiéncia de
rendimentos. O emprego precario e o desemprego tém gerado um aumento de
situacOes de pobreza, que condicionam a manutencdo do pagamento de uma renda ou
prestacdo habitacional, que muitas vezes culminam em acdes de despejo. No ambito
do Projeto Piloto do Subsistema de Alerta de Risco associado a situacfes de despejo,
gue o Barreiro esta a estruturar, de junho a dezembro de 2022, foram sinalizados 80
agregados em risco associado a situacbes de despejo habitacional, sem alternativa
habitacional, sendo os varios os motivos de referenciacao: situacao de risco por despejo
habitacional ou acéo de despejo (45), situacdo de risco por dividas com a habitacdo
(rendas/hipotecas - 19), situacao de risco por ocupacao ilegal de imovel (10) e situagéo
de risco por necessidade de recurso regular a apoio econémico para a manutengéo do
alojamento (6).

Os valores praticados no mercado de arrendamento privado sdo insuportaveis para
muitas pessoas e familias. Trata-se de uma realidade geradora de grandes
constrangimentos na area da intervengdo social, homeadamente com publicos que

apresentam maior vulnerabilidade.
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Na percecdo dos parceiros, a habitacdo social no concelho é insuficiente, sendo
necessario o refor¢co de programas de renda apoiada e criagdo de habitacdo acessivel.
O parque habitacional de cariz social do Municipio do Barreiro € composto apenas por
285 fogos de habitacéo.

A reducdo de caréncias habitacionais, através da aplicacdo de programas da
Administracéo Central alternativos a aquisi¢cao de habitacdo no mercado de renda livre,
€, neste sentido, muito importante. A Nova Geracao de Politicas de Habitacdo (NGPH)
reconhece o papel imprescindivel que os municipios tém na sua implementagéo e
reforga a sua intervencdo neste ambito.

E de realcar, neste contexto, a aprovacdo pelo Municipio do Barreiro da Estratégia
Local de Habitacdo que tem como grande objetivo tracar um diagndstico e apontar
possiveis solugbes que servirdo de ponto de partida para varios dos instrumentos da
NGPH existentes, como o 1° Direito — Programa de Apoio ao Acesso a Habitacao.

Outros dos instrumentos que a NGPH prevé e que o Municipio do Barreiro ja se
encontra a trabalhar é o Programa de Arrendamento Acessivel, através do qual se
pretende promover uma oferta alargada de habitagdo para arrendamento a precgos

compativeis com os rendimentos dos agregados familiares.

Transversal a todas as areas identificadas no diagnéstico, os atores sociais tém a
percecdo de que as respostas integradas, verdadeiramente inclusivas e em

proximidade, sdo insuficientes.

No ambito da capacitacdo das comunidades e das instituicdes, existe a percecao de
gue os projetos comunitarios em desenvolvimento, e a concretizar brevemente, sdo
muito importantes, e de que existem estruturas do movimento associativo com
dinamismo e boa capacidade funcional.

Contudo, sao identificados também, alguns fatores criticos, tais como: i) a
necessidade de investimento na formacédo continua dos dirigentes em gestdo das
instituicdes; ii) a falta de competéncias digitais, iii) as dificuldades financeiras das
instituicdes; iv) o desajuste do financiamento (acordos) face a realidade das respostas
sociais desenvolvidas; v) pouca aposta na inovagdo por parte das associagbes e
instituicdes, uma grande parte das instituicdes assegura respostas tipificadas — pouco
empreendedoras; vi) ndo obstante a existéncia de um trabalho em rede e de parceria,
decorrente da articulacéo interinstitucional em varias areas de intervencéo, a facilidade
de articulacdo entre entidades é concretizada de modo informal e sujeito a boa vontade

dos recursos humanos envolvidos (respostas séao suficientes, mas pouco sustentadas).
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E referenciada, também, a reduzida pratica de voluntariado organizado, a insuficiente
participacdo da comunidade (coresponsabilizacao), nos diferentes grupos etarios, e a
insuficiente cultura de cidadania e de igualdade de género.

Finalmente, e como resultado da analise de toda a informacdao recolhida, partilhada,
sistematizada, foi possivel identificar um conjunto de desafios e propostas para o
territério, bem como a definicdo de uma proposta de areas prioritarias, em torno de trés
eixos de intervengdo e para a qual a Rede Social do Barreiro, através do Plano de
Desenvolvimento Social a construir para o periodo de 2023 a 2026, devera contribuir,

promovendo a incluséo social e a coesao social.
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1.Territério e Demografia

1.1. Insercdo Regional

O concelho do Barreiro ocupa uma posicéo central na Area Metropolitana de Lisboa
(AML), integrando o grupo de concelhos que fazem parte da Peninsula de Setubal (PS),
sub-regido (NUTIII).

Localizado na margem esquerda do rio Tejo, o Barreiro tem uma localizacdo
geografica determinante, entre os rios Tejo e Coina, que lhe confere, como sublinha o
relatério do Plano Diretor Municipal do Barreiro (2020, p. 7), uma forte identidade e é
potencialmente favoravel ao seu crescimento e desenvolvimento econdmico.

A sua situacéo geografica, a ligacédo fluvial a Lisboa e a ligacao ferroviaria ao sul do
pais, conferiram ao Barreiro, de acordo com a Estratégia Barreiro XXI (2019, p. 37)
vantagens locativas Unicas enquanto espacgo de interface logistico e determinaram a
sua afirmagdo como um dos principais polos da industria nacional através do
empreendimento da Companhia Unido Fabril (CUF). Fruto de mudancas sociais,
politicas e econdmicas das décadas de 70 e 80 a escala nacional, o Barreiro sofreu,
como refere a mesma Estratégia (2019, p. 6), uma transformacéo radical do seu tecido
socioecondmico, passando de territdrio industrial polarizador com oferta de emprego, a
territorio terciario dependente da atividade empregadora da AML, em particular de
Lisboa; uma terciarizagdo do tecido econdmico que ainda se mantém nos dias de hoje.

Beneficiando da grande proximidade a baixa lisboeta, o territério do Barreiro, com
36,39 Km?, tem, contudo, um potencial paisagistico, ambiental, cultural e econémico
proprio e propiciador de oportunidades - com argumentos de qualidade de vida, de
atratividade para o investimento privado e para desempenhar um papel estruturante no
sistema urbano do arco ribeirinho sul , nos quais se incluem toda a frente ribeirinha, a
extensa mancha florestal estruturada pela Mata da Machada, o patriménio proto
industrial, a disponibilidade de &reas para o desenvolvimento de atividades economicas,
0S servicos publicos de nivel supramunicipal e um sistema de acessibilidades e
transportes favoravel.

A estas oportunidades de desenvolvimento, de acordo com o relatério do PDM do

Barreiro (2020, p. 7), podemos associar também um conjunto de fatores que poderéo
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ter verdadeiros impactos no funcionamento e nas dindmicas territoriais, como sao o
desenvolvimento do territério afeto ao Parque Industrial da Baia do Tejo, a marca
“Lisbon South Bay’, a localizacdo do Novo Aeroporto, o Terminal de Contentores, a
Terceira Travessia do Tejo (TTT), definida no PROTAML como uma das ligacdes a
fomentar, o Metro Sul do Tejo (MST), e as ligagBes rodoviarias Barreiro-Seixal e
Barreiro-Montijo.

A alteracdo na trajetoria evolutiva de algumas dindmicas territoriais observadas nos
ultimos decénios dependerd, em parte, da concretizacdo e integracdo destes projetos
estruturantes a escala local, regional e nacional, a considerar pelas politicas municipais
de planeamento e de ordenamento do territério. Dentro das tendéncias internas que
configuram problemas estruturais, com maior impacto no desenvolvimento futuro do
Barreiro, a Estratégia Barreiro XXI (2019, p. 29-31), identifica p. ex. a prevaléncia do uso
do automével como meio de transporte principal nos movimentos pendulares, o
envelhecimento da estrutura etaria, a perda de populagdo, a estagnagdo do mercado
imobiliario, o agravamento do estado de conservacao do edificado e das dificuldades de
acesso a habitacdo, a persisténcia do fraco investimento empresarial em 1&D e um

tecido econémico fragmentado constituido por empresas de pequena e micro dimensao.

O Barreiro, no continente, regido e sub-regido

2 A marca Lishon South Bay, como sublinha o draft do Relatdrio da Estratégia Local de Habitagdo do Municipio do Barreiro (CMB,
2021), “foi criada em 2015, com o objetivo de promover os territorios da Margem Sul. Foi criada pela Baia do Tejo (BT), empresa
publica do universo ParpUblica que estabeleceu parceria com os municipios do Barreiro, Seixal e Almada, e iniciou uma estratégia de
promocéo intensiva do investimento nestes territérios, tendo conquistado até a data 114 empresas novas”.
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Fonte: Propria

Refor¢cando o contexto das acessibilidades, o concelho do Barreiro encontra-se bem

posicionado geograficamente, dispondo de uma rede rodo-ferro-fluvial que lhe permite
usufruir de ligagbes de caracter regional e nacional. A melhoria do quadro de
acessibilidades, incluindo as rodoferroviarias e a concretizagéo da 3.2 fase do Metro Sul
do Tejo, podera resultar, contudo, numa maior integragdo territorial do Barreiro no

contexto metropolitano.

As acessibilidades ao concelho do Barreiro
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Fonte: Propria

O envelhecimento populacional, por outro lado, podera representar uma
oportunidade de crescimento para o tecido empresarial associado as atividades do
subsetor da salde humana. Com um possivel crescimento do mercado de
arrendamento e da reabilitagdo urbana, sustentado pela proximidade a cidade de lisboa,
o Barreiro podera ter um forte dinamismo imobiliario, que sustente a requalificacdo do
parque edificado e uma diminuicdo do numero de alojamentos vagos. Paralelamente,
poderd ser impulsionada uma regeneracdo de areas urbanas desfavorecidas e
desqualificadas do concelho, e do Parque Empresarial da Baia do Tejo, que contribua
para aumentar a atratividade do territorio e para reafirmar o seu potencial logistico.

De facto, as potencialidades do municipio ja enunciadas, se associadas a iniciativas
de requalificacao do espaco publico e de reabilitacdo do parque habitacional, seja por
via da reabilitacéo do parque publico ou da aquisicéo e reabilitacdo de fogos devolutos,
poderdo catalisar ndo apenas a fixacdo da populacéo residente, como a atracdo de
novos habitantes, sobretudo jovens que procuram habitacdo a precos acessiveis, em
locais com boa cobertura de transportes publicos e que proporcionem uma vida urbana
saudavel num espaco ambientalmente qualificado e equilibrado.

Neste sentido, é importante que as intervencdes de ordenamento do territério visem
o desenvolvimento do concelho como um todo, em condi¢cdes de poder participar ativa
e qualificadamente nas transformagdes fisicas, econdmicas e sociais que terdo lugar na
Area metropolitana nos préximos anos e de contribuir, como sublinha a proposta da
CCDRLVT para o PROTAML (2002, p.96), para afirmar o arco ribeirinho sul como um
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«conjunto funcional, complementar a Lisboa no ambito da Peninsula de Setubal,
suportado em fortes acessibilidades internas e externas». Este designio pressupde
também a reducdo das assimetrias no territério intraconcelhio, a acessibilidade a
servicos de interesse geral, a requalificacdo urbana, quer das areas centrais existentes
quer de outras mais periféricas ou desfavorecidas e, a reducdo de caréncias
habitacionais, através da aplicacéo de programas da Administragdo Central alternativos
a aquisicdo de habitacdo no mercado de renda livre.

1.2. Demografia
Densidade Populacional

De acordo com os dados dos Censos 2021, o concelho, com 78.345 habitantes e
uma area de 36,4kmz2, apresenta uma densidade populacional de 2.152,34 hab/km2.
A Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena é a que

apresenta a maior densidade populacional, entre as restantes freguesias.

Densidade populacional do Concelho do Barreiro, por freguesia — 2021

Superficie Densidade
Freguesias 2021 Km2 Populacional
hab/Km2
Barreiro 78359 36,4 2.152,34
Unido de Freguesias | 21817 7,7 2.818,22
do Barreiro Lavradio
Unido de Freguesias
do Alto do Seixalinho, | 41302 7,2 5.751,53
Santo André e
Verderena
Unido de Freguesias | 3642 13,8 264,30
Palhais e Coina
Junta de Freguesiade | 11598 7,6 1.505,71
Santo Anténio

Fonte: INE, Censos Definitivos 2021

A dinamica demografica do concelho do Barreiro pode descrever-se em trés fases
distintas, registando-se grandes oscila¢cdes nos quantitativos populacionais ao longo do

periodo (1900-2021):
e Fase 1 - crescimento populacional relativamente moderado até a década de 60;
e Fase 2 - fortissimo acréscimo populacional entre a década de 60 e a década de

80;

e Fase 3 —tendéncia para um decréscimo populacional, desde 1981. No entanto,

nos periodos censitarios, entre 2001 e 2021, o decréscimo foi menos acentuado,
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-0,3 e -0,5 respetivamente, relativamente aos anteriores entre 1981 e 2001, - 2,6
e-79.

Evolucéo da pop. residente no concelho do Barreiro (1900- 2021)
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Fonte: INE, Censos

Variacdo da populacédo residente no concelho do Barreiro (1900-2021)

Anos Populagdo  Taxa Variacdo Taxa Variagao

% )

1900 7738

1911 12057 24,4 55,8
1920 15001

1930 21030 24,1 40,2
1940 26104

1950 29719 18,1 13,8
1960 35088

1970 59 055 49,1 68,3
1981 88 052

1991 85 768 -2,6
2001 79012 -7,9

2011 78764 0.3
2021 78345 -0,5

Fonte: INE

Segundo os resultados definitivos do Censos 2021, residiam no Barreiro 78.345
pessoas, das quais 36.702 eram homens e 41.643 mulheres.
Nos ultimos 10 anos a populacéo residente no Barreiro reduziu-se em 419 pessoas,

representando um decréscimo populacional de 0,5%.
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Em termos regionais, o Barreiro € o Unico concelho da Peninsula de Setubal que
regista um decréscimo populacional entre 2011 e 2021. Todos os outros concelhos
registaram um crescimento da populagdo, com Palmela, Alcochete e Montijo a
observarem o aumento mais expressivo com 9,6%, 8,9% e 8,7 respetivamente,
seguindo-se o Concelho do Seixal com 5,2%. A Peninsula de Setubal apresenta, neste
periodo censitario, um crescimento superior (3,6%) a Area Metropolitana de Lisboa
,7).

Taxa de variacdo da populacdo residente no Continente, AML, Peninsula de
Setubal e seus concelhos (2011 - 2021)

2021 Valor absoluto

(Taxa Var %)

(2011-2021)
Continente 10047 621 | 9855909 - 1(5_311197)12
AML 2821876 | 2870208 4?1,373)2
22{283""" e 779373 | 807902 2?3?62)9
Alcochete 17 569 19.143 1(85;;‘
Almada 174030 | 177.238 3(12,35
Barreiro 78764 78 345 (%159)
Moita 66029 66.255 (%??(;3)
Montijo 51222 55.682 ‘z 8“??
Palmela 62831 68.852 ?;é)l
Seixal 158269 | 166.507 8(52;;3
Sesimbra 49500 52.384 2(55?2;1
Setabal 121185 | 123.496 2( fé)l

Fonte: INE — Censos 2011, Censos Definitivos 2021

A andlise por unido de freguesias/freguesia permite verificar que, em termos
relativos, a Unido de Freguesias de Palhais e Coina com 1,4% (mais 51 residentes) e a
Junta de Freguesia de Santo Antonio da Charneca com 0,5 % (mais 58 residentes) séo
as Unicas que registaram acréscimos populacionais na Ultima década.

No extremo oposto, a Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena (- 1,1%) e a Unido de Freguesias Barreiro Lavradio (- 0,3%), com maiores

efetivos populacionais, foram as que observaram decréscimos populacionais.

35



Em 2021, a populacdo masculina recenseada no Concelho do Barreiro € de 36.702

e a populacdo feminina 41.643. O numero de homens é inferior ao de mulheres em

todas as unides de freguesia/freguesia.

Populacéo residente no Concelho do Barreiro,
por Freguesias e Sexo (2011 - 2021)

0 0 2 0 0 a 0 0 a
Barreiro 36702 | 37347 | -1,7% | 41643 | 41417 | 0,5% | 78345 | 78764 | - 0,5%
UF Barreiro €| 10200 | 10330 | -1,09% | 11591 | 11547 | 0,4% | 21813 | 21877 | -0,3%
Lavradio
UF  Alto do
Seixalinho, Santo | 19535 | 19706 | - 2.4% | 22061 | 22054 | 904 | 41206 | 41760 | -1,1%
André e %
Verderena
UF Palhais e
Coina 1758 | 1736 | 1,2% | 1884 | 1855 | 1,5% | 3642 | 3591 | 1,4%
Santo Antonio da | 5497 | 5575 | 150 | 6107 | 5961 | 2,5% | 11504 | 11536 | 0,5%
Charneca

Fonte: INE, Censos 2011, Censos Definitivos 2021

A relagdo de masculinidade é de 88,1 homens por 100 mulheres, refletindo um maior

desequilibrio entre os volumes populacionais dos dois sexos, comparativamente com

2011, ano em que esta relacdo era de 90,2 homens por 100 mulheres.

Relagcdo de Masculinidade no Concelho do Barreiro (2011 — 2021)
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Fonte: INE, Censos 2011, Censos Definitivos 2021

Entre 2011 e 2021 verificou-se no Concelho do Barreiro um crescimento de 17,72%

do grupo da populacao idosa (dos 65 e mais anos) e de 11,98% do grupo da populacao

jovem em idade ativa (15 — 24 anos). Em sentido oposto, registou-se uma diminuicéo
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da populacdo no grupo etario dos 0-14 anos (- 8,0%) e na populacao entre os 25 e 0s

64 anos (-7,77%), sendo o primeiro grupo da populacdo aquele que sofreu a reducao

mais significativa.

Comparando a dindmica do continente, regido e concelhos que compdem a PS,

relativamente a populagéo por grandes grupos etarios: jovens (<15), idade jovem ativa

ativa (15 - 24), populacéo entre os 25 — 64 anos e idosos (65 e +anos), verifica-se que:

No grupo etario de jovens (<15), o Continente verificou uma taxa de variagcao
negativa (- 14,78%) superior a regido da AML e a prépria PS, com uma taxa de
variacdo negativa de cerca de — 6,0%;

Todos os concelhos da Peninsula de Setubal, a excec¢ao do Montijo, apresentam
para este grupo uma taxa de variagao negativa;

No grupo etario da populagédo jovem em idade ativa (15-24), fenobmeno é o
oposto ao do grupo etario dos jovens, a excegdo do Continente e do Concelho
da Moita que apresentam uma taxa de variacdo negativa, de -4,43% e de -
0,62%, respetivamente;

No conjunto dos concelhos da PS, no que se refere ao grupo populacional dos
25 aos 64 anos, a excecdo de Alcochete, Montijo, Palmela e Sesimbra, os
restantes concelhos apresentam decréscimos neste grupo etario, a semelhanca
da AML e do Continente.

Relativamente ao grupo etéario dos idosos, a tendéncia é igual para as unidades
territoriais e concelhos em andlise, com taxa de variacdo positiva, 0 que
corrobora o fendbmeno da populacéo envelhecida, sendo que o Continente e a
20,47 % e 20,78%
respetivamente, comparativamente com a sub-regido da peninsula de Setubal
(28,51%).

AML apresentam um valor menos significativo,

Taxa de variagdo da estrutura etaria da populacdo, grandes grupos, Continente,
AML, Peninsula de Setubal e respetivos concelhos — (2011-2021)

<15 . 25-64 >65

Valor absoluto Var. Valor absoluto Valor absoluto Valor absoluto

2011 2021 ‘ % 2011 2021 2011 2021 2011 2021
Continente | /01100 | 1264607 | -478 | 010490 | 1031650 | AM o000 | 5205083 | 579 | 1037788 | 2334470 | 2047
AML 137881 | 411213 | -9 | 2008 | 310578 12T on0 | 1507705 | 430 | 513842 | 620622 | 20,78
Peninsula de
Setibal 123790 | 116329 | 6,02 80223 87395 894 | 435201 | 424022 | -2,56 | 140185 | 180156 | 28,51
Alcochete 3332 3132 6,0 1736 2269 30,88 9963 10335 | 3,7 | 2538 3407 34,24
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Almada 25583 | 24219 | 533 | oo 18681 58 95055 92153 | -3,06 | 35725 42185 | 18,08
B 11221 10323 | -80 7420 8203 L 39794 | 7,77 | 17011 20025 17,72
Moita 10549 | 9809 | -7,01 T4z 3 0821 s 34562 | 6,04 | 11281 14514 | 28,66
Montjo 8506 | o013 | 596 | O 810 11986 ) ogiss | o414 | 444 | 8560 10445 | 21,89
Palmela 10680 9994 | 642 6205 1 28T 1 g7 36563 | 4,53 | 10971 14564 | 32,75
Seixal 5141 | a0 | agr | %% 18067 1 SAT ) ooge0 | sstoo | 300 | 24433 | 837 | 4667
Sesimbra 8615 7829 | -92 5042 5760 B2 1 g0 28109 | 045 | 7751 10686 | 37,87
Setubal 19557 | 17516 | 044 | "V 135041 B35 1 05 | 63083 | 488 | 21906 | 28493 | 30,07

Fonte: INE, Censos 2011, Censos Definitivos 2021

No Concelho do Barreiro agravou-se o fenémeno do duplo envelhecimento da
populacdo, caracterizado pelo aumento da populacdo idosa e pela reducdo da
populacdo jovem. Em 2021, a percentagem de populagdo idosa representa 25,56%

enguanto a de jovens (0-14 anos) é de apenas 13,17%.

Evolucdo da populacéo residente (%), por grandes
grupos etarios no Concelho do Barreiro

100
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1o 216 25,56
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0 “12,9 14,2 13,17
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Fonte: INE, Censos 2001 e 2011, Censos Definitivos 2021

Evolucéo da populacéo residente (N°) no Concelho do
Barreiro, por grandes grupos etéarios, 2011-2021

65 e mais anos duzoozs

25-64 3979443112

15-24 8303
0-14 S 103241
5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000 45000
2011 m2021
Fonte: INE, Censos 2011, Censos Definitivos 2021
A distribuicdo da populagdo pelos quatro grupos etérios é dispar nas unifes de

freguesia/freguesia. No gréafico e quadro seguintes podemos observar essa dindmica. O
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gque se pode observar na evolucao neste decénio (2011-2021), com a interpretacao da

variacao por grupos etérios, traduz-se no seguinte:

e No grupo etario dos jovens houve apenas um acréscimo na Unido de Freguesias
de Palhais e Coina, de 5,3 %. As restantes unides de freguesias e a Junta de
Freguesia de Santo Anténio da Charneca, com variagdes negativas entre 0s -
5,0 % e 0s -11,0%, apresentaram decréscimos populacionais neste grupo etério;

e No grupo de populacédo jovem em idade ativa, 0 panorama é de um acréscimo

em todas as unifes de freguesias/freguesia, entre os 6,0% e 0s 15%.

e No grupo populacional dos 25 aos 64 anos, o panorama € de diminuicdo em
todas as unides de freguesial/freguesia, contrariamente ao verificado no grupo

etario jovem em idade adulta,

e No grupo etario dos idosos, todas as unides de freguesias/freguesias analisadas
verificaram aumentos, entre os 12,0% e os 35,0%. O aumento mais significativo

regista-se na Freguesia de Santo Anténio da Charneca com (34,1%).

Variacao da estrutura etaria da populacéo (%), grandes grupos, por
freguesia, 2011 - 2021

-8,67 34,1
Freguesia de Santo Antonio da*Charneca 6.31
-5,75 . !
-5,23 15,22
UF Palhais e Coiba 821
B 5,35
17,2
9,15 WEGFASSAY 10,28
-8,35 - !
-,07 12,47
UF Barreiro Lavradio 15.62
-11,08 !
-15 -10 -5 0 5 10 15 20 25 30 35

> 65 anos 25 - 64 anos 15-24 anos m<15anos

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021 (dados definitivos)

Estrutura etaria da populacao (N°), grandes grupos, por freguesia — (2011-2021)
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Concelho/ Uniédo Total <15 15-24 25-64 >65
Freguesias/ Valor absoluto Valor Valor absoluto  Valor absoluto
Freguesias absoluto

2011 2021 2011 2021 ‘2011 2021 2011 2021 2011 2021

Barreiro 78764 | 78345 | 11221 | 10323 | 7420 | 8203 | 43112 | 39794 | 17011 | 20025
UF Barreiro e
Lavradio 21817 | 21813 | 3275 2912 | 2036 | 2348 | 11884 | 11287 | 4682 5266
UF Alto do

Seixalinho, Santo 41302 | 41296 5470 5013 | 3792 | 4162 | 22719 | 20660 9779 11461
André e Verderena
UF Palhais e Coina

3591 3642 579 610 341 363 2027 1927 644 742

Santo Antonio da

Charneca 11598 | 11594 1897 1788 1251 | 1330 | 6482 5920 1906 2556
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021 (dados definitivos)

indice de dependéncia de jovens, idosos e total e indice de envelhecimento

O envelhecimento demogréfico no Concelho do Barreiro continuou a acentuar-se de
forma muito expressiva, salientando os desequilibrios ja evidenciados na década
anterior. De acordo com os Censos 2021, dados provisérios, o indice de envelhecimento
da populacéo é de 194, ou seja, existem 194 idosos por cada 100 jovens. Este indice
era de 152,3 em 2011 e 122,6 em 2001.

O aumento do indice de envelhecimento € comum a média do Continente, da AML,
da sub-regido da Peninsula de Setubal e a totalidade dos seus concelhos, com o
Barreiro a apresentar o valor mais elevado (194%), em 2021.

A analise do indice de envelhecimento a nivel das unifes de freguesias/freguesia
mostra uma dictomia generalizada entre as freguesias urbanas e as freguesias menos
urbanas, com as UniGes de Freguesias do Barreiro Lavradio e do Alto do Seixalinho,
Santo André e Verderena a concentrarem os territorios mais envelhecidos, com um
indice de envelhecimento de 228,63 e 180,84 idosos por cada 100 jovens,
respetivamente. Em contrapartida, a Unido de Freguesias de Palhais e Coina (121,64)
e a Freguesia de Santo Anténio da Charneca (142,95) registam os indices de
envelhecimento mais baixos, sendo esta Ultima, apesar de tudo, a freguesia do concelho
onde o numero de populacdo idosa mais cresceu na Ultima década (34,1%).

O concelho apresenta um IDId (41,72%) e um IDTot (63,23%) superiores a Peninsula
de Setubal, a AML e ao Continente. J& no que concerne ao IDJov (21,5%), este é inferior
a sub-regido e a regiao.

Os indices de Dependéncia de Idosos (IDId) e de Dependéncia Total (IDTot)
aumentaram neste ultimo periodo censitario, em todos os nucleos urbanos do concelho;

j& 0 mesmo ndo acontece com o indice de Dependéncia de Jovens (IDJov), que apenas
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apresenta um aumento na Unido de Freguesias de Palhais e Coina e na Freguesia de
Santo Anténio da Charneca.

Estes indices s&o importantes na medida que podem sinalizar, por um lado, um
processo no concelho de envelhecimento populacional e, por outro, na medida em que

séo subsidios para a formulacdo de politica na &rea da saude e da protecao social.

indice de dependéncia de jovens, idosos, total e de
envelhecimento no concelho, 2001, 2011, 2021

200 194
152,3
150
122,6
100
56,1 63,2
50 40,3
22,3 33,9 a7
0 18,1 22,2 21,5
2001 2011 2021
IDJov IDId IDTot IEnv

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021 (dados definitivos)

indice de dependéncia de jovens, idosos e total e indice de envelhecimento (%),
Continente, AML, Peninsula de Setubal, Concelho e Freguesias - 2011-2011

IDJov ‘Dif IDId ‘Dif IDTot Dif. IEnv
2011 2021 201 | 2021 201 2021 2011 2021

1 1

Continente 224 | 2021 | -219 | 29,5 | 37,31 7,81 | 519 | 5752 | §,62 | 131,3 | 184,59 | 53,29
AML 235 | 2237 | -1,43 | 278 | 33,76 | 596 |512| 56,13 | 4,93 | 1183 | 150,92 | 32,62
Peninsula Setubal 241 | 2546 | 1,36 | 275 | 3391 6,41 | 51,5 | 57,00 | 550 | 1141 | 148,00 | 33,90
Barreiro 222 | 2151 | -069 | 339 | 4172 | 7,82 |561 | 6323 | 7,13 | 152,3 | 193,98 | 41,68
UF Barreiro Lavradio 235 | 21,36 | -214 | 33,6 | 3862 | 502 |572| 59,98 | 2,78 | 1429 | 180,84 | 37,94
UF ASSAV 206 | 2020 | -040 | 36,8 | 46,17 | 9,37 | 57,5 | 66,37 | 8,87 | 178,7 | 228,63 | 49,93
UF Palhais e Coina 244 | 2644 | 2,04 | 272 | 3240 | 520 |51,6 | 59,04 | 7,44 | 111,2 | 121,64 | 10,44
Santo Anténio da Charneca | 24,5 | 2466 | 016 |245| 3526 | 10,76 | 492 | 59,92 | 10,7 | 100,5 | 142,95 | 42,45

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021 (dados definitivos)
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Em 2021 existem no Concelho do Barreiro 34.366 agregados domésticos privados®
e 28 agregados institucionais*. Face a 2011 o numero de agregados domésticos

privados aumentou 3,6%.

Evolucéo do Numero de Agregados Domésticos Privados, 2011 — 2021

Unidade \VET
Territorial 2011/2021

Continente 3869188 3968951 2,6%
AML 1147775 1192984 3,9%
Peninsula de Setubal 312122 333396 6,8%
Barreiro 33.174 34366 3,6%
UF Barreiro e Lavradio 9338 9674 3,6%
UF Alto do Seixalinho,

Santo André e 16678 18676 3,3%
Verderena

UF Palhais e Coina 1444 1466 1,5%
Santo  Anténio da 4313 4550 5,5%
Charneca

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)

O namero de agregados domeésticos privados no concelho apresenta um crescimento
(3,6%), inferior a Peninsula de Setubal (6,8%) e a AML (3,9%) e superior a média do
Continente (2,6%). Ao nivel das freguesias do concelho, o niumero de agregados
domésticos privados aumentou em todas elas, destacando a Freguesia de Santo
Antonio da Charneca onde o valor cresceu 5,5%.

Variacdo (%) do n° de agregados, Continente, AML, Peninsula
de Setubal, Concelho e Freguesias, 2011 - 2021

8
7
6 5,5
5
4
3
2
1
0
Continente Peninsula  Barreiro UFBL  UFASSAV UF Palhais Freg. Sto.
de Setubal e Coina Antdnio da
Charneca

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)

3 Entende-se por agregado doméstico privado o conjunto de pessoas que tem a residéncia habitual no alojamento familiar
ou a pessoa independente que ocupa um alojamento familiar. Nos Censos 2011 era utilizado o conceito de familia
classica e ndo o conceito de agregado doméstico privado. Em 2011, um alojamento podia albergar mais do que uma
familia, embora essas situag6es fossem em nimero muito reduzido

4 Conceito equivalente a Familia Institucional nos Censos 2011 e que corresponde ao conjunto de pessoas residentes
num alojamento coletivo que, independentemente da relag@o de parentesco entre si, observa uma disciplina comum, é
beneficiario dos objetivos de uma instituicdo e é governado por uma entidade interior ou exterior ao grupo
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Como resultado do crescimento no nimero de agregados, a par do decréscimo
populacional registado, ha uma reducdo da dimensdo média dos agregados nho
Concelho do Barreiro. Em 2021 a dimensédo média dos agregados é de 2,2 pessoas,
valor que se reduziu em 0,2 face ao valor de 2011, o qual se situava em 2,4 pessoas
por agregado. A reducdo média do numero de pessoas por agregado foi comum ao
Continente (- 0,1) e a AML (- 0,1), ainda que o Barreiro registe uma reducao ligeiramente
mais elevada (- 0,2).

Dimensao Média dos agregados domeésticos privados, Continente, AML e
Concelho do Barreiro, 2011 e 2021

Continente
2,5
m 202

AML

2,5 1
Barreiro

2,4
2 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados provisoérios)

A andlise por freguesias permite verificar que a dimensdo média dos agregados
domésticos privados é claramente superior em algumas freguesias. Destacam-se a
Freguesia de Santo Antonio da Charneca e a Unido de Freguesias de Palhais e Coina
pela maior dimensdo média dos agregados domésticos privados, com valores de 2,5 e
2,4 pessoas por agregado. A excecdo da Unido de Freguesias de Palhais e Coina, em
todas as outras freguesias registou-se, neste periodo censitario, uma reducdo da

dimens&o média dos agregados domeésticos privados no valor de 0,1.
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Dimensao Média dos Agregados Domésticos Privados,
por Freguesias do Concelho do Barreiro, 2011 - 2021

Santo Antonio da Charneca | 2 2,6
UF Palhais e Coina | — 1

UFASSAV | 2 2,3
UreL [ e >3
Barreiro | — 2,4

2 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7

2021 m2011

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)

Na dltima década aumentou o numero de pessoas que vivem sozinhas. Os
agregados unipessoais representam 29,6%, tendo o seu humero aumentado na Ultima
década cerca de 5,2%. Em 2021, a maior parte dos agregados domésticos privados é
composta por 2 pessoas (35,4%).

Em contrapartida, os agregados de maior dimensdo tém vindo a perder expressao.
Os agregados com 4 pessoas representam 11,3%, quando, em 2011, representavam
12,3%. Os agregados com 5 pessoas tém um peso de apenas 4,0%, ligeiramente
superior ao registado em 2011 que era de 3,7%. Estas alteracdes ao nivel da dimenséo
das estruturas familiares séo resultado das tendéncias verificadas ao nivel dos padrdes
de fecundidade, nupcialidade e divorcialidade e que concorrem para agregados

domésticos mais pequenos.

Evolucdo (%) dos Agregados Domésticos no Concelho do Barreiro, segundo a
dimensao, em 2011-2021

50

40

36,1 354

1 pessoa 2 pessoas 3 pessoas 4 pessoas 5 ou + pessoas

22011 ®2021

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)
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A nivel Intra concelhio, a Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena € a freguesia do concelho onde os agregados domésticos com uma pessoa
sdo mais representativos (31,2%), por oposicdo a Freguesia de Santo Antonio da
Charneca onde esse valor é de 22,9%.

Agregados Domésticos (N°), segundo a dimensao, por freguesias do Concelho
do Barreiro, 2021

Freguesias Total Com 1 Com 2 Com 3 Com4 Com 5 ou
~ Pessoa | Pessoas | Pessoas | Pessoas + pessoas

Concelho 34.366 10.183 12.161 6.769 3.881 1.372
Unido de | 9.674 2.937 3.385 1.942 1.058 352
Freguesias Barreiro

Lavradio

Uniéo de

Freguesias Alto do | 18.676 5.832 6.831 3.476 1885 652

Seixalinho,  Santo
André e Verderena

Unido de | 1.466 369 447 337 241 72
Freguesias Palhais

e Coina

Freguesia de Santo | 4.550 1.045 1.498 1.014 697 296
Anténio da

Charneca

Fonte: Censos 2021 (Resultados definitivos)

Em 2021, no concelho do Barreiro os nucleos familiares monoparentais representam
22,97% do total de ndcleos, enquanto a nivel do Continente esse valor é de 18,41% e
na Peninsula de Setubal é de 21,3%. Face a 2011, esta propor¢cdo aumentou 5,9 pp,
traduzindo-se num aumento superior ao verificado no Continente (3,5 pp), fato revelador
da alteracdo do modelo de vivéncia familiar que tem vindo a operar-se nas sociedades

modernas.

Proporcédo de Nucleos Familiares Monoparentais, Concelho, Peninsula de
Setubal e Continente, 2021
22 97

213

25
20
15
10
5
Barreiro Peninsula de Continente
Setubal

BN° Ndcleos Familiares Monoparentais

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)
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As maiores proporcdes de nucleos familiares monoparentais registam-se nas Unido
de Freguesias Barreiro Lavradio e na Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo
André e Verderena, 23,35% e 23,19% respetivamente. Em contrapartida, a Unido de
Freguesias Palhais e Coina é a freguesia onde os nicleos monoparentais estdo menos

representados.

Proporcgado de Nucleos Familiares Monoparentais, por freguesia, 2021

Freguesias | %
UF Barreiro Lavradio 23,35
UF ASSAV 23,19
UF Palhais e Coina 19,93
Freguesia de Santo 22,44
Anténio da Charneca

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

Os ndcleos constituidos por mae com filhos, continuam a predominar, 4.714, face ao

namero de nucleos de pai com filhos, 733.

A data da realizacdo dos Censos 2021, residiam no Barreiro 6.221pessoas (H —
2.878; M — 3.343) de nacionalidade estrangeira, 0 que representava 7,94% do total da
populacéo, valor superior aos 4,3% verificados em 2011. Da populagéo estrangeira
residente no concelho, 5.817 (H — 2.695; M — 3.122) sdo nacionais de um pais nao

pertencente a Unido Europeia, grupo que representa 93,5% do total de estrangeiros.

Populacao residente de nacionalidade estrangeira, 2021,
Concelho do Barreiro

7000
6221
6000 5817
5000
4000 3343
2878 3122

2000

880
1000 418 462

: = = =
HM H M
M Estrangeira M Estrangeira da EU Estrangeira fora da EU

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

46



Em termos de distribuicdo geografica da populacdo com nacionalidade estrangeira
ao nivel do municipio, a Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena (8,94%), a Unido de Freguesias Barreiro Lavradio (7,54%) e a Freguesia de
Santo Anténio da Charneca (6,97%) sao as freguesias onde a populacdo estrangeira €
mais representativa. Em contrapartida, na Unido de Freguesias de Palhais e Coina a
populacdo estrangeira é cerca de 2,1% da populagéo residente.

% de Populacdo Residente de nacionalidade
estrangeira, Municipio e Freguesias, 2021

10 8,94
7,94

g 7,54 6,97

6

4 2,09

2

. ]

Concelho do UF BL UF ASSAV UF Palhaise  Freguesia Sto.
Barreiro Coina Antdnio da
Charneca

B % de Populagdo Residente de nacionalidade estrangeira

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

Em 2020, de acordo com o anuario estatistico da AM e tendo presente as principais
nacionalidades, a populagdo estrangeira com estatuto de residente mais representativa,
no Concelho do Barreiro, é de nacionalidade brasileira, cabo-verdiana, angolana e
guineense, sendo que da europa, a maior representatividade dessa populagéo verifica-

se na nacionalidade ucraniana e romena

Populacéo Estrangeira com estatuto residente segundo as principais
nacionalidades no Concelho do Barreiro, 2020

Unidade Cabo Guiné Reino Séao

Brasil Ucrania Verde | Roménia Angola Bissau Unido Moldavia China Tomé e
Principe

Territorial

Barreiro 1.761 92 825 69 540 398 49 32 182 212

Fonte: INE, Anudrio Estatistico da Area Metropolitana de Lisboa, 2020

Outras das variaveis sao as componentes da natalidade e mortalidade. Conforme se
pode verificar no quadro seguinte o concelho do Barreiro apresentou uma taxa de
natalidade de 9,5%. em 2020, superior a do continente (8,2%o) e inferior a AML (9,8%o).
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Entre 2011 e 2020 a taxa de natalidade sofreu oscilagdes embora pouco significativas
no Concelho do Barreiro (0,1%0). Na Peninsula de Setubal, o Montijo é o concelho que
regista a maior taxa de natalidade (10,6%o)

No ano de 2020 a taxa de mortalidade no concelho é de 13,9%o, fruto de uma
populacdo envelhecida. Nos anos de referéncia, a taxa de mortalidade foi superior a do
continente, a AML e a todos os concelhos da Peninsula de Setubal. Entre 2011 e 2020
houve um aumento da taxa de mortalidade na ordem dos 2,3%o.

Assim e relativamente a taxa de crescimento natural, diferencial entre a taxa de
natalidade e a taxa de mortalidade, verifica-se que no ano de 2020 o concelho
apresentou um crescimento negativo de -0,44%, o dobro do registado em 2011 e
superior ao crescimento natural negativo que se registou no Continente, ha AML e a
maioria dos concelhos da Peninsula de Setubal. Apenas o Concelho do Seixal

apresenta uma taxa de crescimento natural positivo.

Taxas de Natalidade e Mortalidade no continente, AML e concelhos da Peninsula
de Setlbal, 2011 e 2020,

Taxa de Natalidade Taxa de Mortalidade Taxa de Crescimento Natural
(%o0) (%o) (%)

2011 | 2020 | 2011 2020 2011 2020
Continente 9,1 8,2 9,8 12,1 -0,06 -0,39
AML 11,0 9,8 9,0 10,9 0,21 -0,11
Alcochete 12,2 6,9 8,6 9,2 0,37 -0,22
Almada 10,2 9,7 10,7 12,9 -0,05 -0,32
Barreiro 9,4 9,5 11,6 13,9 -0,22 -0,44
Moita 11,6 9,5 9,1 11,9 0,25 -0,24
Montijo 13,1 10,6 9,5 10,6 0,36 -0,01
Palmela 10,1 8,5 8,8 13,0 0,13 -0,45
Seixal 10,8 9,6 7,2 9,3 0,36 0,03
Sesimbra 11,6 8,5 9 10,5 0,26 -0,21
Setubal 10,4 9,3 8,9 12,9 0,15 -0,36

Fonte: INE: Censos 2011 e Estimativas Anuais 2020

Outra variavel demografica que demonstra a tendéncia da componente de
crescimento é o saldo natural e o saldo migratério. A quebra dos niveis de fecundidade,
que gera a reducdo de nascimentos, acentua o saldo natural negativo, uma vez que o
namero de 6bitos é superior aos nascimentos.

No concelho, em 2020, o saldo natural foi de — 332 individuos, sendo que,
relativamente a 2011, com — 170 individuos, regista-se um decréscimo bastante
significativo. As restantes unidades territoriais em andlise (Continente, AML e concelhos
da Peninsula de Setubal) apresentam, igualmente, um saldo natural com valores

negativos, a exce¢do do Concelho do Seixal. Este fendbmeno, em 2011, ndo se regista
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ao nivel da AML, nem da maioria dos concelhos Peninsula de Setubal, que
apresentavam saldos naturais positivos.

No que se refere ao saldo migratério, em 2020, Concelho do Barreiro regista também
valores negativos (-85), apesar desses valores ndo serem t&do significativos como

agueles que se registavam em 2011 (-169)

Saldo natural®e migratério®, no continente, AML e concelhos da Peninsula de
Setubal - 2011 e 2020

Saldo Natural (N°) Saldo Migratério (N°)

2011 2020

Continente -6291 -37742 -20740 41011
AML 5807 -3.057 -1518 8818
Alcochete 65 -44 287 190
Almada -90 -533 -573 158
Barreiro -170 -332 -169 -85
Moita 165 -154 -96 -96
Montijo 185 -5 955 483
Palmela 81 -289 455 103
Seixal 578 44 1374 358
Sesimbra 130 -107 333 208
Setibal 179 -417 -572 -431

Fonte: INE, Estimativas Provisérias de Populagédo Residente 2011 e 2020.

Em termos da taxa de crescimento efetivo, o Concelho do Barreiro, em 2020,
registava uma taxa de crescimento negativa de -0,56%, superada apenas na Peninsula
de Setubal, com média de -0,02%, pelo Concelho de Setubal (-0,74%)l. J& no que se
refere a taxa de crescimento migratorio, esta situa-se também em valores negativos (-
0,11), ndo representado ainda o saldo migratorio um contributo para o crescimento da

populagédo no Concelho do Barreiro.

5 Diferenga entre o nimero de nados-vivos e o nimero de 6bitos, num determinado periodo de tempo.

¢ Diferenca entre a imigracdo (entrada) e a emigragéo (saida) numa determinada regido durante o ano (por conseguinte,
o saldo migratério é negativo quando o nimero de emigrantes excede o nimero de imigrantes). Como a maioria dos
paises nado possui valores exatos sobre imigragdo e emigracéo, o saldo migratorio € geralmente calculado com base na
diferenca entre a variacdo populacional e o crescimento natural entre dois periodos.
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Taxas de Crescimento Efetivo’, Crescimento Natural, e migratério®, no
continente, AML e concelhos da Peninsula de Setubal - 2020

Tx. de
Crescimento

efetivo

Tx. de
Crescimento
Natural
% 2020

Tx. de
Crescimento
Migratorio

Continente 0,03 -0,39 0,42
AML 0.20 -0,11 0,31
Peninsula -0,02 - 0,22
de Setubal

Alcochete 0,74 -0,22 0,96
Almada -0,22 -0,32 0,09
Barreiro -0,56 -0,44 -0,11
Moita -0,39 -0,24 -0,15
Montijo 0,83 -0,01 0,83
Palmela -0,29 -0,45 0,16
Seixal 0,24 0,03 0,21
Sesimbra 0,19 -0,21 0,40
Setubal -0,74 0,36 -0,38

Fonte: INE, Estimativas Provisérias de Populagdo Residente 2011 e 2020.

A leitura dos resultados do indice Per Capita (IpC) para 2019 associa ao territério do
Barreiro um poder de compra acima da média nacional. O Barreiro apresenta,
efetivamente, um IpC de 100,29; um indice de poder de compra per capita que regista

um aumento apenas em cerca 1 % face a 2011.

indice de Poder de Compra do Concelho do Barreiro, 2019

IPC
100,3
100,28
100,26
100,24
100,22
100,2
100,18 -
100,16 -
100,14 -
100,12 -~

m|PC

100,18

2011 2019
Fonte: PORDATA e INE, Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio, 2019

” A taxa bruta de crescimento populacional é a soma das taxas brutas de crescimento natural e migratério. Quanto mais
alta é a taxa, maior € o crescimento da populagéo

8 A taxa bruta de crescimento migratério é o saldo migratério, ou seja, a diferenca entre imigrantes e emigrantes, por
cada 1000 residentes. Quanto mais alta € a taxa, maior € o contributo do saldo migratério para o crescimento da
populacao
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Na Area Metropolitana de Lisboa, cujo territério corresponde simultaneamente aos
niveis 2 e 3 da NUTS, oito dos 18 municipios apresentavam um poder de compra que
se situava abaixo da média nacional, destacando-se Moita (83,37) e Odivelas (88,78)
como 0s municipios com um poder de compra manifestado inferior a 90% da média
nacional. Por outro lado, apenas dois municipios registavam um valor superior a média
metropolitana (121,77): Lisboa (205,62) e Oeiras (153,13), o que significa que oito dos
18 municipios integrados na Area Metropolitana de Lisboa apresentavam um poder de
compra abaixo da média metropolitana, mas acima da média nacional: Amadora,

Barreiro, Palmela, Loures, Setlbal, Almada, Cascais e Alcochete

IPC, PPC e FDR, por Municipio da AML, em 2019

Percentagem de Poder de
Indicador per Capita Fator Dinamismo Relativo
Compra

A. M. LISBOA 121,77 33,865 -0,132
Alcochete 119,79 0,230 -0,193
Almada 109,16 1,792 -0,241
Amadora 100,07 1,789 -0,662
Barreiro 100,29 0,732 -0,671
Cascais 117,95 2,447 0,833
Lisboa 205,62 10,176 0,909
Loures 100,99 2,096 -0,518
Mafra 98,31 0,810 0,140
Moita 83,37 0,522 -0,609
Montijo 99,34 0,556 -0,238
Odivelas 88,78 1,395 -0,476
Qeiras 153,13 2,639 -1,141
Palmela 100,84 0,629 -0,385
Seixal 91,16 1,485 -0,299
Sesimbra 91,10 0,459 0,481
Setubal 107,95 1,207 -0,282
Sintra 93,61 3,559 -0,450
Vila Franca de Xira 97,35 1,342 -0,793

Fonte: INE, Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio, 2019

Indicador per Capita por Municipio, na AML, 2019

Indicador per Capita (IpC)

I | 160;206]
1121,77 ;160 ]
1100;121,77]
190;100]
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Limites territoriais
Municipio
/N NUTS I

Frequéncias
Municipios

[ |
11 8 6 2
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Fonte: INE, Estudo sobre o Poder de Compra Concelhio, 2019
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2. EDUCACAO - Formal, ndo formal e informal
2.1. Taxa de analfabetismo

No que se refere ao nivel de instrugdo, na ultima década, continuou a verificar-se
uma reducdo da taxa de analfabetismo, tanto a nivel do Continente como na AML. Em
2011 eram respetivamente de 5,2% e 3,2%. De acordo com os Censos 2021, a taxa de
analfabetismo na AML € de 2,0%, ficando abaixo da verificada em termos do Continente,
3,04%.

No Concelho do Barreiro verificaram-se igualmente transformacdes positivas, nesta
Ultima década, destacando-se o recuo da taxa de analfabetismo em — 1,45 pp. Em 2021,
existiam 2,15% de analfabetos no concelho, valor este, inferior ao da década anterior
(3,6 %).

Taxa de analfabetismo, continente, AML, concelho, 2011 - 2021

6,00
5,20
5,00
4,00 3,60
3,04 3,20
3,00
2,00 2,15

2,00

- I

0,00

Continente AML Barreiro

m 2011 m2021

Fonte: Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)

Ao nivel da freguesia, em 2021, as taxas de analfabetismo que se destacam com
uma maior percentagem registam-se na Freguesia de Santo Anténio da Charneca
(2,73%) e na Unido de Freguesias de Palhais e Coina (2,71%). A Unido de Freguesias
Barreiro Lavradio tem a menor taxa de analfabetismo (1,82%).

A analise por sexo revela que no Concelho do Barreiro a taxa de analfabetismo nas
mulheres (3,02%) é superior em cerca de 2,0 p.p. a obtida para os homens (1,16%).
Esta analise aplica-se, igualmente, a todas as freguesias do concelho.
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Taxa de analfabetismo, por freguesias e sexo, 2021

3,99
Sto. Antoénio da Charneca 1,31
2,73
3,35
UF Palhais e Coina 2,00
2,71
3,02
UF ASSAV 1,07
2,12
. . 2,45
UF Barreiro Lavradio 1,10
1,82
. 3,02
Barreiro 1,1
2,15
000 050 100 1,50 200 250 3,00 350 4,00 450
EM EH ETotal

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

2.2.

Nivel de escolaridade da populagéo

Na ultima década, o nivel de escolaridade da populacdo aumentou de forma

significativa, com o reforco da populagdo com ensino superior e com 0 ensino

secundario e pés-secundario. Os Censos 2021 — dados provisorios - revelam que a

populacdo com ensino superior representa 16,3% do total de populacéo residente. Este

valor era de 11,0% em 2011. O Barreiro regista, ainda assim, em 2021, uma menor

percentagem (16,3%) de populacdo com este nivel de escolaridade, em comparacao

com a Peninsula de Setubal e com o Continente, 17,5 e 17,6%, respetivamente.

Também a populacao com ensino secundario e pds-secundario progrediu de forma

significativa, aumentando de 16,7% em 2011 para 25,0% em 2021, uma percentagem

superior a média da Peninsula de Setubal e & média do Continente.

Populacgéo por nivel de escolaridade mais elevado completo — 3° Ciclo, ensino

30
25
20
15
10

secundéario e ensino superior

251 24,8
21,3
17,5 17,6
17 16,3 16,9 15,5
0

Barreiro Peninsula de Setubal

m 32 Ciclo M Ensino Secundario

Fonte: INE, Censos 2021 (dados provisérios) e PSCPS 2021
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B Ensino Superior



Em termos de proporcdo da populacao residente por nivel de escolaridade mais
elevado completo, no Concelho do Barreiro 67,56% da populacdo com 15 e + anos tem
0 3° ano completo. No que se refere ao ensino secundario, 49,34% da populacdo com
18 e mais anos apresenta este nivel de ensino completo. Relativamente ao ensino
superior, 20,37% da populagdo com 21 e + anos tem este nivel de ensino concluido. Em
todos os niveis de escolaridade em andlise, o Concelho do Barreiro apresenta umas
percentagens superiores a média do Continente, mas inferiores a média da AML.

Proporcédo da populacéo residente por nivel de escolaridade mais elevado
completo — 3° Ciclo®, ensino secundario!® e ensino superior!!, Continente, AML e
Concelho do Barreiro

80 72,66
67,56
70 62,54
60 49,34 -
50 ' 45,94
40
28,67

30 20,37 21,41
20
10

0

Barreiro AML Continente
m 32 Ciclo ®Ensino Secunddrio Ensino Superior

Fonte: INE, Censos 2021 (dados definitivos)

A andlise da propor¢éo da populagéo residente com ensino superior completo, por
unido de freguesias/freguesia, evidencia valores que oscilam entre os 18% e os 25%.
As unides de freguesia onde a proporcdo de populagdo com ensino superior € mais
elevada séo as de Palhais e Coina (25%), e do Barreiro e Lavradio (23,58%). Em
contrapartida, a freguesia com percentagem mais baixa de populagdo com ensino
superior € a Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena
(18,17%) .

A andlise por sexo permite verificar que as mulheres estdo mais representadas no
ensino superior, com 20,6%, do que os homens, que registam 17,7%. A mesma analise

regista-se em todas as freguesias.

% Formula: (Pop. Com 15 e + anos com 32 ciclo do ensino bésico concluido/Pop. Residente com 15 e + anos) * 100

10 Formula: (Pop. Residente com pelo menos o ensino secunddrio completo/Pop. Residente com 18 e + anos de
idade) *100
11 Formula: (Pop. Residente com 21 e + anos com ensino superior completo/Pop.residente com 21 e + anos) * 100
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Proporcéo da populagéo residente com ensino superior completo no Concelho
do Barreiro e nas freguesias, por sexo, 2021

28,95
UF Palhais e Coina 20,66
25,00
25,99
UF Barreiro Lavradio 20,74
23,58
20,19
UF ASSAV 15,77
18,17
23,24
Santo Antdnio da Charneca 18,28
20,95

. 20,60
Barreiro 17,73
20,37

o
(6]
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EM EmH ETotal

Fonte: INE, Censos 2021 (dados definitivos)

A andlise da proporgéo da populacao residente com pelo menos o ensino secundario
completo, por unido de freguesias/freguesia, evidencia valores que oscilam entre os
47% e os cerca de 53%. As freguesias onde a proporgéo de populagédo com pelo menos
0 ensino secundario completo € mais elevada sao as do Barreiro e Lavradio (52,88%) e
de Palhais e Coina (51,98%). Em contrapartida, a freguesia com percentagem mais
baixa de populacdo com ensino secundario € a Unido de Freguesias do Alto do
Seixalinho, Santo André e Verderena (47,23%) .

A andlise por sexo permite verificar que a representacdo das mulheres no ensino
secundério, com 49,49 % é muito idéntica & dos homens, que registam 49,17%. A
mesma andlise regista-se na Unido de Freguesias do Barreiro Lavradio. Nas restantes

freguesias as mulheres estdo mais representadas do que os homens.
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Proporc¢édo da populacéo residente com pelo menos o ensino secundério
completo no Concelho do Barreiro e nas freguesias, por sexo, 2021

[ 53,48
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Fonte: INE, Censos 2021 (dados definitivos)

A analise da proporcao da populagéo residente com pelo menos o 3° ciclo do ensino
basico completo, por unido de freguesias/freguesia, evidencia valores que oscilam entre
0s 65.0% e os 71,5%. A freguesia onde a proporgdo de populacdo com pelo menos o
3° ciclo do ensino basico completo é mais elevada é a Unido de Freguesias do Barreiro
e Lavradio (71,53%). Em contrapartida, a freguesia com percentagem mais baixa de
populacdo com 3° ciclo do ensino basico completo é a Unido de Freguesias do Alto do
Seixalinho, Santo André e Verderena (65,40%) .

A andlise por sexo permite verificar que a representacdo dos homens no 3° ciclo, com
70,48% € superior a das mulheres, que registam 65,05%. A mesma analise regista-se
na Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena e na Freguesia
de Santo Anténio da Charneca. Nas restantes freguesias as mulheres estdo mais
representadas do que os homens.

56



Proporcéo da populacéo residente com pelo menos o 3° ciclo do ensino basico
completo no Concelho do Barreiro e nas freguesias, por sexo, 2021

66,40
UF Palhais e Coina
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Fonte: INE, Censos 2021 (dados definitivos)

A proporcao da populacéo residente com 15 e + anos de idade sem nenhum nivel de
escolaridade completo € de 4,40%, no Concelho do Barreiro.

A analise da proporcdo da populacao residente com 15 e + anos de idade sem
nenhum nivel de escolaridade completo, por unido de freguesias/freguesia, evidencia
valores que oscilam entre os 3,8% e o0s 5,2%. A freguesia onde esta proporcao € mais
elevada é a Freguesia de Santo Anténio da Charneca (5,20%). Em contrapartida, a
freguesia com percentagem mais baixa € a Unido de Freguesias do Barreiro Lavradio
(3,86%).

A analise por sexo permite verificar que a representacdo das mulheres sem nenhum
nivel de escolaridade completo, com 5,79%, € superior a dos homens, que registam

2,78%. A mesma analise regista-se em todas as freguesias.
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Proporc¢édo da populacéo residente com 15 e + anos de idade sem nenhum nivel
de escolaridade completo, no Concelho do Barreiro e nas freguesias, por sexo,
2021

5,05

UF Palhais e Coina B i II i
4,16
D 0 e 2y
3,86
UF ASSAV B i“
4,49
santo Anténioda Charnece | 5,2
S
4,4

0 1 2 3 4 5 6 7 8

5,12
5,95
6,74

5,79

M ®mH mTotal

Fonte: INE, Censos 2021 (dados definitivos)

2.3. Universidade da Terceira Idade

A UTIB assume-se como uma componente aliada & educacéo néo formal e sem fins
de certificagdo, atravées da criacdo regular de atividades sociais, culturais e
educacionais, enquadradas na formagé&o ao longo da vida.

No ano letivo 2022/2023 a UTIB conta com 630 alunos, 41 formadores e 40
disciplinas, agrupadas em 5 departamentos:

Departamento de Linguas e Literatura: Inglés, Francés, Literatura Portuguesa, Italiano,
Poesia e Partilha de Saberes, Biografia de Antigas Figuras Publicas do Barreiro.
Departamento de Ciéncias e Tecnologias: Impostos /Excel, Informatica, Plataformas
Moveis ,Internet, Técnicas de Hardware , Matematica, Elementos de Eletricidade,
Power Point e Técnicas de Hardware.

Departamento de Ambiente, Saude e Bem Estar: Medita¢cdes Guiadas e outras Tagas
Tibetanas, . “Viver + com Saber” — Literacia em Saude no Envelhecimento, Chi Kung
Terapéutico.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas: Relagbes Humanas, Antropologia, ,
Sociologia dos Afetos, Cidadania e Historia .

Departamento de Mdasica, Danca e Artes Cénicas: Corte e Costura (arranjos e
transformacfes), Pintura em Tela, Teatro, Arraiolos, Formagdo Musical e Prética
Instrumental (TUNA), Canto Coral (CORUTIB), Expresséo Corporal, Dancas de Saléo,

Bordados Regionais, Danca Criativa, Cante Alentejano, Pintura em Tecido, Macramé,
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Fotografia, Azulejaria, Pintura em Diversos Materiais ,Magia do Lapis e a Beleza da
Policromia

A UTIB é um projeto de natureza gratuita, constituido por voluntarios, da
responsabilidade da Camara Municipal do Barreiro. Teve o seu inicio em 2002 com 260
alunos e 20 formadores, registando uma evolucdo, o interesse e a adesédo de um
ndamero muito significativo de seniores do concelho.

Entre o ano letivo 2019/20 e ano letivo 2021/22 , por motivo da pandemia COVID 19
e na sequéncia das orientacdes emanadas da DGS, a atividade da UTIB foi suspensa.

Evolucdo das Inscricdes na UTIB?
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Fonte: CMB - DISISH

A UTIB Funciona em articulagcdo com os Agrupamentos de Escolas, Coletividades e

Associac¢des /Instituicées do Concelho.

12 O total das inscrigdes entre os anos 2003/04 a 2019/20 diz respeito ao total de inscrigdes efetuadas ao
longo do respetivo ano letivo. O total de inscri¢des registadas no ano de 2022/23 corresponde as registadas
até ao més de outubro de 2022.
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3. EDUCACAO - Abandono e absentismo escolar

3.1 Taxas de Retencao e Desisténcia

No ano letivo 2019/2020, a taxa de retencdo e desisténcia no ensino béasico no
Concelho do Barreiro situava-se entre os 2,6%, uma taxa inferior & média da AML (3,1%)
e superior a média do Continente (2,2%).

Ao nivel do 1° ciclo, o Concelho do Barreiro regista uma taxa de retencdo e
desisténcia (1,1%) inferior a do Continente (1,4%), & da peninsula de Setubal (1,7%) e
a da AML (1,8%). No 2° ciclo, a taxa registada no concelho (2,8%) é inferior & da
Peninsula de Setubal (3,4%) e a da AML (3,9%) e superior a média que se verifica no
Continente (2,4%). No 3° Ciclo, com uma taxa de retencdo e desisténcia de 4,3%, o
Concelho do Barreiro apresenta valores idénticos a AML (4,3%), mas superiores a

media do Continente (3,0%) e a media da Peninsula de Setubal (3,7%).

Taxa de retencédo e desisténcia no Ensino Basico no Continente, AML e no
Concelho do Barreiro, por ciclo de ensino 2019/2020

M Total

m 12 Ciclo
m 22 Ciclo

32 Ciclo

Continente AML Barreiro Peninsula de
Setubal

Fonte: AEAML 2020 (Edicio 2021)

Na Peninsula de Setubal apenas trés concelhos (Setubal, Montijo e Alcochete), que
se situam entre os 0,5% e os 1,6%, apresentam uma taxa de retencdo e desisténcia
inferior a do Concelho do Barreiro. Os restantes concelhos (Almada, Seixal, Moita,
Palmela e Sesimbra) apresentavam taxas de retencdo e desisténcia superiores, entre
0s 2,7% e 0s 5,2%.
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Taxa de retencao e desisténcia no ensino basico, por municipio da AML,
2019/2020

%

Bl 37:52]

Bl 27:37]

Bi16:27]
[05;16]
NUTS 1I

0 15 km

——————

Fonte: INE, AML em NUmeros 2020

No ano letivo 2019/2020, ultimo ano para o qual existem dados publicos disponiveis
na presente data, em termos do 2° ciclo de ensino, a taxa de retengéo e desisténcia foi
equivalente nos dois anos escolares, 3% no 5° e 6° ano. No 32 ciclo a taxa de retencéo
e desisténcia situou-se entre 0s 8% no 7°ano e 0s 2% no 9° ano. No ensino secundario,
por ano escolar, a mesma taxa apresentava valores diferenciados entre o 10° e 0 12°

ano, registando este ultimo uma taxa de retencéo e desisténcia significativa de 15%

Taxa de retencéo e desisténcia no Ensino Bésico (2° e 3° ciclo) e Secundério no
Concelho do Barreiro, por ano escolar 2019/2020

16

[
on

14

12

10

~

M Taxa

8
3 3 3
2
OA T T T T

52 ano 62 ano 72 ano 82 ano 92ano 10%2ano 11%2ano 12%ano

T T

Fonte: Infoescolas — Estatisticas do Ensino Basico e Secundario

61



Em termos de escolas do Concelho do Barreiro e respetivos anos escolares,
apresentam-se, no quadro seguinte, as taxas de retencdo e desisténcia
correspondentes. No 6° ano, correspondente ao Ultimo ano do 2° ciclo, destacam-se a
EB e Secundario de Alfredo da Silva e de Santo Anténio com uma taxa de retencéo e
desisténcia (5% e 4% respetivamente) superior as restantes escolas. No 9° ano, fim do
3° ciclo, destacam-se com taxas superiores a EB Alvaro Velho e a EB Padre Abilio
Mendes, 3% e 8% respetivamente. No 12° ano, fim do ensino secundério, destacam-se
a Escola Secundéria dos Casquilhos, a Escola Secundaria Alfredo da Silva e a Escola
Secundéria Augusto Cabrita, com taxas de retencéo e desisténcia ( 18%, 16% e 15%
respetivamente) superiores as restantes escolas secundarias do concelho.

Taxa de retencdo e desisténcia no Ensino Basico®® (2° e 3° ciclo) e Secundério®*
no Concelho do Barreiro, por escola e ano de escolar 2019/2020

5% ano

6° ano

7° ano

8% ano

9% ano

10° ano

11° ano

12° ano

EB D. Luis
Mendonca
Furtado

1%

3%

3%

0%

1%

EB Quinta da
Lomba

0%

0%

0%

0%

0%

EB Quinta Nova
da Telha

2%

3%

6%

6%

0%

EB e Secundario
Alfredo da Silva

2%

5%

4%

2%

1%

4%

2%

16%

EB e Secundaria
de Santo
Anténio

7%

4%

8%

3%

2%

6%

2%

12%

EB Alvaro Velho

4%

3%

19%

%

3%

EB Padre Abilio
Mendes

13%

6%

8%

Minerva

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

9%

Escola
Secundaria de
Casquilhos

0%

0%

1%

11%

3%

18%

Escola
Secundaria
Augusto Cabrita

14%

5%

15%

Escola
Secundaria de
Santo André

2%

2%

13%

Fonte: Infoescolas — Estatisticas do Ensino Basico e Secundario

No que se refere & taxa de abandono precoce de educacéo e formacgéo, a presente

data apenas foi possivel apurar dados publicos disponiveis, para o ano de 2021, por

13 Os dados referem-se apenas aos alunos matriculados no ensino basico geral e artistico. Ndo incluem, por exemplo,
os alunos matriculados no ensino vocacional.

14 0s dados referem-se apenas aos alunos matriculados em curos cientifico-humanisticos. N3o incluem,
por exemplo, os alunos matriculados em cursos profissionais
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regido. A Area Metropolitana de Lisboa apresenta uma taxa de abandono precoce de

educacao e formacéo de 5,9%.

Taxa de abandono precoce de educacéo e formacdo?®® na AML, por sexo, 2021

pd

0,00%

0,
AML 0,00%

5,90%

0,00% 2,00% 4,00% 6,00%

mH

M Total

Fonte: Pordata

4. EDUCACAO - (In)Sucesso Escolar

4.1 Projetos potenciadores do sucesso escolar

Os diversos agrupamentos de escolas dispbem de variados projetos potenciadores

do sucesso escolar, materializados em diversos Clubes e Projetos que se destacam,

tais como:
Agrupamento de Escolas de Santo Anténio

* Jornal do Agrupamento - Oi!

* Newsletter Marcar a Diferenca

* EPIS

* TEIP

* Ler + Mar

* Eco — Escolas

» eTwinning

* Youth Start

* Projeto de Educacgao para a Saude

* Desporto Escolar

* BE—Biblioteca Escolar

* Selo de Escola Saudavel

* Eco Escolas

* Selo Protetor

* Projeto REEI( Rede de escolas para a Educagao Intercultural)
* Amnistia Internacional- Escola Amiga dos Direitos Humanos

15 Individuos, entre os 18 e os 24 anos, que deixaram de estudar sem completar o secundario. N3o estd disponivel a

informacdo por sexo para este ano.
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» O papel das Equipas Formativas na Articulagéo Curricular baseada no Perfil dos
Alunos e nas Aprendizagens Essenciais— 5° e e 8° anos

* Projeto MAIA ( Monitorizagdo, Acompanhamento e Investigacado em Avaliagdo
Pedagdgica)

* Programa de Escolas UBUNTU;

* Programa ESCOLHAS;

* Programa Bairros Saudaveis;

* Plano de Prevencao e Combate ao (Ciber)Bullying.

Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva

Projeto Smile — Baixas Emissfes

Alba TV — Divulgacéo Escolar

Alba Podcast — A Escola em Sons

Desporto Escolar — Praticas Desportivas

Clube XZEN — Protecédo e Conservacao da Natureza
Eco-Escolas — A nossa escola é ecolégica

Summer School - Inglés, TIC, Musica, Drama e Expressao Plastica
Promocéo e Educacao para a Saude

PNL — Plano Nacional de Leitura

Prevencéo e Seguranca

Clube de Jornalismo — O jornal de parede e o Entrelinhas
Clube da Ciéncia

Jornal da escola

Clube de Réadio

Agrupamento de Escolas do Barreiro

Projetos e Twinning

Clube Europeu

Plano Nacional de Leitura
Rede de Bibliotecas Escolares
Desporto Escolar
FutureWorkLab

Agrupamento de Escolas Alvaro Velho

Eco-amigos da Natureza / Projeto Eco -Escolas
Clube de Escrita / Leituras

Batukeiros

Clube de Artes

Clube de Programacao e Robotica

Desporto Escolar

Funmat

Clube da Informética

Agrupamento de Escolas de Santo André

Clube de Teatro

Clube - Oficina Criativa
Clube de Musica
Clube de Ciéncias
Clube de Informatica
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https://sites.google.com/a/aebarreiro.pt/futureworklab/

Clube de Jardinagem

Agrupamento de Escolas Augusto Cabrita

Clube de Robotica

Clube do Calhau
Tertulias Augusto Cabrita
Desporto Escolar
Erasmus +

Clube de Fotografia
Filosofia para Todos
Eco-Escolas

Clube da Musica

Clube de Pintura

Agrupamento de Escolas de Casquilhos

A Descoberta das Artes

Agrupamento de Escolas com Histéria(S)

Ciéncia a Brincar

Matematicamente Falando Vamos Todos Estudando
Caminhos (Com)Sentidos

NOs Propomos! — Secundario

CARD (Casquilhos: Apela, Recolhe e Doa)

Oficina de Artes Dramaticas

Horta Pedagdgica na Escola Bésica 9

15.° Coloquio dos Jovens Filésofos

Idas ao Teatro

SerBemEstar

Projeto IEIE - sentido estético e preservacdo dos espagos
Erasmus +

Ecoescolas

Ecovalor

Escola Eletréo

Jovens Reporteres do Ambiente

Educacao para a Saude (PES)

Escola Profissional Bento de Jesus Caraca — Delegagédo do Barreiro

SER+ (Programa de Desenvolvimento de Competéncias Pessoais e Sociais)
Selo EQAVET

Selo Acreditagdo ERASMUS

Projeto Equality Talks (Mais Cidadania)

Projeto Animac&o da Festa de Natal (Associacédo NOS)

Projeto de Gestao Integrado de Informatica (Associacdo NOS)

Projeto de Tratamento Estatistico do EDULUX (S. Energia)

Projeto Animagéo da Festa de Natal (CATICA)

Grupo de Raparigas, no ambito do Projeto de Violéncia ho Namoro (CLDS —
COMSIGO)

MCC B- Mostra de Cinema da Cidade do Barreiro, sobre Igualdade de Género
(EPBJC/Cineclube)
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e Projeto Servico Voluntariado Europeu - ERASMUS (Mais Cidadania)

e Projeto Animacédo da Festa de Natal (CRIIB — Centro dos Reformados e ldosos
da Baixa da Banheira)

o Projeto PANG — Performing Arts for Next Generation EUROPA CRIATIVA

(Glocalmusic)

Projeto de Informatizag&o Arquivo

Projeto de Animacao Sociocultural (CERCIB)

Projeto de Comunicacao Integrado jornal de parede

Projeto de Comunicacgédo Integrado Il - criacdo e desenvolvimento da estratégia

de comunicacao para um produto inovador

Projeto de Comunicacao Integrado Ill - video para um cliente real

e Projeto Conferéncias de Maio - 20 anos do jornal ROSTOS

e Projeto Estudo em Casa da RTP: Histéria 10.° Ano - Movimento operério. Visita
a EPHEMERA - Biblioteca e Arquivo de José Pacheco Pereira.
https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/p7880/e554063/historia-b-10-ano
(EPHEMERA)

e Projeto Disciplinar de Animac&o Sociocultural (Creche Pirilampos/NOS, Centro
Social e Paroquial Padre Abilio Mendes, ATL NINO)

e |l edicdo do Calendario ‘Um Ano Pelo Ambiente’ - CEA - Centro de Educacéo
Ambiental da Mata da Machada (CMB)

Fonte: Agrupamentos de Escolas e Websites dos Agrupamentos.

5. EDUCACAO - Respostas Educativas

O Municipio do Barreiro aprovou em janeiro de 2022 a Carta Educativa, pelo que,
para efeitos de diagndstico, mais detalhado e aprofundado desta area tematica, aquele
documento devera ser tido em conta, e estara interligado com o préximo Plano de

Desenvolvimento Social do Concelho do Barreiro 2023 -2026.

5.1 Pré-Escolar (Ano Letivo 2021/2022)

A Rede publica de pré-escolar, no ano letivo 2021/2022, apresenta 1058 alunos a
frequentar este nivel de ensino, distribuidos por 49 turmas. O Agrupamento de Escolas
de Santo Anténio (241 alunos) e o Agrupamento de Escolas dos Casquilhos (235
alunos) sdo os agrupamentos com o maior nimero de alunos a frequentar a rede de
pré-escolar publico.

O nudcleo urbano de Coina, na Unido de Freguesias de Palhais e Coina, é o Unico
nucleo urbano do concelho que ainda ndo dispde de oferta de pré-escolar na rede

publica.
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5.1.1 Pré-Escolar da Rede Publica

N° de alunos e de Turmas, 2021/2022

Escola

Ag. Alvaro Velho

N° Alunos

N° Turmas

EB n°l do Lavradio 70 3

EB n°2 do Lavradio 40 2

EB Fidalguinhos 45 2

EB Alvaro Velho 0 0

SUB-TOTAL 155 7
Ag. Barreiro N

JI n°2 da Verderena (Tagides) 60 3

EB Professora Manuela Fonseca 50 2

EB n°4 do Barreiro 0 0

EB Mendoncga Furtado 0 0

SUB-TOTAL 110 5

Ag. Santo Anténio

JI Fonte do Feto

40

67



EB Cidade Sol 90 4

EB Santo Antonio 0 0

EB Penalva 40 2

EB Vila Cha 71 3

EB Coina 0 0

EB ¢/ Sec. Santo Antdnio 0 0

SUB-TOTAL 241 11
Totais 1058 49

Fonte: CMB

5.1.2. Pré-Escolar darede privada solidaria e da rede privada lucrativa

A rede privada solidaria e a rede privada lucrativa de equipamentos de pré-escolar
apresentam em termos de capacidade (1061) um numero muito aproximado a rede
publica (1058).

A rede privada solidaria, com capacidade para 597 criancas, e a rede privada
lucrativa, com capacidade para 464 criancas, apresentam em conjunto uma taxa de
ocupacéo significativa (93,5%), muto préxima da capacidade total existente, registando
a primeira uma taxa de ocupagédo de 95,3% e a segunda de 91,2%.

Salienta-se que a Freguesia de Santo Antonio da Charneca é a Unica freguesia do

concelho que ndo tem oferta de resposta educativa de pré-escolar na rede solidaria.

Pré-Escolar darede privada solidaria e da rede privada lucrativa segundo a sua
capacidade/N° de utentes, e por freguesia 2022

Unido das : A : N° de
Jardim de Infancia Capacidade

Colégio Minerva

o Colégio O Carinho

Alto do Seixalinho : -
Cantinho Alegre da Infancia — Equipamento “Caracol”
Cantinho Alegre da Infancia

Jardim de Infancia D. Pedro V — O Comboio

Barreiro Externato O Inicio “

|
e
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Jardim Infantil Xi-Coracéo

O Refugio dos Fidalguinhos

322 280
Centro de Acao Social de Palhais 75 75
Palhais Jardim de Infancia Parque dos Infantes 25 25

Brincadeiras ao Cubo

73 73

Santo Anténio da

Chrermees Colégio Oficina dos Sonhos
.

TOTAIS 1061 992

Fonte: Carta Social e Instituicdes

5.1.3. Taxa de Pré-Escolarizacéo

Em termos de pré-escolarizacdo, o Concelho do Barreiro apresenta em 2021 uma
taxa bruta de 111,9%, superior a média da AML (87,9%), a da Peninsula de Setubal
(91,4%) e a do Continente (96,9%).

Tx. Pré-Escolarizacdo 2021, no Continente, AML,
Peninsula de Setubal e Concelho do Barreiro

Peninsula de Setubal [Nl 014
Barreiro [N, 11,9
AVL e 87,9
Continente |G 96,9

0 20 40 60 80 100 120

= Tx. Pré-Escolarizagao

Fonte: PSCPS 2021

5.2.1° Ciclo (Ano Letivo 2021/2022)

O Concelho do Barreiro no ano letivo 2021/2022 tem 2852 alunos no 1° Ciclo,
distribuidos por 130 turmas, sendo o Agrupamento de Escolas Alvaro Velho, com 526
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alunos, o Agrupamento de Escolas de Santo Anténio, com 523 alunos, e 0 Agrupamento
de Escolas dos Casquilhos, com 498 alunos, os agrupamentos escolares com o maior

numero de alunos a frequentar este ciclo de ensino no concelho.

N° de alunos e de turmas de 1° Ciclo, por escola e agrupamento

Escola N° de alunos N° de Turmas

Ag. Alvaro Velho

EB n°l1 do Lavradio 185 8

EB n°2 do Lavradio 165 8

EB Fidalguinhos 176 8

EB Alvaro Velho 0 0

SUB-TOTAL 526 24
JI n°2 da Verderena (Téagides) 0 0

EB Professora Manuela Fonseca 237 11

EB n°4 do Barreiro 0 0

EB Mendonga Furtado 83 4

SUB-TOTAL 320 15
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ES Casquilhos 0 0
SUB-TOTAL 498 23
Ag. Santo Anténio

JI Fonte do Feto 0 0

EB Cidade Sol 124 6

EB Santo Ant6nio 84 4

EB Penalva 95 4

EB Vila Cha 146 7

EB Coina 74 4

EB c/ Sec. Santo Antonio 0 0

SUB-TOTAL 523 25
Totais 2852 130

Fonte: CMB

5.3. 2° e 3° Ciclo (Ano Letivo 2021/22)

O Concelho do Barreiro no ano letivo 2021/2022 tem 4.575 alunos no conjunto do 2°

e 3° ° Ciclos, distribuidos por 183 turmas, sendo o Agrupamento de Escolas Alvaro

Velho, com 801 alunos, o agrupamento com o maior nimero de alunos nestes ciclos de

ensino.

N° de alunos e de turmas de 2° e 3° Ciclo, por escola e agrupamento

Escola

N° de alunos

N° de Turmas

Agr. Alfredo da Silva

EB J.J. Rita Seixas 0 0

EB e Sec.Alfredo da Silva 315 13

SUB-TOTAL 315 13
Ag. Alvaro Velho

EB n°l do Lavradio 0 0

EB n°2 do Lavradio 0 0

EB Fidalguinhos 0 0

EB Alvaro Velho 801 35

SUB-TOTAL 801 35

Ag. Barreiro

JI n°2 da Verderena (Téagides) 0 0

EB n°3 do Barreiro 0 0

EB n°4 do Barreiro 0 0

EB Mendonga Furtado 601 25

SUB-TOTAL 601 25

Ag. Augusto Cabrita
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Ag. Santo Anténio

JI Fonte do Feto 0 0

EB Cidade Sol 0 0

EB Santo Anténio 0 0

EB Penalva 0 0

EB Vila Cha 0 0

EB Coina 0 0

EB c/ Sec. Santo Antonio 584 27

SUB-TOTAL 584 27
[ vows a5 | 183

Fonte: CMB

No ambito, ainda, do 2° e 3° Ciclo, o Concelho do Barreiro disponibiliza outras ofertas
formativas, designadamente Cursos de Educacdo Formacdo (CEF) e Cursos de
Educacao e Formacao de Adultos (EFA). Os CEF, no presente ano letivo, tém 78 alunos,
distribuidos pelos Agrupamentos de Escolas de Alvaro Velho (17), Augusto Cabrita (21)
e de Santo Antonio 840). No que se refere aos Cursos EFA, para estes ciclos de ensino,
0s mesmos sdo disponibilizados pelo Agrupamento de Escolas de Santo Antonio, que
conta com 100 alunos.
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N° de alunos e de turmas de 2° e 3° Ciclo em CEF e outras ofertas formativas, por
escola e agrupamento, 2021/2022

2° e 3° Ciclos
Perc. Curr.

CEF C.Voc. . Cursos EFA
Alternativo

AIunos‘ Turmas ‘Alunos ‘Turmas Alunos | Turmas Alunos IES

Agr. Alfredo da Silva
EB e Sec.Alfredo da Silva 0 0 0 0 0 0 0 0
Ag. Alvaro Velho
EB Alvaro Velho| 17 1 0 0 0 0 0 0
Ag. Barreiro
EB Mendonca Furtado 0 0 0 0 0 0 0 0
Ag. Augusto Cabrita
EB P. Abilio Mendes 21 1 0 0 0 0 0 0
ES Augusto Cabrita 0 0 0 0 0 0 0 0
Ag. Santo André
EB Quinta da Lomba 0 0 0 0 0 0 0 0
ES Santo André 0 0 0 0 0 0 0 0
Ag.de Casquilhos
EB Quinta Nova Telha 0 0 0 0 0 0 0 0
ES Casquilhos 0 0 0 0 0 0 0 0
Ag. Santo Anténio
EB ¢/ Sec. Santo Antonio 40 4 100
Totais 78 6 0 0 0 0 100
Fonte: CMB

5.4. Secundéario (Ano Letivo 2021/2022)

O Concelho do Barreiro no ano letivo 2021/2022 tem 3.073 alunos a frequentar o
ensino secundario, distribuidos por 126 turmas, sendo o Agrupamento de Escolas
Augusto Cabrita, com 925 alunos, e o Agrupamento de Escolas de Santo André, com

899 alunos, os agrupamentos com o0 maior himero de alunos neste ciclo de ensino.

N° de alunos e de turmas do Secundario, por escola e agrupamento

Escola N° de alunos N° de Turmas
Agr. Alfredo da Silva

EB J.J. Rita Seixas 0 0

EB e Sec.Alfredo da Silva 447 18

SUB-TOTAL 447 18
Ag. Alvaro Velho

EB n°1 do Lavradio 0 0

EB n°2 do Lavradio 0 0
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EB Fidalguinhos 0 0
EB Alvaro Velho

SUB-TOTAL
Ag. Barreiro
JI n°2 da Verderena (Tagides)
EB n°3 do Barreiro
EB n°4 do Barreiro
EB Mendonca Furtado

o | o
o | o

oO|lo|Oo|O|O
oO|lo|Oo|O|O

SUB-TOTAL

Ag. Santo Anténio
JI Fonte do Feto 0 0
EB Cidade Sol 0 0
EB Santo Antonio 0 0
EB Penalva 0 0
EB Vila Cha 0 0
EB Coina 0 0
EB c/ Sec. Santo Antonio 272 15
SUB-TOTAL 272 15

Fonte: CMB



No ambito, ainda, do ensino secundario, o Concelho do Barreiro disponibiliza outras
ofertas formativas, designadamente Cursos Profissionais e Cursos de Educagéo e
Formacgéo de Adultos (EFA). Os cursos profissionais, no presente ano letivo, tém 712
alunos, distribuidos por 40 turmas, sendo o Agrupamento de Escolas Augusto Cabrita,
com 395 alunos, o agrupamento com o maior nimero de alunos a frequentar estes
CUrsos.

No que se refere aos cursos de educacgéo e formacdo de adultos, encontram-se a
frequentar 315 alunos, distribuidos por 14 turmas. O Agrupamento de Escolas de Santo
Antonio, é o agrupamento que se destaca com o maior numero de alunos (213) nestes

Ccursos.

N° de alunos e de turmas do Secundario com Cursos Profissionais e outras
ofertas formativas), por escola e agrupamento, 2021/2022

Secundario
Escola C. Profissionais EFA
Alunos | Turmas | Alunos | Turmas
Agr. Alfredo da Silva
EB e Sec.Alfredo da Silva 32 2 0 0
Ag. Alvaro Velho
EB Alvaro Velho 0 0 0 0
Ag. Barreiro
EB Mendonca Furtado 0 0 0 0
Ag. Augusto Cabrita
EB P. Abilio Mendes 0 0 0 0
ES Augusto Cabrita| 395 23 0 0
Ag. Santo André
EB Quinta da Lomba 0 0 0 0
ES Santo André 137 6 102 4
Ag.de Casquilhos
EB Quinta Nova Telha 0 0 0 0
ES Casquilhos 57 3 0 0
Ag. Santo Antdnio
EB ¢/ Sec. Santo Antonio 91 6 213 10
Totais | 712 40 315 14
Fonte: CMB

5.5. Qualificagdo - Rede de Empregabilidade Barreiro Moita (REBM)

O Grupo de Trabalho do Eixo Qualificacdo desenvolve um importante trabalho de
incremento das respostas de qualificacao para a populacéo, designadamente a que esta

desempregada ou em situagéo vulneravel.
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Neste sentido, destaca-se o0 esfor¢co na concretizagdo de um plano integrado de
formacdo, da oferta formativa disponivel pelos diferentes operadores locais em matéria
de formacdo e qualificacdo. A estratégia tem vindo a socorrer-se da dindmica da
comissdo pedagodgica ja existente a partir do Centro de Formacgdo de Escolas dos
Concelhos do Barreiro e Moita. Os coordenadores do Grupo de Trabalho e secretariado
da REBM participam no conselho de Diretores no &mbito da reunido mensal do CFEBM,
onde é efetuada uma reflexdo continua, sempre que necesséria sobre o futuro do
trabalho realizado ao nivel da concertacdo da oferta formativa. As acdes da rede de
SPO’s da frente Ribeirinha séo validadas, refletidas e apoiadas na sua concretizacao
por parte dos 15 diretores das escolas, sendo este um elemento muito relevante de
integracdo dos varios niveis de deciséo.

A promocao de acdes de qualificacdo (dupla certificagdo e outras), desenvolvidas
diretamente por membros da REBM ou em que os membros da REBM participam
ativamente (ex: recrutamento de participantes, acompanhamento,
desenho/implementacéo da acao, etc.) €, também, outra das areas de trabalho desta
parceria. Neste ambito, sdo varias as tipologias de a¢des que se concretizaram: EFA
Escolares B1, B2 e B3, Formacéo Vida ativa, Apoio a Processos de RVCC, Formacao
a medida em é&reas estratégicas do desenvolvimento local, A¢bes de exploragdo
profissional com centros qualifica e SPO’s.

Nesta area teméatica, Qualificacdo e Reconversao, novos desafios sdo equacionados,
periodicamente, com vista a construcdo de estratégias para a concertacdo equilibrada
da oferta educativa e formativa, visando o alinhamento e qualificagdo da oferta formativa

em fungdo da evolugdo econdmica e empregabilidade.

6. EDUCACAO - Escola Inclusiva

O numero de alunos com necessidades educativas especiais (NEE’s) que, no ano
letivo 2021/2022 se encontram a frequentar os niveis de ensino do pré-escolar ao
secundario, sdo 805, representando 7,6 % do total dos alunos do Concelho do Barreiro.

Nos 2°/3° ciclos € onde se registam mais alunos com NEE’S.

N° de alunos com NEE’s, por ciclo de ensino, ano letivo 2021/2022

Pré - Escolar 62
1° Ciclo 242
2°/3° Ciclos 373
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Secundario

128

Total

805

Fonte: CMB

O maior numero de alunos com NEE’s encontram-se nos agrupamentos de escolas
de Santo Antonio (201), dos Casquilhos (143), de Augusto Cabrita (134) e do Barreiro

(108).

N° de alunos com NEE’s, por agrupamento, ano letivo 2021/2022

Alfredo da Silva 41
Alvaro Velho 71
Augusto Cabrita 134
Barreiro 108
Casquilhos 143
Santo André 107
Santo Antonio 201
Total 805

Fonte: CMB

Neste ambito, diversas escolas do concelho disponibilizam

servigos de apoios, designadamente:

Unidades de Apoio Especializado para a Educagao

Multideficiéncial®:

Escola Basica n.° 8 do Barreiro - 1° Ciclo

Escola Basica Padre Abilio Mendes — 2° e 3° Ciclo

Escola Basica da Cidade Sol, Santo Anténio da Charneca - 1° Ciclo
Escola Basica e Secundaria de Santo Anténio — 2° e 3° Ciclo

diversas unidades e

de Alunos com

Unidades de Ensino Estruturado para a Educacéo de Alunos com Perturbacfes

do Espetro do Autismo?’:

Escola Basica Alvaro Velho - 2.°3.° Ciclo
Escola Basica n.° 2 do Lavradio — 1° Ciclo

Escola Basica n.° 9 do Barreiro — 1° Ciclo

Escola Secundaria de Casquilhos — Secundario
Escola Basica da Quinta Nova da Telha - 2° e 3.°
Escola Basica n.° 1 da Telha Nova — 1° Ciclo

16 Estas unidades promovem a participacdo dos alunos com multideficiéncia e surdo cegueira nas atividades
curriculares, aplicando metodologias e estratégias de intervencgao interdisciplinares

17 Estas unidades promovem a participacdo dos alunos com perturbacdes do espetro do autismo nas
atividades curriculares, implementando e desenvolvendo um modelo de ensino estruturado, assente num
conjunto de principios e estratégias que promovem a organizagdo do espago, do tempo, dos materiais e

das atividades.
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Agrupamento de Escolas de Referéncia para a Intervencdo Precoce na Infancia®é:
e AE Barreiro

CRI - Centros de recursos para aincluséo?®:

e NOS-Associagio de Pais e Técnicos para a Integracdo do Deficiente: CRI
Valéncias educativas;

o Cooperativa para Educacéo e Reabilitacdo de Crianca Inadaptadas da Moita e
Barreiro (CERCIMB): CRI Valéncias educativas

7. Desenvolvimento Econémico e Empregabilidade

O processo de terciarizagéo, no &mbito da estrutura de emprego regional e local, tem
vindo a acentuar-se em detrimento do fenémeno “industrial. no concelho do Barreiro
em detrimento do fendmeno “industrial”. Em 2021, a populagéo ativa empregada do
Concelho do Barreiro com “vocacéo” no setor terciario, representa 80,6% no total da
populacdo ativa empregada, com valores, ainda assim, inferiores & média da AML
84,5%.

No setor primario o concelho apresenta pouca expressao, quase nula, 0,4%. Ao nivel

do setor secundario a populacdo empregada representa 17,9%.

Populagcdo empregada por setor de atividade, concelho (%) — 2021

04
17,9

%

816

Setor Primario Setor Secundario Setor Tercidrio

FONTE: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

18 A Intervencgao Precoce na Infancia constitui-se como um conjunto de medidas de apoio integrado centrado
na crianca e na familia, incluindo a¢Bes de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito da educacéo, da
saude e da acao social.

A sua intervengdo centra-se nas criancas até aos 6 anos de idade, com alteragbes ou em risco de
apresentar alteragdes nas estruturas ou fungdes do corpo, tendo em linha de conta o seu normal
desenvolvimento. Constitui um instrumento do maior alcance na concretizagdo do direito a participagéo
social dessas criancas e dos jovens e adultos em que se irdo tornar.

19 Os Centros de Recursos para a Inclusdo estabelecem planos de agdo (homologados pelos servigos
competentes do ME) com as unidades organicas da sua area geografica.
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Uma andlise mais pormenorizada permite concluir que todas as freguesias do

concelho se comportam segundo esse mesmo padrdo. O peso relativo do sector

terciario é claramente convincente na totalidade das freguesias.

e Santo Anténio da Charneca destaca-se do conjunto, com o maior nimero de

individuos empregados no setor secundario, 20,2%.

e A Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena

apresenta o maior nimero de empregados no terciario, 82,4%; e tem a menor

expressao da populacao ativa no setor primario, 0,3%.

e Com a unido de freguesias, a UF Barreiro e Lavradio e a UF de Alto do

Seixalinho, santo André e Verderena, apresentam a maior percentagem de

populacdo empregada no setor terciario e Santo Antonio da Charneca a menor.

¢ No setor primério destaca-se a UF de Palhais e Coina.

Distribuicdo da populacdo empregada por setor de atividade, concelho e
freguesias — 2021

Concelho/ Uniao Freguesias/ Total Setor Setor Setor
Freguesias Absoluto  Primario Secundario terciario
% % %

Barreiro 31.714 0,4 17,9 81,6
UF Barreiro e Lavradio 8.990 0,4 17,8 81,7
UF Alto do Seixalinho, Santo 16.492 0,3 17,2 82,4
André e Verderena
UF Palhais e Coina 1.562 0,7 19,7 79,6
Santo Anténio da Charneca 4.670 0,4 20,2 79,4

Fonte: INE — Censos 2011

A populacdo empregada, quer no caso das mulheres, quer no caso dos homens,

encontra-se  maioritariamente

ligada ao sector

representatividade das mulheres neste setor.

terciario,

com

uma maior

Distribuicdo da populacéo ativa empregada por setor de atividade e sexo 2011 —

2021

Setores Atividade 2011 2021
Masculino Feminino Masculino  Feminino
Setor Priméario 39 29 75 46
Setor Secundério 4727 1187 4.544 1.156
Setor Terciario 10575 14341 10.997 14.916

Fonte: INE — Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)
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Os ramos de atividade econdmica mais representativos, em termos de proporc¢ao da
populacéo ativa empregada, segundo os censos 2021 (CAE, rev3), no concelho séo por
ordem de grandeza o “‘comércio por grosso e a retalho; reparacdo de veiculos
automéveis e motociclos”, com 14,3%, a “Atividade de saude humana e apoio social”,
as “Industrias transformadoras” e a “Administragao publica e defesa; Seguranca social
obrigatoria”, com 11,1%, 10,6% e 9,9% respetivamente, seguindo-se o da “Educacgao”
com 7,4%, e o ramo das Atividades administrativas e dos servigos de apoio com 7,3 %
de representatividade.

Os que apresentam uma menor representatividade sdo a “Industria extrativa”
(0,04%), as Atividades dos “organismos internacionais” (0,04%) e a “Agricultura,

producao animal, caga, floresta e pesca” com 0,4%.

Populacdo empregada, segundo o ramo de atividade (CAE. Rev3) mais e menos
representativos, concelho (%) — 2021

Agricultura, producdo animal, caca, florestae pesca | 0,4
Atividades dos “organismos internacionais | 0,04
Industria extrativa | 0,04
Atividades administrativas e dos servicos de apoio [N 7,30
Educacio N 7,40

Administragdo publica e defesa; Seguranga social
obrigatdria

Industrias transformadoras [N 10,60

——— 9,90

Atividade de saude humana e apoio social [ININENGNNE 11,10
comércio por grosso e a retalho; reparacdo de
opore perac I 14,30

veiculos automoveis e motociclos

0,00 2,00 4,00 6,00 8,00 10,00 12,00 14,00 16,00

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

Ainda no contexto dos individuos empregados e a sua situacdo perante a profisséo,
observa-se que em 2021, os “trabalhadores por conta de outrem” sdo os que
apresentam maior representatividade, com 81,4%, seguindo-se o “empregador’ com

8,5% e os “trabalhadores por conta de prépria”, com 7,5%.
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Populacdo empregada, perante a situacdo na profissdo, concelho (%), 2021

100
81,4
80

60
40

20
3,7 4,8 7,5 2,3

Empregador ¢/ Empregador ¢/ 10 Trabalhador por Trabalhador por Outra situacdo
menos de 10  ou + empregados conta prépria ou conta de outrem
empregados isolado

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

As microempresas (com menos de 10 pessoas), em 2021, sdo as empresas mais
representativas (97,12%), no Concelho do Barreiro. As empresas com 250 ou + pessoas
tém uma valor residual (0,06%). As empresas com 10 a 49 pessoas representam 2,52%
e as empresas com 50 a 249 pessoas representam 0,30%.

Empresas por escaldo de pessoal ao servico, 2021

Empresas com menos de 10 pessoas 97,12%
Empresas com 10 a 49 pessoas 2,52%
Empresas com 50 a 249 pessoas 0,30%
Empresas com 250 ou + pessoas 0,06%

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal

De acordo com os Censos 2021, a populacdo ativa® no Concelho do Barreiro
ascendia a 35.353 individuos, representando uma taxa de atividade de 45,1%, valor
ligeiramente inferior ao verificado em 2011 (46,4 %) e inferior a média do Continente e
da AML onde se regista a taxa de atividade de 46,57% e 48,0%, respetivamente.

2 populagéo com idade minima de 15 anos que constituia a mao-de-obra disponivel para a produg&o de bens e servigos
gue entram no circuito econémico (populagdo empregada e desempregada).
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Taxa de atividade?, no continente, AML e concelho (%) — 2021

48,50
48,00
47,50

48,00

47,00 46,57
46,50

46,00

45,50 45,10
45,00
44,50
44,00
43,50

Concelho do Barreiro AML Continente

M Taxa de Atividade

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

Por freguesias, destaca-se a Unido de Freguesias de Palhais e Coina, onde se
regista a taxa de atividade mais elevada (46,32%), seguida da Unido de Freguesias
Barreiro Lavradio (45,95%). A Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André
e Verderena (44,74%) e a Freguesia de Santo Anténio da Charneca (44,7%)
observaram as taxas de atividade mais baixas.

De acordo com os dados dos Censos de 2021, no Concelho do Barreiro, a taxa de
atividade dos homens em idade ativa (47,12%) excedeu a das mulheres (43,36%) em
3,7 p.p.

Taxa de Atividade por freguesia e sexo (%), 2021
5,70

UF Palhais e Coina 46,99
46,32

44,44

UF Barreiro Lavradio 47,65

45,95

UF ASSAV 47,22

|

44,74

Santo Antdnio da Charneca 45,85

44,57

Concelho do Barreiro 47,12

|'-

45,12
40,00 41,00 42,00 43,00 44,00 4500 46,00 47,00 48,00 49,00

EM mH mHM

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

2! Taxa que define a relagéo entre a populagéo ativa e a populagéo residente.

82



Em 2021, a populagdo ndo ativa?? ascendia a 32.669 individuos, representando

41,7% do total da populacdo residente.

Nestas ultimas décadas, a perda de populacao, a dificuldade em “criar” uma dindmica
econOmica interna, ndo tdo dependente dos fatores externos, colocaram o Barreiro em
“desvantagem” comparativamente a outros territorios da AML.

N&o obstante o que se preconiza para o “futuro” podemos observar, a data dos
Censos 2021, encontravam-se na situacao de desemprego 3.639 individuos, valor que
corresponde a uma taxa de desemprego de 10,2%., superior a média do Continente e
da AML, com taxa de desemprego de 8,06% e 8,77% respetivamente.

Em termos de freguesias, as taxas de desemprego mais elevadas registavam-se na
Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena ((10,74%) e na
Unido de Freguesias do Barreiro Lavradio (10,30%)

A analise por sexo revela que as mulheres tém taxas de desemprego superiores a

dos homens em todos as unidades territoriais em analise.

Taxa de desemprego, no continente, AML, concelho e freguesias (%), por sexo,
2021

09
v T
,77
8,06
. . 5
10,30

11,16

0']?‘ ,74
9,73
9,64

10,29

0,00 2,00 4,00 6,00 8,00 10,00 12,00
EM EH mHM

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

Segundo os Censos 2021, dos 31.714 individuos que constituiam a populacdo
empregada a maior parte (35,0%) tinha o ensino secundario completo. Considerando
0os 3.639 individuos que constituiam a populacdo desempregada, o nivel de

22 populagéo reformada, doméstuca, estudantes, incapacitada para o trabalho e outras situagdes.
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escolaridade com maior representacdo era o ensino secundario com 40,6%. O ensino
bésico era o nivel de ensino detido por 39,2% da populacdo desempregada. O ensino
superior era o grau detido por 16,2% dos individuos.

Populacdo empregada e desempregada, segundo o nivel de escolaridade,
concelho - 2021

Barreiro
Niveis de Ensino Populagéo Populagéo
empregada % desempregada
S/ Instrucéo 267 0,8 139 3,8
Ensino Basico 9508 300 1.428 39,2
1° Ciclo 221 6,1
1.695 53
2° Ciclo 362 9,9
2.049 6,4
3° Ciclo 845 23,2
5.764 18,1
Ensino Secundario 1.480 40,6
11.112 35,0
Ensino. Pds-Secundario 0 0,0
865 2,7
Ensino Superior 592 16,2
9.962 314

Fonte: INE — Censos 2021 (dados definitivos)

Nos ultimos anos, a excecdo dos anos em que a pandemia Covid’19 afetou
fortemente o pais (2020 e 2021), o desemprego registado no Concelho do Barreiro tem
vindo a diminuir, apesar de se registar uma alta taxa de desemprego (10,29%).

Evolugéo do Desemprego Registado no Concelho do Barreiro: dezembro 2016 a
2021 (situacgéo no fim do més)

5000
4011
3527
4000
3128 3406
3000
2000
1000
Dez. 2016 Dez. 2017 Dez. 2018 Dez. 2019 Dez. 2020 Dez. 2021
|
Fonte: IEFP
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Em 2021, no Concelho do Barreiro, 1.269 pessoas beneficiam do subsidio de
desemprego. Os beneficiarios sdo em maior niumero do sexo feminino e a maioria tem

entre 40 e 64 anos.

Beneficiarias/os do Subsidio de Desemprego do concelho, por sexo e escaldo

etario, dez. de 2021

O e O ala0 ela O Ola a
Total 1.269 670 599
20 a 24 61 37 24
25a 29 102 54 48
30 a 34 133 65 68
. 35a39 125 67 58
Barreiro 40 a 44 180 100 80
45 a 49 185 94 91
50 a 54 154 79 75
55 a 59 136 74 62
60 a 64 169 84 85
65 a 69 24 16 8

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal.

A maioria dos beneficiarios de subsidio de desemprego (662) residem na Unido de

Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena.

Beneficiarias/os do Subsidio de Desemprego do concelho, por freguesia, dez. de

2021
Concelho Freguesia
Total 1.269
Alto do Seixalinho, Santo 662
Barreiro André e Verderena
Barreiro e Lavradio 383
Palhais e Coina 49
Santo Anténio da Charneca 175

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal,

Em 2020, no Concelho do Barreiro, 77 pessoas beneficiam do subsidio social de
desemprego. Os beneficiarios sdo em maior nimero do sexo feminino (41). O escaldo
etario com mais beneficiarios do subsidio social de desemprego é o que tem entre 50 e

54 anos.

Beneficiarias/os do Subsidio Social de Desemprego do concelho, por sexo e
escaldo etario, dez. de 2021

Concelho | Escaldo etério Feminino Masculino
Total * 77 41 36
20a 24 7 4 3
25a 29 7 4 3
30a 34 12 4 8
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35a 39 3 0 3
Barreiro 40 a 44 10 6 4
45 a 49 5 5 0
50 a 54 15 8 7
55 a 59 11 8 3
60 a 64 4 0 4

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setibal
*Os valores da linha total ndo correspondem ao somatério dos varios escaldes etarios, visto que os dados que
individualmente se reportem a menos de trés unidades estatisticas foram substituidos pelo valor 0

A maioria dos beneficiarios de subsidio de desemprego (58) residem na Unido de
Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena e na Unido de Freguesias

do Barreiro Lavradio.

Beneficiarias/os do Subsidio Social de Desemprego do concelho, por freguesia,

dez. de 2021
Concelho Freguesia
Total 77
Alto do Seixalinho, Santo 36
Barreiro André e Verderena
Barreiro e Lavradio 22
Palhais e Coina 6
Santo Antonio da Charneca 13

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal

Em 2021, no Concelho do Barreiro 3,5% da populagéo ativa & beneficiaria do subsidio
de desemprego. 48,9% dos beneficiarios do subsidio de desemprego encontram-se
inscritos no centro de emprego. O valor médio da prestacao do subsidio de desemprego

€ de 648,04€ e de 467,73€ no subsidio social de desemprego.

% de Pop. ativa beneficiaria do Subsidio 3,5%
de Desemprego, dez. 2021

Valor médio da prestagéo de subsidio de 648,04€
desemprego, 2021

Valor médio da prestacdo de subsidio 467,73€

social de desemprego, 2021

% de inscrig6es no centro de emprego de
beneficiarios/as de subsidio de 48,9%
desemprego, dez. 2021

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal

Rede de Empregabilidade Barreiro Moita

No ambito da Empregabilidade é de sublinhar o papel desempenhado pela REBM,
através de eixos de intervencdo definidos em parceria e o conjunto de acdes
desenvolvidas pelos seus Grupos de Trabalho, visando contribuir para uma visao

estratégica, integrada, partilhada e atualizada da realidade dos dois concelhos e
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respetivas necessidades e potencialidades, nomeadamente na area da
empregabilidade.

Do trabalho desenvolvido destacamos a auscultacdo continua dos perfis dos
candidatos/as para a construcao de respostas formativas a medida, concretizado pelo
Grupo de Trabalho dos Front Offices, cujo plano de acéo esta focado na capacitacdo
continua dos destinatarios para a melhoria das competéncias e do acompanhamento,
visando a adeséo aos percursos de formacgéo e qualificacéo.

De forma regular e continua a Rede de Front Offices, ja consolidada, realiza, em cada
gabinete, processos variados de empoderamento dos candidatos, através de
estratégias diversas como sejam atendimentos individuais, atividades de dindmicas de
grupo, sessbes tematicas, etc., que possibilitam definir para cada pessoa, em situacao
de desemprego, um projeto socio profissional sob o qual recaira a intervencao técnica
especializada de cada servigo, em articulacdo com as diversas respostas formativas e
ofertas de trabalho existentes, preferencialmente no territério.

De referir, também, a articulacdo efetuada ao nivel da REBM para a construcdo de
respostas para grupos especificos, designadamente os NEET e DLD. No que diz
respeito a esta tipologia de acao, o trabalho realizado passa por duas linhas de acao: i)
Fomento da articulagé@o entre os Centros Qualifica (Barreiro e Moita) e entre estes e as
Escolas e operadores na area de Educacdo de Adultos visando disponibilizar no
territério mais respostas para o publico adulto, DLD. Esta articulagdo traduziu-se na
realizacdo de diversos momentos de reflexdo com a participacdo dos coordenadores
dos centros qualifica sediados no Barreiro e Moita e respetivos coordenadores de oferta
de adultos das escolas publicos e alguns operadores do IEFP. Em geral, as reflexdes
efetuadas sublinham a importéncia de se melhorar, potenciar e inovar no que concerne
aos Cursos EFA no territério, nomeadamente optando-se por modalidades em
itinerancia, bem como procurando desenhar respostas articuladas com as organizacoes
sociais que podem oferecer um suporte significativo na identificacdo e
acompanhamento e candidatos/as, elemento que se tem revelado muito eficaz no
processo de controlo do Dropout. li) Melhoria do o acesso dos jovens a informacéo do
gue existe em termos de oferta formativa/qualificacdo no territorio.

Destacamos, ainda, o papel desempenhado por véarios parceiros da REBM na
capacitacdo de potenciais empreendedores, mantendo, em conjugacdo com os Front
Offices,, um ponto de apoio e atendimento na qual tém vindo a ser dinamizadas diversas
acOes de encaminhamento para programas de apoio ao empreendedorismo existentes.
Esta dindmica, executada ao longo do tempo, permitiu, também, identificar potenciais

empreendedores com vista a um encaminhamento adequado para servigcos
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especializados como a AERLIS, ID7 e Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo da
CMB e CLDS’s

Salienta-se, também, a realizacdo de Encontros / sessfes/ workshops periédicos
para sensibilizacdo de agentes sdcio econdmicos para 0s processos de qualificacao,
em especial na Formag&o em contexto de trabalho.

8. BEM-ESTAR E SAUDE - Envelhecimento

8.1 Esperanca de vida aos 65 anos, por sexo, AML, 2019 - 2021

Aos 65 anos, a esperanca de vida na Area Metropolitana de Lisboa, onde se insere
o Concelho do Barreiro, € cerca de 20 anos. As mulheres tém uma esperanca de vida
em anos (21,18) superior a dos homens (17,65).

Esperanca de vida aos 65 anos

25

21,18
19,6

20

17,65

15

10

€]

Anos
EHM EH mM

Fonte: INE

8.2 Programa “Mexe Com a Idade”

O Programa “Mexe Com a ldade”, dirigido a populagao sénior com mais de 55 anos
em situacao de inatividade profissional, € igualmente outra das a¢des consolidadas junto
de toda a populagéo sénior do Concelho, onde se insere:

e A Ginéstica Sénior
e A Hidroginastica Sénior

e O Ciclo de Caminhadas orientadas
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e “‘FESTIMEXE” — Festa de Encerramento de Ano Letivo

O Programa “Mexe Com a Idade” tem como objetivos:

e |)Fomentar a préatica desportiva ao ar livre, aumentando a interagdo social,

diminuindo o isolamento e ocupando os tempos livres dos seniores;

¢ |l) Implementar estilos de vida saudaveis;

¢ lIl) Promover a saude da populacdo sénior e a qualidade de vida deste grupo

alvo.

Sendo estas atividades descentralizadas em todas as Freguesias, promovidas junto

das Associacbes de Reformados e ldosos e das Instituicbes Particulares de

Solidariedade Social e realizadas em espacos cedidos pelos clubes e coletividades do

Concelho, visam também apoiar e reforcar a vivéncia associativa de todos os que

habitam no territorio.

Nos anos letivos 2020/21 e 2021/22 , por motivo da pandemia COVID 19 e na
sequéncia das orientacbes emanadas da DGS, a atividade do Programa Mexe com a

Idade foi suspensa.

N° de alunos na Ginastica Sénior, por ano e por locais: 2015/2016 a 2022/2023

Ginastica Sénior 2015/16 2016/17 2017/18  2018/19 2019/20 2022/23
Coletividades/Associagdes N° alunos
31 de janeiro 190 186 200 191 193 154
Lecas 82 56 100 105 97 78
Estrelas Areenses 10 11 12 13 14 -
Catica 11 11 13 10 10 31
Palhais 30 31 25 22 31 12
Verderena (JF) 15 14 17 15 16 12
Centro Social de Santo Anténio 68 59 59 49 55 35
ARPISA 66 70 82 87 83 63
Assoc. de Agéo de Refor. 53 54 57 43
Barreiro 42 46
AURPIL 25 28 30 33 35 28
Paivense 86 97 115 118 119 98
Penalvense 34 26 31 31 32 31
Com. Mor. B° 3 39 38 48 47 50 38
C. S. P. Padre Abilio Mendes 20 20 20 20 20 20
C.S.C. B° da Liberdade 0 12 23 24 28 25
C. S. P. St° André 24 24 24 24 24 24
TOTAL: 742 759 852 843 864 684

FONTE: CMB
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N° de alunos na Hidroginastica Sénior, por ano, 2015/2016 a 2022/2023

B N2 de alunos

288

2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2022/23
Fonte: CMB

O Ciclo de Caminhadas, abertas a toda a populacdo sénior, ocorre a partir da
segunda quinzena de abril até final do més de junho, com a orientacao de um professor.
O “FESTIMEXE” encerra todos 0s anos a época desportiva do Programa “Mexe Com a
Idade”, uma grande festa que permite reunir todos 0s seniores num espago comum,
promovendo o convivio de todos os atletas e seus familiares. Neste evento de
encerramento todas as turmas participam apresentando varios esquemas de ginastica,

finalizando com um almocgo convivio de todos os participantes.
9. BEM-ESTAR E SAUDE - Promocé&o de estilos de vida saudaveis

No ambito da tematica da salde, em sentido lato, o Perfil de Salde do Concelho do
Barreiro, cuja elaboracéo é promovida pelo Agrupamento de Centros de Saude do Arco
Ribeirinho, sera o documento a considerar para efeitos deste diagnéstico social.

9.1 Promog¢dao da Saude em meio escolar

No que respeita as atividades de Promocdo da Saude em meio escolar, da
responsabilidade do SNS, estas sdo dinamizadas no ambito de dois programas
nacionais de saude: o Programa Nacional de Saude Escolar (PNSE) e o Programa
Nacional de Promocéo da Saude Oral (PNSO).

No Concelho do Barreiro, no contexto dos recursos existentes, as atividades do
PNSE sé&o dinamizadas por equipas das UCC Barreiro e da USPAS tendo como
populacao alvo os alunos dos estabelecimentos de ensino da rede publica de todos os
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ciclos de ensino, desde o Jardim de Infancia até ao Secundario. O PNSO é dinamizado

pelas Higienistas Orais da URAP e abrange, para além da rede publica, os

estabelecimentos de ensino da rede solidaria (IPSS).

A intervencao desenvolve-se numa logica de Projeto de Agrupamento, elaborado
anualmente pelas equipas de saude escolar e cada um dos agrupamentos de escolas,
de acordo com as necessidades identificadas no diagndéstico inicial realizado na
transicdo de ano letivo. Tém como fio condutor os eixos de intervencao prioritarios
previstos no PNSE:

Eixo 1 — Capacitacao:

Areas de intervencdo: Salde mental e competéncias socio emocionais,
educacdo para os afetos e a sexualidade, alimentacdo saudavel e atividade
fisica, higiene corporal e saude oral, habitos de sono e repouso, educagéo
postural, prevencdo do consumo de tabaco, bebidas alcodlicas e outras
substancias e outras substéncias psicoativas, bem como de comportamentos
aditivos sem substancias.

Neste eixo salientamos a manutencdo, mesmo durante o periodo de restricbes
relacionadas com a pandemia, da quinzena dos Afetos, celebrada em fevereiro.

Eixo 2 — Ambiente Escolar e Saude:

Areas de intervencdo: Desenvolvimento sustentavel, ambiente escolar seguro e
saudavel, avaliacdo dos riscos ambientais para a saude, prevencdo dos
acidentes e primeiros socorros.

Eixo 3 — Condi¢cdes de saude:

Areas de intervencdo: Saude de criancas e jovens, necessidades de salde
especiais, salde de docentes e nao docentes.

Eixo 4 - Qualidade e Inovacgéao e Eixo 5 - Formacao e Investigacdo em saude escolar
Existem varios projetos de investigacao e projetos de qualidade a decorrer por
iniciativa das equipas do ACES e no ambito de parcerias com instituicbes de
ensino superior (séo exemplos trabalhos a decorrer, subordinados a temas como
a prevencao do assédio sexual no ensino secundario, violéncia em meio escolar
e bullying, identificacdo e intervencdo nas Necessidades de Saude Especiais,

competéncias socio emacionais, literacia em salude oral, entre outros)

No ambito do Programa Nacional da Promog¢éo da Saude Oral sdo desenvolvidas
atividades de capacitacdo para habitos saudaveis, prevencao, diagndéstico e tratamento
precoces e o Projeto Eco Escovinhas, projeto que cruza a promog¢ao da saude oral com

a sustentabilidade.
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9.2. Acesso ao Cuidados Primarios de Saude

Relativamente ao acesso a saude, designadamente aos cuidados de saude

primarios, de acordo com o Relatério Anual de Acesso a Cuidados de Saude (2020),

83,8% de utentes do Concelho do Barreiro tém médico de familia.

% Utentes com meédico de familia
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Fonte: Administragdao Central do Sistema de Saude, I.P. (ACSS), Relaldrio Anual Acesso a Cuidados de Saude nos
Estabelecimentos SNS e Entidades Convencionadas, 2020.

9.3. Classificagdo Internacional de Cuidados de Saude Priméarios — ICPC-2 —

Barreiro

De acordo com a Classificagdo Internacional de Cuidados de Saude Primarios —

ICPC-2, a perturbacdes depressivas é um dos problemas dos utentes mais

representativo: 13,3% sobre o total de utentes inscritos nas unidades de saude do

Barreiro, logo a seguir ao abuso do tabaco (13,6%).

Classificagédo Internacional de Cuidados de Saude Primarios — ICPC-2 — Barreiro
(uma aproximacgdao)

Descricao de Problemas

N° de Problemas

% sobre total de utentes

inscritos (87.583)

Abuso crénico do alcool 1.137 1,29%
Abuso de drogas 643 0,73%
Abuso de tabaco 11.938 13,63%
Disturbio ansioso/Estado de 7.677 8,76%
ansiedade

Esquizofrenia 216 0,24%
Fobia, perturbacdo compulsiva 177 0,20%
Perturbacdo do sono 4.821 5,50%
Perturbacdes depressivas 11.669 13,3%
Psicose afetiva 563 0,64%

Fonte: USPAS

92



10. BEM-ESTAR E SAUDE - Salude Mental

Segundo o estudo “Valorizar as Politicas Publicas”?, de 2020, as estimativas indicam
que Portugal seja o 5.° pais da OCDE com maior prevaléncia de problemas de saude
mental o0 que, conjugado com a inadequacdao do tipo de resposta que lhes é dirigida, se
reflete, de acordo com a mesma fonte, num consumo de antidepressivos muito superior
ao dos nossos congéneres europeus. Adicionalmente, segundo um relatério®* do
Conselho Nacional de Saude, de 2019 a deméncia assume uma frequéncia de 20,8 por
cada 1000 habitantes, o que posiciona Portugal em 4.° lugar entre os paises da OCDE.

O Decreto-Lei n.° 113/2021, de 14 de setembro, refere também a propdésito deste
tema: “A salde mental € uma componente fundamental do bem-estar dos individuos e
as perturbacbes mentais sdo, de entre as doencas crénicas, a primeira causa de
incapacidade em Portugal, justificando cerca de um terco dos anos potenciais de vida
perdidos.

As perturbagfes psiquiatricas tém uma prevaléncia de 22,9 %, colocando Portugal
num preocupante segundo lugar entre os paises europeus, com 60 % destes doentes
sem terem acesso a cuidados de salde mental. Especificamente, a depresséo afeta 10
% dos portugueses e, em 2017, o suicidio foi responsavel por quase 15 000 anos
potenciais de vida perdidos.

Sem prejuizo do caminho ja percorrido, desde a aprovagéo da Lei de Saude Mental
pela Lei n.° 36/98, de 24 de julho, e do Decreto -Lei n.° 35/99, de 5 de fevereiro, no
sentido da integragdo da saude mental na rede hospitalar de cuidados gerais, com o
encerramento progressivo dos hospitais psiquiatricos associado a uma aposta no
desenvolvimento de cuidados em ambulatério e na comunidade, de que foi exemplo o
alargamento da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados as pessoas com
doenca mental, através do Decreto-Lei n.° 8/2010, de 28 de janeiro, a verdade é que,
por razGes diversas, as respostas implementadas em Portugal sédo ainda insuficientes,
com assinalaveis assimetrias geogréficas.

Apesar do Plano Nacional de Saude Mental, aprovado pela Resolucdo do Conselho
de Ministros n.° 49/2008, de 6 de marco, ter tido como aspeto central a reforma dos
servicos de saude mental, conforme orientacbes do Plano de Acdo em Saude Mental

2013 -2020 da Organizagdo Mundial da Saude, o seu processo de implementacgéo foi

23 R. Mamede et P. Silva, Valorizar as Politicas Publicas: O Estado da Nagdo e as Politicas Publicas
2020,IPPS-ISCTE, 2020

24 Conselho Nacional de Salde. Sem mais tempo a perder — Salide mental em Portugal: um desafio para
a préxima década. Lishoa: CNS, 2019.
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interrompido pelo Programa de Assisténcia Economica e Financeira 2011 -2014, sendo
urgente recuperar o atraso entretanto verificado.

Nesse sentido, a Base 13 da nova Lei de Bases da Salde, aprovada em anexo a Lei
n.° 95/2019, de 4 de setembro, estabelece que os cuidados de saude mental devem ser
centrados nas pessoas, reconhecendo a sua individualidade, necessidades especificas
e nivel de autonomia, assim como evitando a sua estigmatizacdo, discriminacao
negativa ou desrespeito em contexto de saude, e devem ser prestados através de uma
abordagem interdisciplinar e integrada, prioritariamente ao nivel da comunidade.

A este nivel, cabe ao Estado promover a melhoria da salide mental das pessoas e
da sociedade em geral, designadamente através da promog¢&o do bem -estar mental, da
prevencdo e identificacdo atempada das doencas mentais e dos riscos a elas
associados.

Tendo em vista a concretizacdo dos referidos preceitos e objetivos, o Governo inseriu
no Plano de Recuperacao e Resiliéncia, apresentado a Comisséo Europeia no ambito
do Instrumento de Recuperacdo e Resiliéncia da Unido Europeia, designado Next
Generation EU, e nos termos do Mecanismo de Recuperagdo e Resiliéncia criado
através do Regulamento (UE) 2021/241 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12
de fevereiro de 2021, a conclusdo da Reforma da Saude Mental como uma das linhas
de reformas e investimentos da Componente 01, relativa ao Servigo Nacional de Saude,
a concretizar até 2026.

Nesse ambito, foi assumido o compromisso de elaboragéo e aprovacdo de um novo
diploma legal que estabelecesse os principios orientadores da organizacao, gestédo e
avaliacdo dos servicos de saude mental, para cuja apresentacdo de proposta inicial a
Ministra da Justica e a Ministra da Saude constituiram e nomearam um grupo de
trabalho, através do Despacho n.° 6324/2020, de 5 de junho, publicado no Diario da
Republica, 2.2 série, n° 114, de 15 de junho de 2020, e demais despachos
subsequentes.

O presente decreto-lei resulta, em grande parte, do trabalho desenvolvido pelo
mencionado grupo de trabalho, acolhendo os seguintes aspetos inovadores, face ao
previsto no Decreto —Lei n.° 35/99, de 5 de fevereiro, na sua redagéo atual, que agora
se revoga: i) consagragdo do principio geral segundo o qual a organizagdo e
funcionamento dos servicos de saude mental devem orientar —se para a recuperagao
integral das pessoas com doenca mental; ii) consagracédo do principio geral de acordo
com o qual a execucdo das politicas e planos de saude mental deve ser avaliada,
devendo incluir a participacdo de entidades independentes, nomeadamente
representantes de associagdes de utentes e de familiares; iii) planeamento da politica

de saude mental através de trés instrumentos fundamentais, a saber, o Plano Nacional
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de Saude, o Plano Nacional de Saude Mental e Planos Regionais de Saude Mental; iv)
organizacdo dos servicos de saude mental segundo um modelo que inclui 6rgdos
consultivos de ambito nacional, regional e local, estruturas de coordenacdo de ambito
nacional e regional e servigos de saude mental de nivel regional e local; v) coordenacao
das politicas de satude mental a nivel nacional, por uma equipa de elementos, incluindo
um coordenador nacional das politicas de saude mental, a qual incumbe,
especificamente, promover e avaliar a execucdo das mencionadas politicas,
nomeadamente através do acompanhamento da execucao do Plano Nacional de Saude
Mental; vi) prestacé@o de cuidados de saude mental em hospitais e centros hospitalares
psiquiatricos de forma marcadamente residual, tendo em vista a desinstitucionaliza¢éo
e a reinsercdo na comunidade das pessoas com doenca mental neles residentes, bem
como o processo de integracdo dos cuidados de nivel local ai prestados nos servigos
locais de saude mental; e vii) integrac@o dos servicos de saude mental com os cuidados
de saude primarios e com os cuidados continuados integrados e servigos de reabilitagdo
psicossocial, assegurando a necessaria continuidade de cuidados” (in Decreto-Lei n.°
113/2021, de 14 de setembro, publicado no Diario da Republica, 1.2 série, n.° 240)

11. BEM-ESTAR E SAUDE - Comportamentos aditivos e Dependéncias

Plano Operacional de Respostas Integradas: Relatério Final do Diagndstico
do Territério do Concelho do Barreiroz, 2019

A realizag&o do relatério final do diagndstico do Concelho do Barreiro inseriu-se no
ambito do Plano Operacional de Respostas Integradas (PORI), “com o objetivo de
retratar e identificar problemas, grupos em situacdes de risco, intervencdes a decorrer
e potenciais intervencbes a desenvolver, tendo em conta a problemética dos
comportamentos aditivos e dependéncias (CAD)”.

De acordo com este relatério, em 2018, “as freguesias urbanas do concelho do
Barreiro — Unido de freguesias de Barreiro e Lavradio e Unido das freguesias de Alto do
Seixalinho, Santo André e Verderena — sdo as que apresentam maior nimero de
processos de contraordenacéo (83,1%). Sdo também as freguesias onde se registam
maior quantidade de substancias apreendidas. Destas substancias, a cannabis destaca-
se marcadamente (80,2%)".

“Os utentes ativos acompanhados na ET do Barreiro, e residentes no concelho do

Barreiro, apresentam uma taxa inferior de infecéo para o VIH (11,0%) e de seropositivos

23 Divis&o de Interveng&o nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (DICAD) — CRI da Peninsula de Setubal,
ARSLVT
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para o VHC (Virus da Hepatite C) (62,3%) do que os utentes inscritos nas Equipas de
Tratamento do pais (respetivamente 24% e 79%).

No entanto, e considerando que a prevaléncia de casos de VIH/SIDA para a
populacdo geral € de 0,6%, e a prevaléncia de infe¢do pelo VHC é de 1,5%, verifica-se
que 0s numeros registados para a populacdo inscrita na Equipa de Tratamento do
Barreiro séo significativamente superiores.

Tal demonstra que a vulnerabilidade social patente nalguns indicadores, esta
associada a uma fragilidade das condi¢cdes de saude, dependentes de cuidados

médicos regulares”.

Problemas, Grupos e Contextos com maior incidéncia na probleméatica do
consumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas, comportamentos aditivos e
dependéncias

Da analise realizada para o relatério, foram identificados quatro principais problemas:
“‘consumo/ policonsumo de substancias psicoativas licitas e ilicitas; uso/abuso de
consumo de alcool; inicio precoce de consumos de éalcool; e fraca mobilizagdo/adesao
aos programas de tratamento.

Foram ainda identificados dois grupos: grupo de aproximadamente 35 individuos
(consumidores de SPAS), com idades compreendidas entre os 35 e os 45 anos, que
frequentam o Parque Catarina Eufémia e zonas publicas da Unido de Freguesias da
ASSAV (Praceta Gomes Teixeira, junto ao Grupo Desportivo e Recreativo Carliz); e
grupo de aproximadamente 500 individuos, com idades compreendidas entre os 15 e

0s 40 anos, que frequentam 0s espag¢os noturnos.”
Propostas de Intervencdo na area da RRMD

Resultante destes problemas e grupos sdo adiantadas duas propostas de intervencao
na area da RRMD:

PROPOSTA DE INTERVENCAO RRMD -1

- Trabalho Educativo de Rua

- Troca de Seringas

- Troca/distribuicdo de outro material de
consumo

Propostas de Intervencao na &rea da RRMD | - Programa de Rastreio e Acompanhamento
de utentes com patologia infeciosa

- Informacdo sobre as substéncias e seus
efeitos

- Medidas de reducéo do risco de infecdo de
transmissdo sexual (ITS) associado ao
consumo de SPA

- Acompanhamento e encaminhamento para
redes de retaguarda de saude de situacdes
individuais de consumo problemético
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PROPOSTA DE INTERVENCAO RRMD -2

Propostas de Intervencao na area da RRMD | transmissdo sexual (ITS) associado ao

- Intervencdo em contextos recreativos

- Trabalho Educativo de Rua

- Informacéo sobre as substancias e seus
efeitos

- Aumentar os conhecimentos de como atuar
em situagdo de crise com consumidores de
SPA em contextos de diversédo

- Medidas de reducéo do risco de infecdo de

consumo de SPA

- Acompanhamento e encaminhamento para
redes de retaguarda de saude de situacdes
individuais de consumo problematico

- Campanhas de sensibilizagdo sobre os
riscos associados ao uso e ao abuso de
substancias psicoativas nos espacos de lazer
noturnos, junto dos jovens identificados.

A intervencdo em RRMD aqui proposta permitiria:

1.

10.

Intervir junto de utilizadores de drogas no sentido do despiste, encaminhamento
e acompanhamento;

Salvaguardar a saude publica, designadamente através da promogdo da
informac&o junto dos diferentes atores envolvidos e da disseminagéo de boas
praticas;

Acompanhar e encaminhar com estratégias adequadas as caracteristicas dos
grupos identificados;

Estabelecer relagcbes de confianga com consumidores;

Promover boas préaticas no consumo de substancias, no sentido da reducéo de
riscos e minimizacdo de danos;

Prevenir o risco de propagacéo de doencas infetocontagiosas;

Sensibilizar a comunidade para a problematica;

Potenciar e estimular e dinamizacdo das parcerias locais, visando a
consolidacdo de uma rede local para a sensibilizagéo e intervencao articulada e
integrada, na problematica dos CAD.

Promover a atualizagdo do conhecimento sobre a problemética do uso de
drogas;

Promover espacos e oportunidades informais de disseminacdo dos

conhecimentos sobre as dependéncias.

Tendo em conta as problematicas identificadas, e apds andlise destas e das

respostas existentes, considera-se que a intervengdo devera passar pela continuidade

das respostas de proximidade, designadamente de uma estrutura socio sanitaria de
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Equipa de Rua, que ocorra em articulacdo com a Equipa de Tratamento do Barreiro/
CRI da Peninsula de Setubal/ DICAD/ ARSLVT, IP.

A area territorial que devera ser alvo da intervencdo € a Unido de freguesias de
Barreiro e Lavradio. Os contextos dos quatro problemas identificados no territorio
concentram-se na atual Unido de freguesias de Barreiro e Lavradio. Todavia, a
referéncia a estes contextos é apenas um indicativo dos locais onde os problemas se
sentem com maior acuidade. Apesar disso, concluimos que os contornos da
problematica e as caracteristicas dos grupos identificados tornam clara a necessidade
de nao se limitar a &rea de intervencdo a uma das atuais freguesias, pelo que aparece
como sendo mais adequada, uma intervencéo que possa abranger todo o concelho.

Com efeito, a ser possivel o financiamento, pelo PORI, de uma Equipa de Rua
(estrutura mével), esta seria, no concelho, a uma equipa de proximidade cujas estruturas
permitiriam assegurar o encaminhamento e acompanhamento de utilizadores de
substancias psicoativas, no uso e abuso, e na dependéncia, oferecendo uma resposta
flexivel, adequada a situacdo de desorganizacéo e/ou vulnerabilidade psicossocial, em
que grande parte destes utilizadores de drogas (UD) se encontram. Através desta
resposta de proximidade, visa-se apoiar estes UD, alguns sem suporte familiar, e/ou de
retaguarda, contribuindo para a melhoria da sua qualidade de vida ao reduzir os
problemas associados ao consumo e procurar promover a mudanca, e encaminhando-
0s, sempre que se justifique, para a ET do Barreiro, a fim de integrarem um projeto
terapéutico mais organizado.

No que respeita a prevencdo dos comportamentos aditivos e dependéncias, bem
como, a prestacao de cuidados integrados e globais a doentes toxicodependentes e
doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, com vista ao tratamento,
reducdo de danos e reinsercdo desses doentes, no Concelho do Barreiro intervém

diferentes equipas da DICAD, com diversas atividades:

Intervencdes/ atividades dinamizadas pelas Equipas da DICAD no concelho do
Barreiro

UIL/ CRI de da Peninsula de Intervencdes/ atividades

Setubal

- Consulta de Criancas e Jovens em espacos de
atendimento descentralizados

- Intervencdo nos Agrupamentos Escolas do
Barreiro/Saude Escolar;

- Dinamizacdo de formacgdo parental no AE Augusto
Equipa de Prevengéo Cabrita;

- Participacao na Quinzena da Saude em parceria com a
Céamara Municipal do Barreiro;

- Participacdo no CLASB
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- Acompanhamento/Monitorizagdo do Programa de
Troca de Seringas, promovido por uma Equipa dos
Equipa de Reducéo de Riscos e | Servigos Partilhados do Ministério da Saude;
Minimizacédo de Danos (RRMD) | - Monitorizagdo dos Rastreios ao VIH realizados pelos
técnicos da ET do Barreiro

- Disponibiliza acompanhamento médico, psicossocial,
psicol6gico, social e cuidados de enfermagem, individual
ou em grupo, em regime de ambulatério

Equipa de Tratamento - Existe a possibilidade de integracdo em Programa de
Tratamento de Substituicdo Opiacea, quer com
Metadona quer com Buprenorfina

- Consultas descentralizadas — Cuidados Saude
Primérios (Barreiro, Montijo, Alcochete e Sesimbra)

- Articulag@o com as InstituigBes locais no decorrer do
trabalho das Técnicas de Servigo Social na Equipa de
Tratamento do Barreiro

Equipa de Inser¢éo - Participacdo no Protocolo ISS/CRI-ARSLVT/SCM

- Participacdo e articulagdo decorrente  do
acompanhamento comum de casos sociais com o0
SLAS/Barreiro e NLI/Barreiro

- Participacdo no CLASB

De acordo com os dados do movimento clinico da Equipa de Tratamento, fornecidos
pelo CRI da Peninsula de Setubal, esta Equipa registou 440 utentes em
acompanhamento em 2016 e 469 utentes em 2021, o que representa um aumento do

nimero total de utentes em 6,6 %. O maior nimero de utentes é do sexo masculino.

Evolucdo do N2 de utentes ativos da Equipa de Tratamento, segundo o género,
2016 e 2021

N° de utentes ativos da Equipa
de Tratamento

2016 2021 T.xa de Var. (%)

Total 440 469 6,6
M 367 380 3,5
F 73 89 21,9

Fonte: CRI da Peninsula de Setubal, 2016 e 2021

Uma outra caracteristica a destacar destes dados da E.T. do Barreiro, prende-se com
a idade dos utentes, verificando-se uma maior incidéncia nos grupos etarios dos 40 —

49 anos, imediatamente seguido do grupo etarios dos 50 - 59 anos.

N2 de utentes da Equipa de Tratamento, segundo a idade, 2021

Idade N° de Utentes
< 18 anos 3

18 -29 15

30-39 42
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40 - 49 214

50 -59 146
>60 anos 49
Total \ 469

Fonte: CRI da Peninsula de Setubal, 2021

Dos utentes em acompanhamento na E.T., 41,8% sé&o solteiros, 28,8% séo casados

ou vivem em unido de fato e 16,6% séo separados/divorciados.

N2 de utentes da Equipa de Tratamento, segundo o estado civil, 2021

Estado Civil N° de Utentes
Casadol/junto 135
Divorciado/separado 78
Solteiro 196
Vilvo 2

Sem informacao 55
Total | 469

Fonte: CRI da Peninsula de Setubal, 2021

A maioria dos utentes da Equipa de Tratamento do Barreiro, em 2021, tém o ensino

béasico (302), seguindo-se o nimero de utentes com o ensino secundario (69).

Escolaridade dos Utentes da Equipa de Tratamento do Barreiro, 2021

120

100

80

60

Fonte: CRI da Peninsula de Setubal, 2016

Dos utentes em acompanhamento na E.T., 43,5% estdo desempregados e 27,1%
tém trabalho estavel. A maioria reside na Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho,

Santo André e Verderena e na Unido de Freguesias do Barreiro Lavradio.
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N2 de utentes da Equipa de Tratamento, segundo a situagdo face ao emprego, 2021

Situacéo face ao Emprego N° de Utentes
Trabalhador estavel 127
Trabalhador ocasional 41
Desempregado 204
Estudante 11
Reformado/pensionista 16
Outra situacdo 13
Sem informacéo 57

Fonte: CRI da Peninsula de Setubal, 2021

N2 de utentes da Equipa de Tratamento, por freguesia, 2021

R ESES Total
Santo Anténio 34
UF Palhais e Coina 16
UF Barreiro Lavradio 217
UFASSAV 194
Sem informacéo 8

Fonte: CRI da Peninsula de Setlbal, 2021

Relativamente a substancia principal consumida, a grande maioria dos utentes, em
2021, consumia heroina (195 — 41,6%), seguida do consumo de alcool (115- 24,5%).
Os restantes tipos de consumos ndo séo tao representativos.

N2 de utentes da Equipa de Tratamento, segundo a tipologia de substancia*, 2021

Alcool 115
Alucinogénios/anfetaminas/benzodiazepinas 3
Cannabis 21
Cocaina/crack 30
Heroina/outros opiaceos 195
Tabaco 1
Sem droga principal 75
9

Sem informacéo 2
Total 469

Fonte: CRI da Peninsula de Settbal, 2021
* 0 utente indica a substancia de elei¢édo, independentemente de consumir ou ndo outras substancias

12 INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Taxa de risco de
pobreza e de pobreza ou exclusao social

“Em 2020, um ano caraterizado pelo primeiro impacto da pandemia COVID-19 ao

nivel social e econdémico, os resultados do Inquérito as Condicbes de Vida e
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Rendimento?® indicam que 18,4% dos residentes estavam em risco de pobreza, mais
2,2 p.p. do que no ano anterior (16,2% em 2019). Esta evolugdo reflete uma inversao
de sentido em relacdo a tendéncia decrescente observada desde 2015.

A taxa de risco de pobreza em 2020 correspondia a propor¢do de habitantes com
rendimentos monetarios liquidos anuais por adulto equivalente inferiores a 6 653 euros
(554 euros por més).

O crescimento do risco de pobreza foi mais severo no caso das mulheres (mais 2,5
p.p., de 16,7% em 2019 para 19,2% em 2020), em particular no caso das mulheres
idosas (mais 3,0 p.p., de 19,5% para 22,5%).

O aumento da pobreza afetou todos os grupos etérios, especialmente os adultos em
idade ativa (mais 2,3 p.p.) e a populacédo idosa (mais 2,6 p.p.). O risco de pobreza dos
menores de 18 anos aumentou de 19,1% para 20,4%.

A desigualdade aumentou em todas as regides NUTS II, & excecdo da Regido
Auténoma dos Acgores. A regido Centro foi aquela em que a desigualdade mais
aumentou.

O risco de pobreza para a populacdo desempregada foi 46,5% em 2020, mais 5,9
p.p. do que em 2019. A proporcao registada em 2020 retoma a ordem de valores de
2017 e 2018 (respetivamente, 45,7% e 47,5%).

O risco de pobreza para a populagdo empregada aumentou 1,6 p.p., atingindo uma
taxa de 11,2% em 2020, o valor mais elevado dos ultimos 10 anos.

A populagéo reformada registou o segundo maior crescimento da pobreza relativa
entre 2019 e 2020, de 15,7% para 18,0% (mais 2,3 p.p.).

Em 2020, o risco de pobreza aumentou, em geral, para os agregados sem criancas
dependentes (17,2%, mais 1,8 p.p. em relacdo a 2019) e para 0s agregados com
criancas dependentes (19,7%, mais 2,7 p.p. do que no ano anterior).

Em 2020, considerando o limiar de pobreza nacional, o risco de pobreza aumentou
em todas as regides do Continente: Norte (mais 3,0 p.p. — 21,1), Centro (mais 3,3 p.p.
—19,9), Algarve (mais 3,9 p.p. — 21,6), AML (mais 1,7 p.p — 12,8), Alentejo (mais 0,2
p.p. — 17,1) e diminuiu nas regibes autbnomas (menos 6,6 p.p. — 21,9: na Regido
Auténoma dos Acores e menos 2,1 p.p.24,2: na Regido Autbnoma da Madeira).

Em Portugal, em 2021 (rendimentos de 2020), 2 302 milhares de pessoas
encontravam-se em risco de pobreza ou excluséo social (pessoas em risco de pobreza
ou vivendo em agregados com intensidade laboral per capita muito reduzida ou em
situacdo de privacdo material e social severa). Consequentemente, a taxa de pobreza

ou exclusdo social ascendeu a 22,4% (mais 2,4 p.p. do que no ano anterior)”.

26 INE, Destaque — Rendimentos e Condicdes de Vida, 2021
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13 INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA — Respostas Sociais
(Infancia e Juventude)

O numero de alunos com Acao Social Escolar que, no ano letivo 2021/2022 se
encontram a frequentar os niveis de ensino do pré-escolar ao secundario, séo 3.791,
representando 32,8 % do total dos alunos do Concelho do Barreiro. No 1° e 2°/3° ciclos

€ onde se registam mais alunos com acao social escolar.

13.1. Acéo Social Escolar

N° de alunos com Acédo Social Escolar, por Agrupamento e ciclo escolar,
2021/2022

N° de alunos carenciados
1° Ciclo 2° /3° Ciclo

Escola

Pré- escolar Secundario

Ag. Alvaro Velho
EB1/JI n°1 38 76
EB1/JI n°2
EB1/JI Fidalguinhos
Alvaro Velho
SUB-TOTAL
Ag. Barreiro

490

JI n°2 Verderena

EB1/JI n°4

EB Prof. Manuela
Fonseca

Mendonca Furtado
SUB-TOTAL

332
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Ag. Santo Antonio
EB1/JI Vila Cha 31

EB1/JI Cidade Sol

EB1/JI Santo Antonio
EB1/JI Penalva

EB1/JI Fonte do Feto

EB1 Coina

Santo Antonio
SUB-TOTAL

684

FONTE: CMB

Por agrupamento de escolas, em termos de percentagem face ao total do n° de
alunos, os agrupamentos de escolas Alfredo da Silva e de Santo Antonio séo os que
apresentam a maior percentagem de alunos com agéo social escolar, 51,7% e 42,2%

respetivamente.

% de alunos carenciados por agrupamento, 2021/2022

% total | 32,8
Agrup. Esc. Sto. Antdnio | 42,2
Agrup. Esc. Casquilhos | 29,8
Agrup. Esc. Sto. André | 22,7
Agrup. Esc. Augusto Cabrita | 334
Agrup. Esc. Barreiro | 32,2
Agrup. Esc. Alvaro Velho | 33
Agrup. Esc. Alfredo da Silva | 51,7 )
. 1 1 . . .
0 10 20 30 40 50 60
M % de Alunos Carenciados

FONTE: CMB
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Por ciclo de ensino, a maior percentagem de alunos com acéo social regista-se no
pré-escolar (74,2%), logo seguida do 1° Ciclo (35,9%)

% de alunos carenciados por ano ciclo de escolaridade, 2021/2022

74,2

80 -

60 35,9 30,1

40 222
20

0 T T T
Pré-Escolar 12 Ciclo 22/32 Ciclo Secundario
B % de alunos carenciados
FONTE: CMB

13.2. Comisséo de Protegao de Criancas e Jovens do Barreiro

Volume processual, 2021

Nos termos do trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pela CPCJB, esta é uma
estrutura cujo trabalho é incontornavel.

As situagfes de risco mais comuns ao numero de processos existentes na CPCJ
Barreiro, prendem-se com questfes de negligéncia, de maus-tratos e de Abandono e o
Absentismo Escolar, verificando-se em 2021 a entrada de 694 processos de promogao
e protecéo.

A maior parte das situacbes de perigo é sinalizada pelas autoridades policiais,

estabelecimentos de ensino, pelo tribunal e pelo Ministério Publico.

N° de processos  Principais entidades sinalizadoras Principais problematicas

- Violéncia doméstica

Ministério Publico e Autoridades - Absentismo/abandono
2021 694 policiais; escolar
Estabelecimentos de ensino; - Negligéncia grave;
Tribunal Comportamentos graves
antissociais.

Fonte: CPCJ Barreiro

No ambito do Plano de ag¢édo 2022, a CPCJ, com a colaboracéo da rede de parceiros,

tem como objetivos intervir em torno das competéncias, funcdes, tarefas, funcionamento
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e iniciativas que permitam promover os direitos da crianca e do jovem, e em simultaneo,
prevenir ou por termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranga, saude,
formagédo, educacédo e desenvolvimento integral.

No ambito das suas competéncias e tendo em conta a avaliacdo da atividade da
CPCJ no ano transato, encontram-se estabelecidos, para o ano de 2022, como
principais eixos de intervengdo: 1) a capacitacdo dos elementos da Comissao Restrita
e Alargada; 2) a dinamizacéo e participacdo em projetos/acdes na area da prevencao
de situagcOes de risco; 3) a tramitacdo Processual e articulagdo com a CNPDPCJ,
Ministério Publico, SEIVD, e outros parceiros; 4) a elaboracdo do Plano Local de
Promocéao e Protecdo das Criancas e Jovens.

Plano Local de Promocgéao e Protecdo das Criangas e Jovens.

A CPCJB, como foi referido, tem como propésito iniciar em 2022 o Plano Local de
Promocéo e Protecdo das Criangcas e Jovens., com o0 envolvimento e participagdo do
CLASB.

O Plano Local de Promocéo e Protegcdo das Criancas e Jovens tem como principais
objetivos:

e Obter uma perspetiva realista e atual do contexto social, econémico,
demografico e institucional do concelho do Barreiro e dentro deste, uma
perspetiva sobre a dimensdo das criancas e jovens evidenciando as respostas
sociais existentes;

e Elaborar um Plano estratégico de Promocéo e Protecdo dos Direitos da Crianca

e do Jovem.

A elaboracao deste Plano é constituida pelas seguintes fases de projeto, a saber: a)
Preparacdo da implementacdo do projeto; b) Repensar a pratica auto diagnéstico e
planeamento participados; c¢) Diagnoéstico dos fatores de risco e protecdo da
comunidade; d) Elaboragdo do Plano Local de Promocéo e Protecdo dos Direitos da
Crianca e do Jovem; e) Apresentacao publica do PLPPDCJ; Implantacédo do PLPPDCJ.

A metodologia a adotar na sua elaboracdo serd uma metodologia participativa de
projeto que tem como desafio partir de uma realidade concreta e gerar processos de
mudanca, assumir uma intervencdo planeada e participada na producdo de
conhecimento e acdo criativa, apelar a novas formas de relagdo/comunicacdo e
constituir os intervenientes como autores e atores.

Desta forma, no ambito da tematica da infancia e juventude, o PLPPDCJ serda um
dos instrumentos a considerar para efeitos deste diagndstico social, e estara interligado

com o préximo Plano de Desenvolvimento Social do Concelho do Barreiro 2023 -2026.
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13.3. Creches

O Concelho do Barreiro conta com um total de 25 equipamentos de creche
localizadas nas diferentes freguesias e distribuidas entre as redes solidaria (44 %) e a

privada lucrativa (56 %):

a) A Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio € a que dispbe de um maior

namero de creches (11), salientando-se nesta o peso da rede privada lucrativa;

b) Na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena
existem 4 creches, todas da rede solidaria. No entanto, o ntcleo urbano do Alto

do Seixalinho n&o tem nenhum equipamento de creche.

c) Na Uniao das Freguesias de Palhais e Coina existem 5 creches, quatro da rede

solidaria e uma da rede privada lucrativa.

d) A Freguesia de Santo Anténio da Charneca apresenta 5 creches, todas da rede

privada lucrativa.

N° Creches por freguesia e natureza da entidade gestora do equipamento, 2022

Entidades
Freguesia Desighacao do Equipamento com fins
lucrativos
Colégio Minerva X
. Barrei Creche “Os Pirilampos” X
ll-:JrneIEngeds?;s de arreiro SDUB “Os Franceses” — O Inicio X
Barreiro e Recr,elo Qas Gargalhadas X
Lavradio Bebés Fidalgos X
Desabrochar — Jardim de Infancia X
Companhia do Bebé X
. Jardim dos Principes X
Lavradio — - -
O Refugio dos Fidalguinhos X
Jardim Infantil Xi Coracao X
Espaco Educativo do Lavradio — Voz do X
Operario
N° de Creches (Sub-Total) | 11 | 3 8
Unido das Centro Comunitério de Santo André X
Freguesias de Santo Cantinho Alegre da Infancia X
Alto do André -
o Rumo Kids X
Seixalinho, X
Santo André e Verderena | « -
Verderena O Comboio
N° de Creches (Sub-Total) | 4 4 )
Palhai Creche Rainha D. Leonor X
alhais Centro de Acao Social de Palhais X
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Unido das Brincadeiras ao Cubo X
Freguesias de _ Centro Comunitario de Coina X
Palhais Coina Coina CATICA X

N° de Creches (Sub-Total) | 4 1

Frases de Encantar X

Colégio Quinta do Visconde X

L. Canto Alegre Infantério X

Sto. Antonio da Charneca Colégio “Oficina dos Sonhos X

Creche e Infantario “Doce Chupeta” X

N° de Creches (Sub-Total) | 5| 0

Total Geral | 25 | 11
% Total | 100% 44,0 %
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

A rede solidaria tem uma capacidade de vagas em creche (568) muito idéntica a da
rede privada lucrativa (565), no entanto ao nivel das freguesias apresenta algumas
diferenciagcfes de acordo com a natureza juridica das entidades gestoras das creches.

Na Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio a capacidade de vagas na rede
privada lucrativa tem maior peso, 356 vagas.

A Unido das Freguesias de Palhais Coina, a rede solidaria apresenta maior
capacidade com 197 vagas.

Na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena a
capacidade total de vagas existentes (221) é disponibilizada pela rede solidaria.

A Freguesia de Santo Antonio da Charneca nao dispfe, atualmente, de qualquer

vaga na rede solidaria, disponibilizando a rede privada lucrativa um total de 156 vagas.

Creches da Rede Privada Lucrativa segundo capacidade instalada dos
equipamentos, por freguesia, 2022

Freguesia Desighacao do Equipamento Capacidade
) Colégio Minerva 58
. Barreiro Recreio das Gargalhadas 37
grnelgﬁedseil;s de Bebés Fidalgos 56
Barreiro e gesabro;:]ha(rj - ;ar:im de Infancia 2;1
i i ompanhia do Bebé
Lavradio Lavradio Jardim dos Principes 32
O Refugio dos Fidalguinhos 62
Jardim Infantil XiCoragéo 48
Sub-Total 356
Unido das

Freguesias de Palhais Brincadeiras ao Cubo 53

Palhais e Coina
Sub-Total 53
Frases de Encantar 30
Santo Anténio da Charneca Canto Alegre Infantario 36
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Colégio Quinta do Visconde 24
Colégio “Oficina dos Sonhos 40

Creche e Infantario “Doce Chupeta” 26
Sub-Total

Total Geral
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Creches da Rede Solidaria segundo capacidade instalada dos equipamentos,
por freguesia, 2022

Freguesia Desighacao do Equipamento Capacidade
Unido das Barrei Creche “Os Pirilampos” 35
Freguesias de arreiro SDUB “Os Franceses” — O Inicio 68
Barreiro e
i Lavradio 46
Lavradio Espaco Educativo do Lavradio
Sub-Total 149
Unido das Centro Comunitario de Santo André 33
Freguesias de | Santo Cantinho Alegre da Infancia 66
Alto do Andre Rumo Kids 31
Seixalinho,
Santo André e | verderena | « ‘o
Verderena O Comboio 91
Sub-Total 221

Unido das ) Creche Rainha D. Leonor 66
Freguesias de | Palhais Centro de Acéo Social de Palhais 71
Palhais Coina _ Centro Comunitario de Coina 27

Coina CATICA 33

Sub-Total

Total Geral
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Na totalidade, as creches tém capacidade para acolher 1.132 criancas. A Unido das
Freguesias de Barreiro e Lavradio é a que tem maior capacidade de acolhimento de
criangas até aos 3 anos (505), seguida da Unido das Freguesias de Palhais Coina (250),
da Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena (221), e da
Freguesia de Santo Antonio da Charneca, esta com a menor capacidade (156).

Capacidade Total da Resposta Social de Creche, por freguesia, 2022
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Concelho UF Barreiro e UF ASSAV UF Palhais e JF Sto. Anténio
Lavradio Coina

B Capacidade
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Tendo em consideracdo os Censos de 2021, o Concelho do Barreiro tem 1.848
criancas com idade entre os 0 e os 3 anos, constatando-se que a taxa de cobertura total
€ de aproximadamente 61,2 %.

Encontram-se, contudo, em termos de taxa total de cobertura, desigualdades
territoriais significativas relativamente a média do concelho, na medida em que a Unido
das Freguesias de Palhais e Coina e a Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio
apresentam taxas totais de cobertura elevadas, 242,7% e 93,3% respetivamente, a
Freguesia de Santo Antonio da Charneca apresenta uma taxa de cobertura razoavel
(53,0 %), apesar de inferior & média concelhia, enquanto na Unido das Freguesias de
Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena a taxa total de cobertura existente é de
24,3%,muito inferior a média concelhia.

Considerada apenas a rede solidaria de creches, verifica-se que a taxa de cobertura
concelhia desta resposta social é de apenas 30,7 %. A Freguesia de Santo Anténio da
Charneca é a freguesia que atualmente ndo apresenta qualquer taxa de cobertura (0,0
%) na rede solidaria, logo seguida da Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo
André e Verderena com 24,3% e a Unido de Barreiro e Lavradio com 27,5 %. A Unido
de Freguesias Palhais e Coina é a freguesia que apresenta a maior taxa de cobertura

(191,2%), muito superior a média total concelhia.
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Taxas de Cobertura da Resposta Social de Creche, por Freguesia

Criancas Rede Privada Solidaria | Rede Privada Lucrativa TX.
Capacidade Cobertura

Unido das Oaos 3
Freguesias anos Capacidade Taxa Capacidade Taxa
Cobertura Cobertura

541 149 27,5% 356 65,8% 505 93,3%

UF Barreiro

Lavradio
Sub. Total

UF Alto do
Seixalinho,
Santo 910 221 24,3% 0 0,0% 221 24,3%
André e
Verderena

Sub. Total \ \ \
UF Palhais 103 197 191,2% 53 51,4% 250 242,7%
e Coina

Sub. Total | \ \
Sto.
Anténio da 294 0 0,0% 156 53,0% 156 53,0%
Charneca

TOTAL 1848 30,5% 1132 61,2%

De acordo com documento da Seguranca Social, para efeitos de candidaturas ao

PRR, intitulado “Taxas de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCS) por
concelho, 2021”, este documento refere que o Concelho do Barreiro apresenta,
conforme esse critério?”, uma taxa de cobertura de 82,1 % na resposta de Creche.

Aos dados que a capacidade instalada atual apresenta (1.132 criangas) acresce,
ainda, em termos de projecdo desta mesma capacidade para o ano 2023/24, a criagdo
de 80 novas vagas na rede solidaria que importa considerar e que permitem projetar no

Concelho do Barreiro uma capacidade total de 1.212 lugares em creche.

Projecdo do Aumento de Capacidade em Creche, em 2022/2023

Valéncia Capac. Total Atual Capacidade Novas Vagas

2022 Projetada 2023/2024 2023/2024

Creche 1.132 1.212 80
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

27 A taxa de cobertura da cooperacdo estandardizada pela cobertura do continente (TCCSC)
tem a seguinte férmula: TCC area geogréfica x 100.
TCC Continente
A taxa de cobertura da cooperacao (TCC) numa area geogréfica para a resposta de Creche é medida por:
Utentes de Creche em acordo ano x 100.
Pop. alvo ano = Pop. residente com idade inferior aos 3 anos
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As novas vagas projetadas referem-se a uma nova creche em fase de projeto,
promovido pela Cooperativa RUMO e ao alargamento da capacidade de vagas nha
Creche Rainha D? Leonor, promovida pela Santa Casa de Misericordia do Barreiro.

Projetos em curso para novas respostas de Creche

Entidade Tipologia do Projeto Tipo de Respostas N° de Novos
Lugares
RUMO Obras de Creche 58
Requalificagéo do (Cidade Sol — Santo
antigo Edificio “Os Anténio da Charneca)
Reguilas”
Santa Casa Alargamento do N° de Creche Rainha
de vagas D2 Leonor 22
Misericdrdia (Palhais)

Fonte: Questionario CLASB, 2022

A resposta social de creche apresenta uma elevada procura no Concelho do Barreiro,
tendo variado nos Ultimos trés anos entre os 832 e os 916 utentes. O diagnostico
realizado permitiu também verificar que existe na rede solidaria uma taxa de ocupagéo
média bastante elevada para esta resposta social de creche, que é de 97,9%.. Na rede
privada lucrativa a média da taxa de ocupacgéo € de 86,7 %. A taxa de ocupacdo média
do concelho é de 80,8 %, incluindo a rede solidaria e a rede privada lucrativa.

Deste facto resulta a existéncia de listas de espera, que correspondem a cerca de
duas centenas e meia de criangas (ainda que possam existir criangas inscritas em mais

do que uma creche).
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Freguesia

Evolucado da Procura da Resposta Social de Creche

Designacado do Equipamento

Utentes

2019/20 2020/2021

Utentes

Utentes
2021/22

Tx. de Ocup
2021/22

Lista de
Espera

UF de Barreiro
e Lavradio

Capacidade

Colégio Minerva 58 20 27 31 53,4% 0

) Creche “Os Pirilampos” 35 35 35 35 100,0 % Nr
Barreiro "sBUB “Os Franceses” — O Inicio 68 66 66 66 97,0% N
Recreio das Gargalhadas 37 - 37 37 100% 6

Bebés Fidalgos 56 25 35 35 62,5 % Nr
Desabrochar 24 11 Nr Nr - Nr

Companhia do Bebé 39 37 Nr Nr - Nr

Lavradio Jardim dos Principes 32 13 13 31 96,9 % Nr
O Refugio dos Fidalguinhos 62 35 41 49 79,0 % 0

Jardim Infantil Xi Coracéo 48 35 35 39 81,2 % Nr

Espaco Educativo do Lavradio 46 46 46 45 97,8% Nr

UF de Alto do
Seixalinho,
Santo André e
Verderena

Sub-Total
Centro Comunitario de Santo André 33 33 33 33 100,0 % Nr
iﬁgz Cantinho Alegre da Infancia 66 66 66 66 100,0 % Nr
Rumo Kids 31 - - 31 100,0% Nr
Verderena | “O Comboio” 91 88 88 88 96,7 % 133

Sub-Total

Unido das
Freguesias de
Palhais Coina

Creche Rainha D. Leonor 66 66 55 66 100,0% 45

Palhais Centro de Acéo Social de Palhais 71 66 66 66 93,0 % Nr
Brincadeiras ao Cubo 53 53 53 53 100,0 % Nr

. Centro Comunitario de Coina 27 27 27 27 100,0 % Nr
Coina CATICA 33 33 33 33 100,0 % G

Sub-Total

Sto. Anténio da Charneca

Sub-Total

Total Geral

Frases de Encantar 30 0 0 NR - Nr
Colégio Quinta do Visconde 24 - 0 24 100,0 % 16
Canto Alegre Infantario 36 12 16 34 94,4% Nr
Colégio “Oficina dos Sonhos 40 39 40 NR - Nr
Creche e Infantario “Doce Chupeta” 26 26 26 26 100,0% 27

Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)




13.4 Centro de Atividades de Tempos Livres

A resposta de CATL deve ser analisada em conjunto com as Atividades de
Enriguecimento Curricular (AEC’s) implementadas no 1° ciclo. Por um lado, se a
implementacdo das AEC’s permitiu resolver os constrangimentos de alguns agregados
familiares, que deixaram de necessitar de recorrer a resposta de CATL; por outro lado,
esta Ultima continua a ser uma resposta importante sobretudo no horario “das pontas”
(7h00 — 9h00 e 17h30 -19h00) e nas interrupcbes letivas, ao permitir um
acompanhamento das criancas e jovens em idades cruciais do seu crescimento, para

além de funcionarem enquanto retaguarda familiar.

No Concelho do Barreiro existem 10 Centros de ATL, distribuidos pela rede solidaria

e privada (4 — 40% e 6 — 60%, respetivamente), e de forma desigual pelo concelho:

a) na Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio, dois da rede solidaria e 3 da
rede privada lucrativa;

b) 2 na Unido das Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena,
ambos da rede privada lucrativa;

¢) 2 na Unido das Freguesias de Palhais e Coina, ambos da rede solidaria;

d) 1 na Freguesia de Santo Anténio da Charneca, da rede privada lucrativa.

N° de CATL, por freguesia e natureza da entidade gestora do equipamento, 2022

Entidades
Freguesia Desighacao do Equipamento com fins
lucrativos
Unido das ) Externato “O Inicio” X
Freguesias de Barreiro Colmeia X
Barrelr(_) e Desabrochar X
Lavradio )
Lavradio Jardim Infantil Xi Coragéo X
Palécio das Letras X
N° de CATL (Sub-Total) | | 2 3
Unido das Alto do
Freguesias de Seixalinho
Alto do Santo Colégio Os Buzios X
Seixalinho, André Brincadeiras ao Cubo X
Santo André e
Verderena Verderena
N° de CATL (Sub-Total) | | 0 2
Unido das Palhais Centro de Agéo Social de Palhais X
Freguesia de Coina Centro Comunitario de Coina X
Pallhais e Coina

N° de CATL (Sub-Total) |

Sto. Antdnio da Charneca Meninos da Mata _—

N° de CATL (Sub-Total) |
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Total Geral | | 4
% Total |  40%
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

A rede solidaria tem maior capacidade de vagas em CATL (240) do que a rede
privada lucrativa (228), no entanto ao nivel das freguesias esta resposta social
apresenta algumas diferenciagfes de acordo com a natureza juridica das entidades
gestoras dos equipamentos.

Na Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio a capacidade de vagas na rede
privada lucrativa (72) tem menor peso que a rede solidaria (110).

A Uniéo das Freguesias de Palhais e Coina apresenta apenas esta resposta na rede
solidaria com capacidade para 130 vagas.

Na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena a

capacidade total de vagas existentes (136) é disponibilizada pela rede privada.

A Freguesia de Santo Anténio da Charneca apresenta apenas esta resposta na rede

privada lucrativa com capacidade para 20 vagas.

CATL da Rede Privada Lucrativa segundo capacidade instalada dos
equipamentos, por freguesia, 2022

Freguesia Desighacao do Equipamento Capacidade
Unido das Palacio das Letras 20
Eregqesias de | | auradio | Desabrochar 12
arreo e Jardim Infantil Xi Coracéo 40
Lavradio
Sub-Total 72
Unido das Colégio Os Buzios 116
Freguesias de
Alto do Santo Brincadeiras ao Cubo 20
Seixalinho, André
Santo André e
Verderena

Sub-Total 136

Santo Anténio da Charneca Meninos da Mata

Sub-Total 20

Total Geral
Fonte: Carta Social(ISS)
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CATL da Rede Solidaria segundo capacidade instalada dos equipamentos, por
freguesia,2022
Freguesia Designacgado do Equipamento Capacidade

Unido das Externato “O Inicio” 20
Freguesias de Colmeia 90
Barreiro e
Lavradio

Barreiro

Sub-Total

Centro de Acao Social de Palhais
Catica - Centro Comunitario de Coina 100

Unido das Palhais
Freguesias de
Palhais e Coina

Coina

Sub-Total
Total Geral

Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Na totalidade dos equipamentos que constam na carta social do Instituto da
Seguranca Social, o Concelho do Barreiro tem, na resposta social de CATL, a
capacidade para acolher 468 criancas e jovens, entre 0s 6 e os 14 anos. A Unido das
Freguesias de Barreiro e Lavradio é a que tem maior capacidade de vagas (182),
seguida da Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena (136)

e da Unido das Freguesias de Palhais Coina (130).

Capacidade Total da Resposta Social de CATL, por freguesia,2022

468

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Concelho UF Barreiro e UF ASSAV UF Palhais e JF Sto. Anténio
Lavradio Coina

B Capacidade Total

Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Dos dados passiveis de apresentacdo, € possivel constatar que os 10 Centros de
ATL’S do concelho (contabilizaram-se trés ndo respostas) estdo a dar resposta a um
namero de utentes (281) inferior & capacidade instalada (468), registando-se uma taxa

de ocupacéo de 60%.

116



Registam-se algumas desigualdades territoriais no que se refere as taxas de
ocupacdo. As unides de freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena e
de Palhais e Coina apresentam taxas de ocupacdo baixas (47,8% e 23%
respetivamente), relativamente a Freguesia de Santo Antonio da Charneca que
apresenta uma taxa de ocupacéo de 180,0 % e a Unido de Freguesias Barreiro Lavradio,
com uma taxa de 82,4%.

Procura da Resposta Social de CATL, 2022

Capacidade Utentes Tx. de
Freguesia Designacédo do Equipamento 2021/22 Ocupagéo
2021/2022
Unido das . Externato “O Inicio” 20 20 100%
Freguesias Barreiro i 0
g _ Colmeia 90 90 100%
de Barreiro e Palacio das Letras 20 NR -
Lavradio .
Lavradio Desabrochar 12 NR -

Jardim Infantil Xi Coracdo 40 40 100%

Sub-Total |
Unido das Colégio Os Buzios 116 65 56,0%
Freguesias
de Alto do | Santo
Seixalinho, André Brincadeiras ao Cubo 20 NR -

Santo André
e Verderena

Sub-Total | 136 65 47,8 %
Unido  das | Palhais Centro de Acao Social de Palhais 30 30 100%
Freguesias Centro Comunitario de Coina 100 0 0,0%
de Palhais | Coina

Coina

Sub-Total | 30 23,0 %

——— 180.0%

Sub-Total | 180,0%
Total Geral | 468 281 60,0 %
Fonte: Carta Social(ISS)

13.5 Atividades Extracurriculares

Neste ambito, ainda, e para efeitos da analise de dados sobre a ocupagéo de tempos
livres das criangas e jovens, importa ter presente a oferta de Atividades de
Enriguecimento Curricular, desenvolvida pela Autarquia e pelos Agrupamentos de
Escolas, nas diversas escolas do 1° ciclo do ensino basico, com o objetivo de dar
resposta as necessidades das familias e de garantir que os tempos de permanéncia das
criancas do 1° ciclo nos estabelecimentos de ensino sejam tempos pedagogicamente
ricos e complementares das aprendizagens, associadas a aquisicdo das competéncias

béasicas, ao nivel dos diversos dominios, nomeadamente, desportivo, artistico, cientifico,
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tecnoldgico, das tecnologias da informacéo e comunicacgao, de ligagdo da escola com o
meio, de solidariedade e voluntariado, entre outros.

Para efeitos da andlise de dados sobre a procura atual de ocupacédo de tempos livres
das criancas e jovens no Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular?, é de
referir que no ano letivo 2021/2022, est&o inscritos 2.239 alunos, de acordo com a
informac&o dos Agrupamentos de Escolas, o que corresponde a 78,5 % das criangas

que frequentam o 1° ciclo no Concelho do Barreiro.

Frequéncia de AEC’S, por freguesia e estabelecimento de ensino, 2021/2022

Freguesia

Estabelecimento de
Ensino

N° de alunos em AEC’s

por estabelecimento

Fonte: Autarquia e Agrupamentos de Escolas, 2021/2022

28 Despacho n° 12591, de 16 de Junho de 2006.

Barreiro EB José Joaquim Seixas 200
Uniado das EB1/JI n° 1 do Lavradio 148
Freguesias de
. 5 -
Barrewp e Lavradio EB1/J1 n° 2 do Lavradio 131
Lavradio
EB1/JI Fidalguinhos 142
Sub-Total | 621
EB1/JI n° 5 do Barreiro 37
EB1 n° 6 do Barreiro 72
EB1 n° 8 do Barreiro 124
Alto do Seixalinho EBMZO %30 Cic'lo ?OdLUiS 83
. endonca Furtado
Uniao das - -
Freguesias de EB 2° e 3° Ciclo Quinta 95
Alto do Nova da Telha
Seixalinho, EB n° 9 do Barreiro 109
Santo André e
Verderena Santo André EB Telha Nova 355
Escola Prof. Manuela 237
Verderena Fonseca
EB do Barreiro 71
Sub-Total | | 1183
Uniao das Palhais EB Palhais 34
Freguesias de . EB1 Coina 52
Palhais Coina | €0Ina
Sub-Total 86
EB1 Vila Cha 115
Sto. Anténio da Charneca EB Santo Antonio 61
EB Penalva 77
EB Cidade Sol 96
Sub-Total | ‘ 349
Total Geral | | 2239
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A oferta destas respostas deve ser associada, ainda, a oferta disponibilizada pelos
Centros de Estudo que responderam ao questionario do CLASB, designadamente “A
COOLmeia”, promovido pelo JI D. Pedro V, localizado no Barreiro e com 29 alunos do

3% ciclo.

13.6. Lar de Infancia e Juventude

No Concelho do Barreiro existem trés equipamentos com esta resposta social, todos
eles geridos por entidades da rede solidaria. Dois equipamentos estéo localizados na
Unido das Freguesias do Barreiro e Lavradio e um na Unido das Freguesias de Alto do
Seixalinho, Santo André e Verderena.

Os trés equipamentos tém capacidade para 94 criancas e jovens em situacdo de
risco, desempenhando um papel essencial na promocdo dos seus direitos, na
orientacdo e supervisdo no delinear do seu projeto de vida individual e na integragédo
em acdes que fomentam a aquisicdo de competéncias sociais e de desenvolvimento

pessoal.

Capacidade instalada dos Lares de Infancia e Juventude, 2022

Freguesia Designacéo do Equipamento Capacidade
Uniao das Barreiro Instituto dos Ferroviarios 40
Freguesias de - Residéncia da Rumo 14
Barreiro e Lavradio Lavradio
Sub-Total 54
Unido das
Freguesias de Alto . 40
do Seixalinho, Santo Santo André Casa dos Rapazes
André e Verderena
Sub-Total 40
Total Geral 94

Fonte: Questionario CLASB e Carta Social(ISS)

Estes estabelecimentos tém mantido no geral uma taxa de ocupacéo elevada, quase
nos 100,0 %.

Evolucdo da Procura da Resposta Social de Lar de Infancia e Juventude
Desighacao do Utentes Utentes Utentes Tx. de

Freguesia Equipamento Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacao
2022
Unido das Freguesias de | Instituto dos Ferroviarios 40 32 39 39 97,5 %
Barreiro e Lavradio
Residéncia de Jovens da 14 14 13 13 92,8 %
Rumo
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Sub-Total | 96,2%

Unido das Freguesias de | Casa dos Rapazes
Alto do Seixalinho, Santo 100,0 %
André e Verderena

Sub- Total 100,0 %

Total - 97,8% |
Fonte: Questionario CLASB e Carta Soual(lSS)

13.7. Centro de Apoio Preventivo de Criancas e Jovens em Risco

No Concelho do Barreiro existem dois Centros de Apoio Preventivo de Criancas e
Jovens em Risco que visam 0 apoio e 0 acompanhamento, em regime de semi-internato,
de criancas e jovens que se encontram numa situacado de desprotecdo a nivel social e
familiar, face a auséncia de um modelo de referéncia presente e de suporte familiar
durante o dia.

Ambas as respostas se encontram integradas em equipamento de Lar de Criancas e
Jovens, um localizado na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena, desenvolvido pelo Centro Social e Paroquial de Santo André (Casa dos
Rapazes), com capacidade para 14 utentes, e outro localizado na Unido das Freguesias
de Barreiro e Lavradio, desenvolvido pelo Instituto dos Ferroviarios e com capacidade
de 25 utentes.

Capacidade instalada dos Centros de Apoio Preventivo de Criancas e Jovens em
Risco, 2022

Freguesia Designacéao Capacidade

do Equipamento

Unido das Freguesias de

Barreiro e Lavradio Barreiro Instituto dos Ferroviarios 25
Unido das Freguesias de

Alto do Seixalinho, Santo | Santo André 14
André e Verderena Casa dos Rapazes

Total Geral

Fonte: Carta Social(ISS)

O Centro de Apoio Preventivo de Criangcas e Jovens em Risco do Instituto dos
Ferroviarios apresenta, em 2022, uma taxa de ocupacao de 68% (17 utentes), enquanto

gque esta resposta na Casados Rapazes tem uma taxa de 100 %.
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13.8. Centro de Acolhimento Temporéario

O Centro de Acolhimento “O Palhacinho”, da Santa Casa de Misericordia do Barreiro,
€ 0 Unico centro de acolhimento temporério existente no Concelho do Barreiro e que
tem como objetivo responder a necessidade de apoio a criancas e jovens em situacao
de risco, decorrente de maus tratos, de negligéncia, de abandono ou de outros fatores.

Trata-se de um equipamento localizado na Unido das Freguesias do Barreiro e
Lavradio, com uma capacidade para 17 criancas e que tém mantido uma taxa de

ocupacao elevada, quase sempre nos 100%.

Capacidade instalada do Centro de Acolhimento, 2022
Freguesia Designacao do Capacidade

Equipamento
Unido das Freguesias
de Barreiro e Lavradio | Barreiro Centro de Acolhimento 17

“O Palhacinho”
Fonte: Questionario do CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Evolucédo da Procura da Resposta Social do Centro de Acolhimento Temporério,
2020-2022

Designhacéo do Utentes Utentes | Utentes Tx. de Lista de
Freguesia Equipamento Capacidade | 20020 2021 2022 Ocupacéao Espera
2022 2022

Unido das Freguesias | Centro de

de Barreiro e Acolhimento 17 17 17 12 70,0%

Lavradio Temporario
Total 17 17 17 12 70,0% 0]

Fonte: Questionario do CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)
13.9. Comunidade de Inser¢cédo de Acolhimento a Jovens Mées

No Concelho do Barreiro existe uma Comunidade de Insercdo de Acolhimento a
Jovens Maes, integrada no equipamento do Centro de Acolhimento Temporério da
Santa Casa de Misericérdia do Barreiro, com capacidade para acolher um total de 12
maes.

A taxa de ocupacao destas Ultimas duas respostas, nos trés ultimos anos, situa-se

entre os 50 e 0s 83%.
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Capacidade instalada da Comunidade de Insercao de Acolhimento a Jovens

Maes, 2022
Freguesia Designacao do Equipamento Capacidade
Uni&o das
Freguesias de B : Comunidade de Insercao de 12
: arreiro . ~
Barreiro e Acolhimento a Jovens Méaes

Lavradio
Fonte: Questionario do CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

Evolucdo da Procura da Resposta Social da Comunidade de Insercdo de
Acolhimento a Jovens Maes, 2020 - 2022
Designacéo do Utentes Utentes Utentes Tx. de Lista
Freguesia Equipamento Capacidade =~ 2020 2021 2022 | Ocupagéo de
2022 Espera
2022

Unido das Centro de
Freguesias de Acolhimento 12 10 50,0%
Barreiro e Temporario
Lavradio
12 8 10 6

50,0% 0

Fonte: Questionario do CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

13.10. Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental (CAFAP)

No Concelho do Barreiro existe um unico Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento
Parental (CAFAP), localizado na Unido das Freguesias do Barreiro e Lavradio.

Tendo em conta a atual rede de servicos de apoio a familias na comunidade do
Barreiro e Moita, o CAFAP-NOS, criado em 2006, procura dar resposta em trés
modalidades de intervencdo: preservacdo familiar, reunificacdo familiar e ponto de
encontro familiar, desenvolve uma intervencéo especializada dirigida a familias com
criancas e jovens em situagao de risco/perigo.

Esta resposta da Associagdo NOs enquadra-se atualmente naquilo que a Portaria
n°139/2013 define como servico de apoio especializado as familias com criancas e
jovens, vocacionado para a prevencédo e reparacao de situacdes de risco psicossocial
mediante o desenvolvimento de competéncias parentais, pessoais e sociais das
familias. Trata-se de uma resposta que abrange todo concelho do Barreiro e as
freguesias da Baixa da Banheira e Vale da Amoreira (concelho da Moita), e cujos
principios de promocéao dos direitos das criangas e jovens; de intervencgéo sistémica; de
valorizagdo das forcas e competéncias das familias e duma abordagem colaborativa
com propostas de intervengdo no sentido das mudancas efetivas que garantam o bem-

estar integral e a seguranca das criancas e jovens.
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O numero de familias apoiadas pelo CAFAP tem ultrapassado o himero estabelecido
no acordo de cooperacdo com o Instituto da Seguranca Social. Em 2022, encontram-se
a ser apoiados 250 utentes, sendo que a capacidade da resposta € de 277.

Capacidade instalada do CAFAP, 2022

Unidade Territorial Designacao do Equipamento Capacidade

Concelho do Barreiro CAFAP 277 utentes

Fonte: Carta Social(ISS)

Evolucado da Procura da Resposta Social do CAFAP, 2020 — 2022

Designacéao do Utentes  Utentes | Utentes Tx. de
Freguesia Equipamento Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacao
2022

Unido das Freguesias CAFAP 130,0%
de Barreiro e Lavradio

Total | 130,0% |

Fonte: Carta Social(ISS)

14. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Respostas Sociais
(Populacao Idosa e Pessoas em Situacao de Dependéncia)

O Concelho do Barreiro tem, em 2021, 17.366 pensionistas a receber a penséo de
velhice e 5.961 com pensao de sobrevivéncia.

N° de Pensionistas do Concelho, com penséo de velhice e de sobrevivéncia,
2021
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Velhice Sobrevivéncia

FONTE: PSCPS, 2021
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O valor médio anual das pensfes dos individuos do Concelho do Barreiro com
pensdes de velhice (7.920€) é inferior a média do valor anual desta mesma pensao na
AML (8.570€). J4, em termos da penséo de sobrevivéncia o valor médio anual destas
pensdes no Barreiro (4.392€) é ligeiramente superior ao da AML (4.338€).

Valor Médio anual das Pensdes de Velhice e de Sobrevivéncia, 2020

8.570 oo

9.000 -
8.000 -
7.000 -
6.000 - 4338 4392

5.000 -
4.000 - m Barreiro

m AML

3.000 -
2.000 -
1.000 -

Velhice Sobrevivéncia

FONTE: INE — AEAML 2020

Em 2021, 873 idosos do Concelho do Barreiro, 4,4% da populagdo com 65 e mais
anos, recebiam o Complemento Solidario para Idosos (CSl). A maioria dos beneficiarios

sdo mulheres (617). O grupo etario com mais beneficiarios tem entre 70 a 74 anos (214)

Beneficiarias/os do Complemento Solidario para Idosos do concelho, por sexo e
escalao etario, dez. 2021

Total 873 617 256

65 a 69 116 53 63

70a 74 212 154 58

75a79 206 151 55

_ 80 a 84 156 121 35
Barreiro 85 ou + anos 183 138 45

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal, 2021

A Uniado de freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena é a freguesia
gue tem mais beneficiarios do CSI (427)

124



Beneficiarias/os do Complemento Solidario para Idosos do concelho, por
freguesia, dez. 2021

Concelho | Freguesia
Total 873
Alto do Seixalinho, Santo 427
Barreiro André e Verderena
Barreiro e Lavradio 284
Palhais e Coina 43
Santo Anténio da Charneca 119

Fonte: Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Settbal, 2021
Nota: os valores néo séo coincidentes em termos de totais porque existem registos que tém apenas a identificagao do
concelho

14.1. Centro de Convivio

Os eguipamentos com a resposta social de centro de convivio no Concelho do
Barreiro, ttm uma grande responsabilidade na vida ativa de muitos idosos, que tém
nesta resposta uma das possibilidades de se manterem ativos apds a reforma, e
permitem ao idoso uma maior ocupagéo do seu tempo, contrariando alguma tendéncia
para o isolamento. S&o, por isso, espacos de sociabilidade que contribuem para a
qualidade de vida deste grupo etario e onde se promovem atividades de natureza varia
(almocgos, lanches, bailes, passeios, torneios de jogos de mesa e de exterior, convivios
e outros).

Em termos globais, embora se destaquem os dois centros de convivio com acordos
de cooperagdo com a Seguranga Social, o Concelho do Barreiro conta com quatro
centros de convivio, trés estéo inseridos em IPSS e um é disponibilizado por instituicdo
de tipo associativo, nomeadamente a Associacdo de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Sto. André; este e o Centro Social de Sto. Anténio sem qualquer tipo de
acordo com a Seguranga Social.

Os dois centros de convivio, com acordo de cooperagdo com a Seguranca Social,
encontram-se localizados na Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio.

Os dois Centros de Convivio tém capacidade para acolher um total de 140 pessoas.

Centros de Convivio segundo capacidade instalada dos equipamentos, por
freguesia, 2022

Freguesia Designacéo do Equipamento Capacidade

Unido das . Associacao de Acdo de Reformados do
- Barreiro :
Freguesias de Barreiro

Barreiro e Lavradio Associacao Unitaria de Reformados,
Lavradio Pensionistas e ldosos do Lavradio

Fonte: Questionario do CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)
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Tomando como referéncia a populacdo residente com 65 ou mais anos de idade,
20.027 pessoas de acordo com os censos 2011, constata-se que a taxa de cobertura
da resposta social Centro de Convivio é de aproximadamente 1 %.

Taxa de Cobertura da Resposta Social de Centro de Convivio, 2022

Unidade Territorial Populacao c/ Capacidade Taxa de

65 ou + anos total Cobertura

Concelho 20.027 140 0,7%
Fonte: Censos Provisérios 2021, Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

O namero de utentes desta resposta social tem-se mantido nos ultimos anos nos 130
utentes, valor equivalente as vagas existentes com acordo de cooperacdo. Contudo,
existe uma lista de espera de 20 pessoas na Associacdo Unitaria Pensionistas e Idosos
do Lavradio. Sobre a Associacdo de Ac¢édo de Reformados do Barreiro ndo existe essa

informacg&o, por falta de resposta ao Questionario do CLASB.

Evolucédo da Procura da Resposta Social de Centro de Convivio, 2022

Designhacao do Utentes Utentes Utentes Tx. de
Freguesia Equipamento Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacéo
2012/2013

Associacdo de Acdo de

Unido das Freguesias | Reformados do Barreiro

de Barreiro e Associagao Unitaria de

Lavradio Reformados, Pensionistas
e ldosos do Lavradio

Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

14.2. Centro de Dia

A resposta social de Centro de Dia, pelo conjunto de condi¢cdes que proporciona a
populacdo idosa, € uma resposta social que permite aos idosos continuar a usufruir do
seu ambiente sociofamiliar, favorecendo as relacdes interpessoais.

Os cinco centros de dia do concelho tém capacidade para acolher um total de 220
pessoas. A unidao das freguesias com maior capacidade (90) é a de Palhais e Coina.
Inversamente, a Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena
e a Unido das Freguesias do Barreiro e Lavradio sdo as freguesias com menor

capacidade, 70 e 60 vagas respetivamente.
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Centros de Dia, segundo a capacidade instalada dos equipamentos, por
freguesia, 2022

Unido de Freguesias/Freguesia Desighacgéo do Capacidade

Equipamento

Unido das Centro Social e Paroquial
Freguesias de Barreiro Pe. Abilio Mendes
Barreiro e Lavradio
(Sub-Total) 60
Unido das Alto do Santa Casa de 30
Freguesias de Alto Seixalinho Misericérdia do Barreiro
do Seixalinho, Santo Santo André Centro Comunitario de 40
André e Verderena Santo André
(Sub-Total) 70
Unido das . Centro de Acao Social de 40
. Palhais ;
Freguesias de Palhais
Palhais Coina . Centro Comunitario de 50
Coina .
Coina
(Sub-Total) 90
Total Geral 220

Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

Tomando como referéncia a populacéo residente com idade superior ou igual a 65
anos e inferior a 75 anos de idade, 10.149 de acordo com os resultados definitivos dos
Censos 2021, verifica-se que em 2022 a taxa de cobertura da resposta social de Centro
de Dia é de 2,16 % no Concelho do Barreiro. De acordo com documento da Seguranca
Social, para efeitos de candidaturas ao PRR, intitulado “Taxas de cobertura da
cooperagéo estandardizada (TCCS) por concelho, 2021”, este documento refere que o
Concelho do Barreiro apresenta, conforme esse critério®®, uma taxa de cobertura de

49,0 % na resposta de Centro de Dia.

Taxa de Cobertura da Resposta Social de Centro de Dia, 2022

Unidade Populagdo ¢/ | Capacidade Taxa de Taxa de Cobertura da
Territorial + 65 anos e total Cobertura Cooperacao

inferior a 75 Estandardizada, 2021
anos

Concelho 10.149 220 2,16 % 49,0%

Fonte: Censos Provisérios 2021, Questionario CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

29 A taxa de cobertura da cooperacdo estandardizada pela cobertura do continente (TCCSC)

tem a seguinte férmula: TCC area geogréfica x 100.
TCC Continente
A taxa de cobertura da cooperacéo (TCC) numa area geogréfica para a resposta de Centro de Dia é
medida por: Utentes de CD em acordo ano x 100.
Pop. alvo ano = Pop. residente com idade igual ou superior a 65 anos e inferior a 75 anos
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A resposta social de centro de dia, em 2022, apresenta uma taxa de ocupacdo de
57, 2 %, acompanhando a realidade registada, no periodo em analise (2020 — 2022), de
taxas de ocupacdo inferiores a capacidade instalada na maioria dos equipamentos que
disponibilizam esta resposta. Tal facto esta estritamente relacionado com o contexto de
pandemia COVID 19, vivido neste periodo temporal, durante o qual, na maior parte do
tempo, esta resposta foi suspensa, total ou parcialmente, tendo conduzido, igualmente,
a revisdo dos acordos de cooperacdo, por via da reducdo de numero de utentes.
Atualmente, alguns equipamentos tém acordos de cooperagdo para um numero de
utentes muito inferior & capacidade instalada, como séo os casos da Santa Casa de
Misericordia do Barreiro e o Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes, com acordo
de cooperacgdo para 22 e 21 utentes respetivamente. Existe, contudo, lista de espera
em alguns Centros de Dia.

De referir, ainda, que o Centro de Reformados e Idosos do Vale da Amoreira, de
acordo com a resposta ao questionario do CLASB 2022, da resposta a 11 utentes do
Concelho do Barreiro, em Centro de Dia, apesar desta resposta se encontrar sedeada
no Vale da Amoreira. Apresenta uma lista de espera de 6 pessoas para a resposta de

centro de dia.
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Evolucao da Procura da Resposta Social de Centro de Dia, 2020 - 2022

Capacidade Utentes | Utentes Utentes Tx. de Lista de
Freguesia Designacao do Equipamento 2020 2021 2022 Ocupacao Espera
2022
Unido das
Freguesias de Barreiro Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes 60 50 20 20 33,3% 0
Barreiro e
Lavradio
Sub-Total | 60 50 | 20 20 33,3% -
Unido das Alto do Santa Casa de Misericordia do Barreiro 30 22 22 22 73,3 % 169
Freguesias de | Seixalinho
Alto do
Seixalinho, Santo Centro Comunitario de Santo André 40 40 40 40 100,0 % NR
Santo André e | André
Verderena
Sub-Total | 70 62 | 62 62 88,5% 169
Unido das Palhais Centro de Acao Social de Palhais 40 20 16 16 40,0% NR
Freguesiasde | . . Centro Comunitario de Coina 50 NR 28 28 56,0 % NR
Palhais Coina

Total Geral
Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)
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14.3. Servico de Apoio Domiciliario

No concelho do Barreiro existem 7 Servicos de Apoio Domiciliario, a sua grande

maioria geridos por entidades da rede solidaria (85,7 %), apresentando a seguinte

distribuicao territorial:

a) Dois na Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio, um gerido pelo Centro

Social e Paroquial Padre Abilio Mendes, da rede solidaria; e o outro gerido pelo

Mundo dos Avés, da rede privada lucrativa;

b)

rés na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena,

dois localizados no Alto do Seixalinho (geridos pela Santa Casa de Misericérdia

do Barreiro e pela Associacdo NOS ) e um localizado em Santo André (gerido

pelo Centro Social e Paroquial de Santo André). Todos sdo da rede solidéria,;

(gerido pelo Catica);

d)

(gerido pelo Centro Social de Santo Anténio).

Um na Unido das Freguesias de Palhais e Coina, designadamente em Coina

Um na Freguesia de Santo Anténio da Charneca, designadamente na Vila Cha

Servigos de Apoio Domiciliario por freguesia e natureza da entidade gestora do

equipamento, 2022

Entidades
com fins
lucrativos

Freguesia

Desighacéo do Equipamento

Unido das Centro Social e Paroquial Padre Abilio X
Freguesias de Barreiro Mendes
Barreiro e Mundo dos Avés — Saude e Bem-Estar, X
Lavradio Lda
Lavradio
N° de SAD (Sub-Total) | 2| 1
Unido das Alto do Santa Casa de Misericordia do Barreiro X
Freguesias de Seixalinho | Associacdo NOS X
Alt9 dc_) Santo Centro Social e Paroquial de Santo André X
Seixalinho, 4
3 André
Santo André e
Verderena Verderena
°de SAD p-Tota
Unido das Palhais
Freguesias de Coina Catica — Centro Comunitario de Coina X
Palhais Coina
N° de Lares (Sub-Total)
Freguesia de Santo Centro Social de Santo Anténio X
Santo Anténio da | Anténio da
Charneca Charneca

N° de Lares

(Sub-Total) |

Total Geral |

% Total |
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

7|
100 % |

1
6
85,7 %
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N° de SAD por freguesia e natureza da entidade
gestora do equipamento, 2022

Concelho UF Barreiro e UF ASSAV UF Palhais e JF Sto.
Lavradio Coina Anténio

BRede Privada BRede Solidaria
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

A capacidade da resposta social de SAD é maior na rede solidaria (435) do que na
rede privada lucrativa (40), apresentando esta resposta a capacidade para abranger 475

utentes no total.

Servigos de Apoio Domiciliario da Rede Privada Lucrativa segundo capacidade
instalada dos equipamentos, por freguesia, 2022

Freguesia Designhacgao do Capacidade
Equipamento

Unido das Freguesias de Barreiro Mundo dos Avés — Saulde e 40
Barreiro e Lavradio Bem-Estar, Lda

Total Geral 40

Fonte: Carta Social(ISS)

Servigos de Apoio Domiciliario da Rede Solidaria segundo capacidade instalada
dos equipamentos, por freguesia, 2022

Freguesia Desighacéo do Equipamento Capacidade
Unido das Centro Social e Paroquial Padre
Freguesias de . Abilio Mendes 79
. Barreiro

Barreiro e

Lavradio
Sub-Total 79

Unido das Santa Casa de Misericérdia do

Freguesias de Alto do Barreiro 80

Alto do Seixalinho Associagao NOS 30

Seixalinho,

Santo André e Santo Centro Social e Paroquial de Santo

Verderena André André 35
Sub-Total 145

131



Unido das
Freguesias de Coina Catica 70
Palhais e Coina

Santo Anténio Santo
da Charneca Anténio da | Centro Social de Santo Anténio 120
Charneca

Sub-Total

Total Geral

Fonte: Questionario CLASB, 2022; e Carta Social(ISS)

Tomando como referéncia a populacdo residente com 65 ou mais anos de idade,
20.025 de acordo com os censos definitivos 2021, verifica-se que em 2022 a taxa de
cobertura da resposta social de SAD é de 2,26% no Concelho do Barreiro. De acordo
com documento da Seguranca Social, para efeitos de candidaturas ao PRR, intitulado
“Taxas de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCSC) por concelho”, este
documento refere que o Concelho do Barreiro apresenta, conforme esse critério®’, uma

taxa de cobertura de 49,0 % na resposta de SAD.

Taxa de Cobertura da Resposta Social de SAD, 2022

Unidade Populagdo ¢/ | Capacidade Taxa de Taxa de Cobertura da
Territorial 65 ou + anos total Cobertura Cooperacao
Estandardizada, 2021

Concelho 20.025 454 2,26% 49,0%

Fonte: Censos Provisérios 2021, Questionario CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

Aos dados que a capacidade instalada atual apresenta (454 vagas) acresce, ainda,
em termos de projecdo desta mesma capacidade para o ano 2024, a criagdo de 100
novas vagas na rede solidaria que importa considerar e que permitem projetar no

Concelho do Barreiro uma capacidade total de 554 lugares em SAD.

Projecdo do Aumento de Capacidade do SAD, em 2024

Valéncia Capac. Total Actual Capacidade Novas Vagas

2022 Projectada 2024 2024

SAD 454 554 100

30 A taxa de cobertura da cooperacédo estandardizada pela cobertura do continente (TCCSC)
tem a seguinte formula: TCC area geogréfica x 100.
TCC Continente
A taxa de cobertura da cooperacao (TCC) numa area geogréfica para a resposta de SAD é medida por:
Utentes de SAD em acordo ano x 100.
Pop. alvo ano = Populagéo residente com idade igual ou superior a 65 anos
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Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

As novas vagas projetadas referem-se a um novo SAD, no nlcleo urbano do Lavradio
com projeto aprovado no ambito do PRR, promovido pela Centro de Reformados e
Idosos do Vale da Amoreira (CRIVA).

Projetos em curso para novas respostas de SAD

Entidade Tipologia do Projeto Tipo de Respostas N° de Novos
Lugares
CRIVA Construgéo de Raiz SAD 100
(Lavradio)

Fonte: Questionario CLASB, 2022

A resposta social de SAD, em 2022, apresenta uma taxa de ocupacdo de 78,4%.
Existem, contudo, trés equipamentos da rede solidaria na sua maxima ocupacao.
Atualmente, alguns equipamentos tém acordos de cooperagdo para um numero de
utentes muito inferior a capacidade instalada, como é o caso do Centro Social de Santo
Anténio, com acordo de cooperacdo para 60 utentes. Existe, contudo, lista de espera
em algumas respostas de SAD.

De referir, ainda, que o Centro de Reformados e Idosos do Vale da Amoreira, de
acordo com a resposta ao questionario do CLASB 2022, da resposta a 17 utentes do
Concelho do Barreiro, em SAD, apesar desta resposta se encontrar sedeada no Vale
da Amoreira. Apresenta uma lista de espera de 27 pessoas para a resposta de SAD.
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Freguesia

Unido das
Freguesias de
Barreiro e
Lavradio

Evolucado da Procura da Resposta Social de SAD, 2020 - 2022

Capacidade

Utentes

Utentes

Utentes

Tx. de

Lista de

Barreiro

Designacédo do Equipamento 2020 2021 2022 Ocupacao Espera
2022
Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes 79 100 100 79 100,0% 2
Mundo dos Av@s — Saude e Bem-Estar, Lda 40 9 36 31 77,5% NR

Unido das
Freguesias de
Alto do
Seixalinho,
Santo André e
Verderena

Sub-Total
Santa Casa de Misericérdia do Barreiro 80 71 67 80 100,0% 121
Alto do
Seixalinho | Associagdo NOS 30 28 28 28 93,3% NR
Santo NR
André Centro Comunitario de Santo André 35 35 35 35 100,0%

Unido de
Freguesias de
Palhais e

Coina

Sub-Total |

Coina

Centro Comunitario de Coina

70

70

63

64

91,4%

NR

Freguesia de
Santo Anténio
da Charneca

Sub-Total |
Santo
Anténio da
Charneca

Sub-Total |

Centro Social de Santo Antonio

120

24

28

39

32,5%

NR

Total Geral |
Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)
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14.4. Estruturas Residenciais para Pessoas idosas (ERPIS)

Na auséncia ou impossibilidade de resposta no seu meio natural de vida — o familiar
— a pessoa idosa necessita de especiais empenho e competéncia das respostas sociais
para que as dimensdes fisica, psiquica, intelectual, espiritual, emocional, cultural e
social da vida de cada individuo possam por ele ser desenvolvidas sem limitac6es dos
seus direitos fundamentais a identidade e a autonomia.

Por isso, embora uma das tendéncias recentes defenda a ideia de que os idosos
devem permanecer no seu meio natural de vida, torna-se frequente a necessidade do
recurso a essas respostas sociais, em que se inclui a ERPI, a titulo temporéario ou
permanente.

No concelho do Barreiro existem dez ERPIS distribuidos entre as redes solidaria e a
privada lucrativa, com capacidade total para acolher 313 idosos.

A rede solidaria tem maior capacidade de vagas (187) do que a rede privada lucrativa
(128), ainda que a diferenca de vagas existentes nédo seja significativa entre estes dois
tipos de entidades gestoras da resposta social de ERPI

Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas da Rede Privada Lucrativa
segundo capacidade instalada dos equipamentos, por freguesia, 2022

Freguesia Designacao do Equipamento Capacidade
Unido das Barreiro Casa de Repouso Cidade Sol 11
Freguesias de Sucesso Lar de Terceira Idade 10
Barreiro e Lavradio Lar da Estrela 2 22
Lavradio Lar O Ninho dos Cucos 7
Sub-Total 50
Unido das Alto do Casa de Repouso Todos o0s Santos 10
Freguesias de Seixalinho
Alto do
Seixalinho, Santo Solar das Memdrias 28
Santo André e André
Verderena
Sub-Total 38
40

Sto. Antdnio da Charneca Casa de Repouso Sao Joao de Deus
Sub-Total 40
Total Geral 128

Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)
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Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas da Rede Solidaria segundo
capacidade instalada dos equipamentos, por freguesia, 2022
Freguesia

Designacao do Equipamento Capacidade

Unido das Freguesias de Lar de Sao José
Alto do Seixalinho, Santo Alto do

André e Verderena Seixalinho | Lar Nossa Senhora do Rosario 78
Lar Nossa Senhora das Misericordias 25
Total Geral

Fonte: Questionéario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

Tomando como referéncia a populacdo residente com 75 ou mais anos de idade,
9.876 de acordo com os resultados definitivos do Censos 2021, verifica-se que em 2022
a taxa de cobertura da resposta social de ERPI é de 3,2% no Concelho do Barreiro. De
acordo com documento da Seguranca Social, para efeitos de candidaturas ao PRR,
intitulado “Taxas de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCSC) por concelho”,
este documento refere que o Concelho do Barreiro apresenta, conforme esse critério,

uma taxa de cobertura de 31,5%% na resposta de ERPI.

Taxa de Cobertura das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas, 2022

Territorial 75 ou + anos total Cobertura Cooperacao

Estandardizada, 2021

Unidade Populagdo ¢/ | Capacidade Taxa de Taxa de Cobertura da

Concelho 9.876 315 3,2% 31,5%

Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

Aos dados que a capacidade instalada atual apresenta (315 vagas) acresce, ainda,
em termos de projecdo desta mesma capacidade para o ano 2024, a criacdo de 162
novas vagas na rede solidaria que importa considerar e que permitem projetar no

Concelho do Barreiro uma capacidade total de 477 lugares em ERPI.

Projecdo do Aumento de Capacidade do ERPI, em 2024

Valéncia  Capac. Total Actual Capacidade Novas Vagas

2022 Projetada 2024 2024

31 A taxa de cobertura da cooperacédo estandardizada pela cobertura do continente (TCCSC)
tem a seguinte formula: TCC area geogréfica x 100.
TCC Continente
A taxa de cobertura da cooperacao (TCC) numa area geogréfica para a resposta de ERPI é medida por:
Utentes de ERPI em acordo ano x 100.
Pop. alvo ano = Populagéo residente com idade igual ou superior a 75 anos
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SAD 315 477 162
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

As novas vagas projetadas referem-se a trés novas ERPI’s, com projetos aprovados
no ambito do PRR, promovidos pela Centro de Reformados e ldosos do Vale da
Amoreira (CRIVA), pelo Centro de Acdo Social de Palhais (CASP) e pela Santa Casa
de Misericordia do Barreiro.

Projetos em curso para novas respostas de ERPI

Entidade Tipologia do Projeto Tipo de Respostas N° de Novos
Lugares
CRIVA Construgéo de Raiz ERPI 100
(Lavradio)
CASP Construcéo de Raiz ERPI 37
(Palhais)
Santa Casa de | Requalificacéo e ERPI 25
Misericérdia Ampliagc&o do Lar N2 (Alto do Seixalinho)
do Barreiro Sr2 das Misericdrdias

Fonte: Questionario CLASB, 2022

O namero de utentes que procura esta resposta social situa-se atualmente nos 237
idosos, apesar de ndo ser este um numero exato por falta de resposta de algumas
entidades. Duas ERPIS, uma da rede solidaria e uma da rede privada lucrativa,
encontram-se na sua maxima ocupacdo (100 %), apresentado as restantes quatro
ERPIS taxas de ocupacéo entre os 80 % e os 90%. Existe uma extensa lista de espera
(que de acordo com a informacéo prestada se ultrapassa um milhar de idosos).

Considerando a capacidade instalada, o niumero de utentes que frequentam a

resposta de ERPI e a dimensédo da lista de espera, facilmente se percebe que a
capacidade desta resposta social é de longe insuficiente para satisfazer a procura.
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Freguesia

Evolucado da Procura das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas, 2020 - 2022

Designacado do Equipamento

Capacidade

Utentes

Utentes
2020 2021

Utentes
2022

Tx. de
Ocupacéao

Lista de
Espera

Unido das
Freguesias de
Barreiro e
Lavradio

Uniao das
Freguesias de
Alto do
Seixalinho,
Santo André e
Verderena

2022

Barreiro Casa de Repouso Cidade Sol 11 11 10 NR - NR
Sucesso Lar de Terceira Idade 10 7 NR NR - NR
Lavradio Lar da Estrela 2 22 22 20 20 90.9% NR
Lar O Ninho dos Cucos 7 2 NR NR - NR

Sub-Total |

Lar de Sao José 84 76 76 81 96,4 % 265
Alto do Lar Nossa Senhora do Rosario 78 78 75 78 100,0% 578
Seixalinho | Lar Nossa Senhora das Misericordias 25 19 19 21 84,0% 265

Casa de Repouso Todos os Santos 10 9 9 9 90,0% NR
Santo NR
André Solar das Memérias 28 28 28 28 100,0%

Sub-Total |

210

217

96,4% 1.108

Sano AniGnio da Charneca | Casa de Repouso Sao Jodo do Deus -_—————

Total Geral |

Fonte: Questionario do CLASB 2022 e Carta Social(ISS)

284

75,2 % 1.108
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14.5. Unidades de Cuidados Continuados Integrados

No Concelho do Barreiro, no ambito da RNCCI, existe desde 2013 uma Unidade de
Média Duracéo e Reabilitacdo e uma Unidade de Longa Duracdo e Manutencao, geridas
pela Santa Casa de Misericordia do Barreiro e uma Unidade de Cuidados Paliativos,
gerida desde 2010 pelo Centro Hospitalar Barreiro Montijo

O numero de utentes, de acordo com o Questionario do CLASB 2022, na tipologia
Média Duracdo e Reabilitacdo € de 26 utentes e na tipologia de Longa Duracédo e
Manutencao € atualmente de 39, valores ligeiramente inferiores a capacidade em
contrato programa: 30 e 40, respetivamente. O equipamento apresenta, assim, uma taxa
de ocupacéo atual de 92,8%, no conjunto das duas tipologias

A Unidade de Cuidados Paliativos, que iniciou em 2010 com uma capacidade para 8
utentes, apresenta atualmente uma capacidade para 10 camas.

Unidades de Cuidados Continuados Integrados®, segundo o n° de camas
existentes, metas e em falta

Unidades de Internamento
a) Unidades de Convalescenca (UC)

“Na Regiao de Lisboa e Vale do Tejo, no que diz respeito a tipologia Unidade de
Convalescenca existe apenas uma cobertura de apenas 20 %”. E de sublinhar o fato
esta ser “uma regido com uma das maiores densidades demograficas e uma das
maiores concentra¢es de grandes hospitais. E igualmente uma regido de destino dos
movimentos migratérios a partir do interior e que concentra os hospitais de referéncia
de toda a regido sul, tornando-se assim mais evidente e gravosa a diminuta cobertura

nesta tipologia”.

b) Unidades de Média Duragao e Reabilitagdo (UMDR)

No que se refere a Unidades de Média Duragado e Reabilitagdo “constata-se uma
cobertura mais razoavel atingindo os 77%, ainda que com assimetrias consideraveis...
As NUT’s Peninsula de Setubal e Leziria do Tejo tém nesta tipologia as melhores

coberturas”.

32 Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social:, Set. 2016:
Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas Sociais e na RNCCI da Regido da AML
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¢) Unidades de Longa Duracdo e Manutencéo (ULDM)

“Também nesta tipologia a cobertura é modesta em toda a Regido atingindo apenas
41%. A NUT com uma cobertura mais razoavel € a Peninsula de Setubal com 75% de
Cobertura”.

O quadro seguinte apresenta o resumo por tipologia, por Peninsula de Setubal e
Concelho do Barreiro, do niumero de camas existentes ou contratualizadas, do niumero
de camas em fata face as metas. A informacao detalhada ao nivel concelhio, é essencial

para se compreender alguns critérios de prioridade.

Resposta por Tipologia de Internamento (Niumero de Camas)

Tipologia Territério Exist + Em Falta
HENEELER
Peninsula de 53 196 143
ucC Setlbal
Barreiro 0 24 24
Peninsula de 206 224 18
UMDR Setlbal
Barreiro 30% 27 -3
Peninsula de 422 561 138
ULDM Setlbal
Barreiro 403 68 28

Fonte: Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social:, Set. 2016:
Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas Sociais e na RNCCI da Regido da AML

Unidades de Ambulatério

e Unidades de Dia e Promocéao de Autonomia (UDPA)

Apesar das UDPA se encontrarem previstas no ambito do funcionamento da RNCCI
ainda nado existem unidades em funcionamento formal, nem se encontra regulamentada
a forma de articulagdo das UDPA com as restantes unidades da rede ou outros
equipamentos de apoio social ja existentes.

O quadro seguinte apresenta o resumo por tipologia, por Peninsula de Setlbal e

Concelho do Barreiro, do numero de lugares em fata face as metas.

Resposta por Tipologia de Ambulatério (N° de Lugares)

Tipologia Territério ‘ Metas ‘ Existentes Previstas em Em Falta
planeamento
Peninsula de 140 0 0 140
UDPA Setubal
Barreiro 17 - - 17

Fonte: Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social:, Set. 2016:
Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas Sociais e na RNCCI da Regido da AML

33 Santa Casa de Misericérdia do Barreiro
34 santa Casa de Misericérdia do Barreiro
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Adicionalmente sdo também desenvolvidas respostas na area dos cuidados
paliativos. “ A tipologia Unidades de Cuidados Paliativos tem cobertura total nesta

Regido de Saude (LVT), ainda que a distribuicdo seja assimétrica”

Resposta de Cuidados Paliativos (N° de Camas)

Tipologia Territdrio Exist + Em Falta
Planeadas
Peninsula de 44 28 -16
ucp Setubal
Barreiro 10 3 -7

Fonte: Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social:, Set. 2016:
Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas Sociais e na RNCCI da Regido da AML

14.6. Equipas Domicilidrias_de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

A ECCI € uma equipa multidisciplinar da responsabilidade dos Cuidados de Saude
Primérios e das entidades de apoio social para a prestacdo de servigcos domiciliarios,
decorrentes da avaliacdo integral, de cuidados médicos, de enfermagem, de reabilitacdo
e de apoio social, ou outros, a pessoas em situagéo de dependéncia funcional, doenca
terminal ou em processo de convalescenca, com rede de suporte social, cuja situagéo
nao requer internamento, mas que ndo podem deslocar-se de forma autbnoma.

A ECCI do Barreiro esté integrada nos Cuidados de Saude Primarios e respetivo ACES
Arco Ribeirinho.
Populacéo Alvo:

e residentes no concelho do Barreiro, com critérios de admissado, ou seja, sédo
todas as pessoas, independentemente da idade, com perda de autonomia,
portadoras de diversos tipos e niveis de dependéncia, que necessitem de
intervencdes sequenciais de saude e apoio social.

e (ue possuam um contexto social ou familiar e uma situacdo de saude cuja
intensidade e complexidade dos cuidados permita a sua prestacao no domicilio,
de forma temporaria ou permanente.

A referenciacdo é efetuada pela Equipa de Gestao Altas e pelas equipas das

unidades funcionais do ACES — Unidades de Saude Familiar/Unidades de Cuidados de

Saude Personalizados, com a validagédo da Equipa Coordenadora Local.

Motivos de Referenciacéo para a ECCI

- Cuidados de enfermagem /Reabilitacdo /Apoio Social
- Dependéncia das Atividades de vida diarias
- Ensinos/cuidadores informais
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- Cuidados pos cirargicos
- Tratamento de feridas/Ulceras de Pressao
- Doencas Cardiovasculares
- Doencas Oncoldgicas
- Doencas associadas ao processo de envelhecimento
- Gestdo do Regime Terapéutico
- Manutencéo de Dispositivos
Da andlise dos utentes assistidos pela ECCI Barreiro observamos que sao
acompanhados cerca de 80 utentes /ano, com uma média de idade de 79 anos.
Decorrente do processo de contratualizacdo do desempenho, que assenta numa
matriz multidimensional, e da implementacdo de indicadores, obtemos os resultados

gue se podem observar na seguinte tabela.

Indicadores Resultados

0,
Proporcéo de utentes com alta da ECCI com objetivos atingidos B

Proporcéo de visitas domiciliarias de enfermagem efetuadas no periodo de fim-de-

0,

semana ou em dias de feriado 5.6%
Proporcao de utentes com contacto pela equipa multiprofissional nas primeiras 48h 25%
Taxa de efetividade na prevencéo de Ulceras de presséo 62%
Proporcéo de diagnésticos de enfermagem de "Glcera de pressdo” com melhoria do 48%
score de avaliacao °
Taxa de resolucao da ineficacia/lcompromisso na Gestdo do Regime Terapéutico 60%
Proporcéo de utentes com ganhos expressos no controlo da intensidade da dor 56%
Proporcéo de utentes acompanhados em acdes paliativas com ganhos expressos no

. . 73%
controlo da intensidade da dor
Proporcéo de utentes com melhoria no nivel de "dependéncia no autocuidado” 56%
Tempo médio de permanéncia em ECCI 160 dias
Proporcéo de utentes com melhorias funcionais 45%

Fonte: SDM-SNS/fevereiro 2022

Com a finalidade de promover a qualidade dos cuidados prestados a populacdo e o

acesso aos servicos de saude, sociais e comunitarios, colocando o utente/familia no
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centro do processo, adotamos uma abordagem que assenta na planificagcdo do Plano
de Intervencéo Integrado.

Este plano pressupde o acompanhamento por parte da equipa multidisciplinar que
constitui a ECCI, e ainda as parcerias estabelecidas com entidades das IPSS do

concelho, entidades publicas como autarquias, seguranca social e de saude/Hospitais.

14.7. Grupo Concelhio para as Questdes dos ldosos

Criado em 2003, no ambito do CLASB, o Grupo Concelhio para as Questdes dos
Idosos tem procurado, ao longo dos anos, a construcao coletiva e articulada de solucbes
partiihadas que permitam apoiar de forma mais eficaz este grupo vulneravel da
populacéo, sobretudo aquela que apresenta caréncia sociais, econoémicas e afetivas,
gue necessita de apoio na realizacdo das atividades da vida diaria e aquela que se
encontra em situagao de risco.

Este Grupo tem como objetivos:

a) Aprofundar o conhecimento da populagéo sénior do concelho e a reflexdo sobre
as problematicas dos Idosos e das pessoas em situacdo de Dependéncia;

b) Promover a articulacéo e a rentabilizacdo de recursos;

c) Prevenir e Intervir junto de Idosos e pessoas com dependéncia, em situacéo de
risco.

d) Dinamizar uma rede de informagéo e divulgacdo, de apoio ao Idoso, pessoa

dependente e suas familias;

e) Sensibilizar e formar os Parceiros e os prestadores informais de cuidados;

f) Avaliar as necessidades existentes no Concelho, ao nivel das respostas sociais;

g) Desenvolver respostas adequadas as necessidades da populagéo ldosa, tendo

em vista a criagdo ou projetos inovadores-

O acompanhamento e intervengédo junto do idoso em situagéo de risco (isolamento,
negligéncia e/ou abandono, maus-tratos, auséncia de suporte familiar, mas condi¢cfes
de habitabilidade) tem sido uma das areas com mais intervencado por parte deste grupo
de trabalho, sendo que as diretrizes desta acdo passam pelo:

a) Levantamento, sinalizac&o, identificag@o de situagfes de risco de idosos;

b) Definicdo de procedimentos que garantam um planeamento e intervencao
integrados, rentabilizando-se ao maximo os recursos existentes na comunidade
e tornando a resposta mais célere e eficaz (Manual de Procedimentos):

c) Circuito da intervencao

d) Realizacao de visitas conjuntas;

e) ldentificacdo das necessidades existentes;

143



f) Definicdo da intervencdo e dos parceiros a envolver, em conjunto com o idoso
(e/ou familia/rede de suporte se for 0 caso);

g) Articulacdo com as diferentes entidades envolvidas no processo, com vista a

uma intervencao integrada;

Durante o ano de 2021 foram sinalizados 67 idosos. Das sinalizacdes identificadas 9
idosos continuaram em acompanhamento para o ano de 2022. Do acompanhamento
realizado, designadamente contactos telefénicos e visitas para avaliacdo das situacdes
em risco, verificou-se ndo existir necessidade de apoio para 8 idosos e 16 idosos
recusaram o apoio. Com a intervencao de parceiros do grupo conseguiu-se apoiar 14
idosos (4 idosos foram integrados em ERPI, 4 beneficiaram de apoio de familiares, 4
foram sinalizados para o Ministério Publico devido a necessidade de intervencdo
urgente e de salde publica, 1 ficou em acompanhamento pela Linha de Apoio Social e
1 com o apoio do Servico de Acgdo Social do Barreiro. Outros 7 idosos em
acompanhamento vieram, entretanto, a falecer nesse ano.

Em termos de constrangimentos, no ambito desta acdo, existem dificuldades de
resposta por parte de algumas entidades/servicos, nomeadamente de resposta célere,
tendo em conta as situacdes mais urgentes. Sublinha-se, também, a anexisténcia de

Comissao de Protecédo de ldosos.

15. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Respostas Sociais
(Populacdo com Deficiéncia e/ou incapacidades)

A populacdo portadora de deficiéncia ou com incapacidades é ndo raramente alvo
de discriminacdo e marginalizacdo pela sociedade, sob o estigma da limitacao,
esquecendo-se do seu potencial e do contributo que pode dar a esta mesma sociedade,
pelo que as politicas de apoio desempenham um papel importante na luta contra o
estigma e na promocdo de respostas sociais que satisfagam as necessidades
especificas desta populagdo, com o0 objetivo de assegurar processos de integracao
socioprofissional bem-sucedidos. Uma sociedade inclusiva e que sabe viver a
diversidade € uma sociedade mais rica e evoluida.

No que se refere a tematica da incapacidade, importa sublinhar que o seu tratamento
foi abordado nas duas Ultimas operagfes censitarias. Substitui-se, desta forma, a
avaliacdo baseada em diagndsticos de deficiéncias, por uma auto-avaliacdo que
privilegia a funcionalidade e a incapacidade como o resultado de uma interagéo

dindmica entre a pessoa e o0s fatores contextuais.
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Os dados do Censos 2021 indicam que, em 2021, residiam no Concelho do Barreiro
8.557 pessoas com 5 ou mais anos com pelo menos uma incapacidade na realizacéo
dos seis tipos de atividades abrangidas pelo modelo WG-SS* devido a problemas de
saude, o que representa 11,4% (taxa de prevaléncia) da populagéo residente com 5 ou
mais anos (75.244).

Taxa de prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos,
Continente, AML e Concelho

11,4
12 10,9

10 9,5

(o]

()]

>

N

Continente AML Concelho do Barreiro

B Txa de prevaléncia

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

Considerando apenas os quatro dominios de funcionalidade essenciais®®, salienta-
se que, no Concelho do Barreiro, 6,3% da populagdo com 5 ou mais anos era afetada,
de forma incapacitante, com problemas ao nivel da mobilidade, 4,0% ao nivel da visao,
3,5% no dominio da memoria/cognicdo e 3,0% no que respeita a audigdo. Em todos
estes quatro dominios essenciais o Barreiro regista taxas de prevaléncia de
incapacidade acima da média do Continente e da AML.

Nos dominios relativos a cuidados pessoais e comunicagdo, considerados como
complementares, o Concelho do Barreiro apresenta taxas de prevaléncia de 2,6% e

1,4%, respetivamente.

35 A incapacidade € a interagdo da condicéo de salde de um individuo com os seus fatores contextuais, ambientais e
pessoais que revela limitacdo de atividade e/ou restricdo na participac@o. Na andlise dos resultados dos Censos 2021,
este conceito é aplicado em conformidade com o modelo WG-SS, considerando-se existir uma incapacidade quando o
respondente indica ter muita dificuldade ou ndo conseguir realizar de todo uma das seis atividades/fung6es especificas
do modelo.

% O modelo WG-SS inclui seis dominios de funcionalidade que s&o universais: visdo, audigdo, mobilidade,
cognigdo/memdria, realizacdo de cuidados pessoais, comunicagdo. Os quatro primeiros sdo dominios considerados
essenciais para determinar a incapacidade, enquanto os dominios relativos a cuidados pessoais e comunicagdo podem
ser considerados como complementares.
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Sendo a dificuldade de andar ou subir degraus uma das dimensdes mais
influenciadas pela idade, a taxa de prevaléncia para esta incapacidade &, naturalmente,
mais elevada em territérios com populagcdo mais envelhecida, como é o caso do

Barreiro.

Embora menos significativa do que no caso da incapacidade em andar ou subir
degraus, a andlise das taxas de prevaléncia da incapacidade da visdo reflete,

igualmente, a influéncia de territorios com populagdo mais envelhecida.

Taxa de prevaléncia da incapacidade para a populagdo com 5 ou mais anos, para
0s quatro dominios essenciais de funcionalidade, Continente, AML e Concelho,

2021
7
61 63
6
5,2
5
4,0
4 &532 34 35
’ 29 30 3,0 3,0

3 2,4 2,3 2,6
2 1,5

1,2 1,4
) I I I
0

Ver Ouvir Andar ou subir  Memoria ou Cuidados Comunicagao
degraus concentragao pessoais

H Continente MW AML ™ Concelho do Barreiro

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

A prevaléncia do grau de incapacidade severa, ou seja, as pessoas do Concelho do
Barreiro que referiram ndo conseguir realizar de todo cada uma das atividades,
evidencia as dimensdes relacionadas com o0s cuidados pessoais (1.009 — 1,9%)
mobilidade (676 — 0,9%), a cognicdo (557 — 0,7%), ou seja, as que Sado0 mais

influenciadas pelo processo de envelhecimento individual.
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Dificuldades (N°) da populacéo residente com 5 e + anos de idade, do Concelho
do Barreiro, por tipo e grau de dificuldade, 2021

Comunica¢do/Compreensdo

316
728

Cuidados pessoais 1009

63

||

Memoria 81557

Andar

029 676

Ouvir

41— 214

Ver

793 186

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000

m Sem dificuldade ™ Tem alguma dificuldade ® tem muita dificuldade ® N&do consegue efetura a agdo

Fonte: Censos 2021 (dados definitivos)

O Concelho do Barreiro em 2021, de acordo com os dados disponibilizados pela
Plataforma Supraconcelhia da Peninsula de Setubal, tem 1.124 pensionistas por
invalidez, dos quais 569 sdo homens e 555 sdo mulheres. Em termos de prestacao
social para a inclusado, tem 1.005 beneficiarios com a Componente Basica, dos quais
244 com Complemento.

No que se refere a criancas e jovens com deficiéncia, em 2021, o Barreiro tem 626
beneficiarios com Bonificagdo por Deficiéncia e 83 beneficidrios com Subsidio por

Assisténcia a Terceira Pessoa.

N° Pensionistas por N° de Beneficiarios c/ Criancas e jovens com
invalidez, prestacado social para a deficiéncia
inclusdo (n° de beneficiarios)

Total H Componente Complemento Bonificacao Subsidio por
Basica por Deficiéncia Assisténcia a
Terceira Pessoa

1.124 569 555 1.005 244 626 83

Fonte:PSCPS 2021

Distribuidas por varias escolas, o Concelho do Barreiro disponibiliza diversas
unidades de apoio especializados e de ensino estruturado para a educacéo de alunos

com algumas probleméticas na area da deficiéncia. No ano letivo 2021-2022, em
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Unidades de Apoio Especializados estavam inscritos 30 alunos e nas Unidade de Ensino

Estruturado 50 alunos.

N° de alunos em Ensino especial, por Agrupamento e Unidade de Apoio, ano

letivo 2021 - 2022

dades de ApPoIo

Alunos Alunos
Ag. Alvaro Velho
EB 2,3 Alvaro Velho - 7
EB N° 2 lavradio - 7
Ag. Augusto Cabrita
EB P. Abilio Mendes 9 -
EB N° 8 9 -
Ag. Santo André
EB Telha Nova - 21
Ag.de Casquilhos
EB N°9 - 5
EB Quinta Nova Telha - 6
ES Casquilhos - 4
Ag. Santo Antdénio
EB Cidade Sol 5 -
Escola 2/3 e Secundér!o 7 i
de Santo Anténio
Totais 30 50

Fonte: CMB

Na é&rea de intervengdo com a populagdo com deficiéncia, existem no Concelho do

Barreiro algumas instituicbes vocacionadas para esta area de intervencéo, abrangendo

quer a populacdo adulta, quer a populacédo jovem, disponibilizando um conjunto de

respostas sociais:

e Intervengdo Precoce

e Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI)

¢ Centro de Apoio Sdcio-Educativo

e Lar Residencial

e Residéncias Autbnomas

e Servico de Apoio Domiciliario
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15.1. Intervencgé&o Precoce

Enquadrada no Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia (SNIPI), existe
no Municipio do Barreiro uma Equipa de Intervencdo Precoce (EIP), localizada no
nucleo urbano do Barreiro, uma equipa multidisciplinar que funciona em instalacées
arrendadas, da Associacdo NOS, que desenvolve um conjunto de parcerias que lhe
permite assegurar uma intervencdo ao servigco do desenvolvimento da crianga e dos
objetivos da familia.

Em 2022, a ELI Barreiro acompanha cerca de 320 crian¢cas e suas familias, um
ndamero muito superior & capacidade e ao acordo de cooperacao existente que é de 100
utentes.

Esta resposta tem mantido uma taxa de ocupacéo elevada, registando em 2022 uma
taxa de ocupacéo de 321%.

Evolucédo da Procura da Resposta de Intervencéo Precoce, 2020 — 2022

Designhacéao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Unido de Freguesias | do Equipamento | Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacéao

2022

Unido das Freguesias
de Barreiro e Lavradio | Associacdo NOS 100 NR 294 321 321,0%

Fonte: Carta Social (ISS)

15.2. Centro de Atividades e Capacitacao para a Inclusdo (CACI)

O CACI é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a
desenvolver atividades para jovens e adultos com deficiéncia grave.

No Concelho do Barreiro existem quatro equipamentos com esta resposta social,
todos eles geridos por entidades da rede solidaria. Dois estéo localizados na Unido das
Freguesias do Barreiro e Lavradio, geridos respetivamente pela Cercimb e pela
Associacdo NOS e dois na Unido das Freguesias de Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena, geridos pela Rumo e pela Associacdo NOS;

Os quatro equipamentos tém capacidade para 117 vagas, desempenhando um papel
essencial na promocdo do desenvolvimento das capacidades e competéncias dos
utentes, bem como da inser¢éo sociocomunitaria e da integragcéo socioprofissional dos

mesmos.
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Capacidade instalada dos CACI, 2022

Freguesia Desighacao do Equipamento Capacidade
Unido das Lavradio Associacdo NOS 12
Freguesias de ]
Lavradio

Barreiro e Lavradio Cercimb 60
Sub-Total 72

30

Alto do
Seixalinho

Uni&o das Associacdo NOS
Freguesias de Alto
do Seixalinho, Santo

André e Verderena

Centro de Inclusdo Comunitaria
(Rumo)

Santo André

Sub-Total 45
Total Geral 117
Fonte: Carta Social(ISS)

Ao longo dos ultimos trés anos esta resposta social tem mantido uma taxa de

ocupacdo maxima (100 %), equivalente a capacidade instalada de 117 utentes.

Evolucado da Procura da Resposta Social CACI, 2020 — 2022

Unido de Designacao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Freguesias do Equipamento Capacidade 2020 2021 2022 Ocupac;éo3
Unido das CAO da 12 12 11 12 100 %
Freguesias de Associacdo NOS
Barreiro e Lavradio 100 %
CAO da Cercimb 60 60 60 60
Unido das CAO da
Freguesias do Alto Associacdo NOS 30 30 29 30 100%
do Seixalinho, Santo | Centro de Incluséo
André e Verderena Comunitaria da 15 15 15 15 100%
Rumo ——
Total 117 117 115 117 100 %

Fonte: Ficha de Inquérito - Autarquia do Barreio, 2016 e Carta Social(ISS)

De acordo com documento da Seguranca Social, para efeitos de candidaturas ao
PRR, intitulado “Taxas de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCS) por
concelho, 2021”, este documento refere que o Concelho do Barreiro apresenta,

conforme esse critério®®, uma taxa de cobertura de 171,0 % na resposta de CACI.

37 A Associagdo NOS apresenta 48 pessoas em lista de espera . A Rumo ndo tem lista de espera. A
Cercimb ndo respondeu ao questionario.
38 A taxa de cobertura da cooperagdo estandardizada pela cobertura do continente (TCCSC) tem a seguinte
férmula: TCC area geografica x 100.
TCC Continente

A taxa de cobertura da cooperacdo (TCC) numa area geografica para a resposta de CACI é medida por:
Utentes de CD em acordo ano x 100.

Pop. alvo ano = Populagéo residente com deficiéncia mental, com idade igual ou superior a 16
anos (para inferéncia da populagdo com deficiéncia é utilizada a propor¢do de individuos com deficiéncia
identificada a partir dos Censos 2001, e assumindo que essa proporcao e distribuicdo geografica se mantem
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Aos dados que a capacidade instalada atual apresenta (117 vagas) acresce, ainda,
em termos de projecdo desta mesma capacidade para o ano 2024, a criacdo de 50
novas vagas na rede solidaria que importa considerar e que permitem projetar no

Concelho do Barreiro uma capacidade total de 167 lugares em CACI.

Projecéo do Aumento de Capacidade do CACI, em 2024

Valéncia Capac. Total Actual Capacidade NVERVELES

2022 Projectada 2024 2024

CACI 117 167 50
Fonte: Questionario CLASB, 2022 e Carta Social(ISS)

As novas vagas projetadas referem-se a um novo CACI, com projeto aprovado no

ambito do PRR, promovido pela Cooperativa RUMO

Projetos em curso para novas respostas de CACI

Entidade Tipologia do Projeto Tipo de Respostas N° de Novos
Lugares
RUMO Requalificacdo de CACI 50
edificio devoluto (Cidade Sol — Santo
(antigo “Reguilas”) Anténio da Charneca)

Fonte: Questionario CLASB, 2022

15.3 Lar Residencial

No Concelho do Barreiro existe, também, um equipamento com resposta social
supraconcelhia de Lar Residencial, gerido pela Cercimb, localizado na Freguesia de
Santo Anténio da Charneca. Esta resposta social é igualmente desenvolvida pela
Associacdo NOS, com um equipamento localizado no concelho da Moita e a funcionar
desde o ano 2010.

Os dois equipamentos, que desempenham um papel essencial na vida de jovens e
adultos com deficiéncia que se encontrem impedidos, temporaria ou definitivamente, de
residir no seu meio familiar, tém capacidade para 35 vagas, das quais 111 sao geridas

pela Cercimb.

inalterada, é extrapolada a populacdo alvo destas respostas sociais, com base nas estimativas da
populagao residente 2020)
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Capacidade instalada dos Lares Residenciais, 2022

Freguesia Desighacdo do Equipamento Capacidade

Santo Antonio da Charneca Lar Residencial da Cercimb

Sub-Total 11

Concelho da Moita Lar Residencial da NOS

Sub-Total 24
Total Geral 35

Fonte:Carta Social(ISS)

Nos ultimos trés anos a capacidade maxima desta resposta social (35 utentes) tem
sido atingida constantemente pela CERCIMB, facto que que tem condicionado muito a
procura a essa capacidade.

Evolucédo da Procura da Resposta Social Lar Residencial, 2020 — 2022

Freguesias/ Designacéao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Equipamento Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacéao

2022

Santo Antonio Lar Residéncial

da Charneca da Cercimb 11 11 11 11 100 %
Moita Lar Residencia}l da
Associacdo NOS 24 NR NR 22 91,6%

Total 11 94,3%

Fonte: Carta Social(ISS)

15.4. Residéncias Autdbnomas

No Concelho do Barreiro existem um equipamento com quatro residéncias
auténomas, com capacidade para 20 vagas, gerido pela Associacdo NOS, localizado na
Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena. Nos Ultimos trés
anos a capacidade maxima desta resposta social (20 utentes) tem sido atingida

constantemente, facto que que tem condicionado muito a procura a essa capacidade.
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Capacidade e Evolucao da Procura da Resposta Social Residéncias Auténomas,
2020 - 2022

Freguesias/ Desighacao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupagéo
Equipamento 2022

Unido das Freguesias | Residéncias
do Alto do Seixalinho, | Autébnomas
Santo André e 20 20
Verderena
20 20

100,0%
100,0%

Fonte: Carta Social(ISS)

De acordo com documento, mencionado antes, da Seguranca Social, para efeitos de
candidaturas ao PRR, a taxa de cobertura da cooperacdo estandardizada (TCCS) da
resposta Residéncias Autonomas é de 186,6% no Distrito de Settbal. No Concelho do
Barreiro, a taxa de cobertura da cooperagao estandardizada (TCCS) das respostas de
Lar Residencial e Residéncias Autbnomas é de 58,3%.

15.5. Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)

No Concelho do Barreiro existe uma resposta de SAD, com capacidade para 30
vagas, gerido pela Associacdo NOS, localizado na Uni&do de Freguesias do Barreiro
Lavradio. Nos ultimos trés anos a taxa de ocupagéo desta resposta tem sido superior a
90%.

Capacidade e Evolucado da Procura da Resposta Social de Servico de Apoio
Domiciliario, 2020 — 2022

Freguesias/ Designacao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacéao
Equipamento 2016

Unido das SAD da
Freguesias do Associacdo 30 NR 28 28 93,3%
Barreiro Lavradio NOS

30 - 28 28

Total 93,3%

Fonte: Carta Social(ISS)
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15.6. Taxa de Cobertura média® de Lar Residencial, CACI e SAD para pessoas
com deficiéncia®

Tx. de Cobertura
3,8
a -
3 -
2 -
1 -
0
Continente Setubal
B Tx. de Cobertura

Fonte: Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho,
Solidariedade Social:;, Set. 2016: Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas
Sociais e na RNCCI da Regido da AML

Atendendo as taxas de cobertura reduzidas em todos os distritos e NUTS I,
considera-se que todos o0s projetos candidatos as respostas sociais CACI, Lar
Residencial e Residéncia Autbnoma, os quais podem ter acoplada a resposta social
SAD, séo passiveis de aprovacao independentemente da sua localizagdo, sem prejuizo
da avaliagdo a efetuar pelos servicos competentes da Seguranca Social e da emisséo
do respetivo parecer, em cumprimento da Deliberagdo n° 46/2015da CIC, de 20 de

maio**.

15.7. Centro de Apoio Socioeducativo

O Centro de Apoio Socio Educativo trata-se de uma oferta muito especifica que tem
como destinatarios criangcas e jovens com necessidades educativas especiais, de
caracter prolongado, ndo suscetiveis de encontrarem resposta adequada nas estruturas
regulares de ensino, no ambito de &reas curriculares especificas, das terapias, da

transi¢do para a vida ativa.

39 Para o célculo da Taxa de cobertura destas respostas para pessoas com deficiéncia foi considerada a seguinte
populagdo de referéncia: populagdo com deficiéncia. Para inferéncia da populagdo com deficiéncia é utilizada a
proporgdo de individuos com deficiéncia identificada a partir dos Censos 2001, e assumindo que essa proporgao se
mantem inalterada, é extrapolada a populagdo alvo destas respostas sociais, com base nas estimativas da populagdo
residente de cada ano.

40 Estudo do Gabinete Planeamento de Estratégia e do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social:, Set. 2016:
Mapeamento dos Investimento em Infraestruturas Sociais e na RNCCI da Regido da AML

4 |dem.
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Atualmente, o apoio a criangas com necessidades educativas especiais de caracter
prolongado desdobra-se por dois tipos de resposta: a chamada resposta regular,
inserida na rede de escolas do Ministério da Educacao, que conta com um grupo de
docentes de apoio ligados aos agrupamentos de escolas, e uma rede privada
constituida por estruturas ligadas a cooperativas e associa¢des sem fins lucrativos, com
protocolos com o Ministério da Educacgao.

No caso da resposta da rede solidaria, no Concelho do Barreiro existem duas
instituicdes com Centro Socioeducativo, em regime de semi-internato: a CERCIMB 1,
Cooperativa para a Educacdo e Reabilitacdo de Criancas Inadaptadas da Moita e
Barreiro e a Associacao “NOS”, ambos localizados na Unido das Freguesias do Barreiro
e Lavradio.

Estas instituicdes déo apoio as escolas, centrado num projeto que tem como objetivo
refor¢car o acompanhamento e apoio direto a criangas com NEE de caracter prologado,
bem como as suas familias e aos agentes educativos envolvidos, reforcando as redes
sociais formais e informais como suporte indispensavel para o crescimento e bem-estar
da populacédo atendida. Neste ambito est4 também contemplado o apoio ocupacional
em periodo letivo e ndo letivo a criangcas com NEE, cujas familias necessitem.

Deste projeto, no caso concreto da Associacido NOS, faz parte ainda um Centro de
Recursos de apoio as escolas dos concelhos do Barreiro e Moita, facultando avaliagcbes,

acompanhamento familiar, encaminhamento e suporte técnico no processo de inclusao.

15.8. Outras Respostas Sociais

Ainda, no que se refere a respostas sociais e inclusivas para a populagdo com
deficiéncia, existe no Municipio do Barreiro a Associacdo Portuguesa de Deficientes
(APD), que tem sedeada neste territorio a sua delegacéo distrital. A APD tem como
objetivo fundamental a promogdo e a defesa dos interesses das pessoas com
deficiéncia, assumindo-se como um grupo de pressao de cardcter reivindicativo com voz
proponente e ativa.

No Concelho do Barreiro, a APD desenvolve diversas atividades em parceria com
organizacdes de e para deficientes, grupos recreativos e culturais, juntas de freguesia,
camara municipal e escolas, e das quais se destacam as atividades culturais,
desportivas, de formacdo e de sensibilizacdo, funcionando com um Centro de

Atendimento e Informacéao.
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16. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Respostas Sociais
(Pessoas com Doenca Mental)

No sentido de promover a autonomia das pessoas com problemas de saude mental
e responder a necessidades desta populacdo, muitas vezes marginalizada pela
sociedade, existem trés respostas sociais no Concelho do Barreiro: Férum Sdécio
Ocupacional e Unidade de Vida Protegida, Unidade de Vida Autonoma (sem acordo de
cooperacgdo), desenvolvidas através de uma unica IPSS, localizada na Unido das
Freguesias do Barreiro e Lavradio, a Persona — Associacao para a Promocao da Saude

Mental
16.1. Férum So6cio Ocupacional

O Férum Sécio Ocupacional tem capacidade para 30 utentes com doenga mental de
evolucgdo cronica e clinicamente estavel.

Nos Ultimos trés anos, esta resposta social, desenvolvida pela Persona, com
capacidade para 25 utentes e uma taxa de ocupacéo de 100%, tem estado condicionada
a propria capacidade de resposta.

Capacidade instalada e Evolucéo da Procura da Resposta Social Forum Socio
Ocupacional, 2022

Freguesias/ Desighacao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupagéo
Equipamento 2022

Unido das
Freguesias de Férum Sécio 25 25 25 25 100%
Barreiro e Lavradio | Ocupacional

25 25 25 25

100%

Fonte: Carta Social(ISS)

16.2. Unidade de Vida Protegida

Esta resposta é, igualmente, desenvolvida pela Persona no mesmo equipamento
referido na resposta social anterior.

O numero de utentes nesta resposta social (7) tem permanecido idéntico nos ultimos
trés anos e limitado a capacidade existente, registando uma taxa de ocupacao de 100
%, ndo conseguindo responder a procura existente, situacao agravada pelo facto de ser

o Unico equipamento com esta resposta social no Arco Ribeirinho Sul.

156



Capacidade instalada e Evolucdo da Procura da Resposta Social Unidade de
Vida Protegida, 2022

Freguesias/ Designacéao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacéao
Equipamento 2022

Unido das Unidade
Freguesias de Vida Proteglda 100,0%
Barreiro e Lavradio

Total 100,0%

Fonte: Carta Social(ISS)

16.3. Unidade de Vida Autbnoma

A Associacao Persona dispde de uma Unidade de Vida Autbnoma com capacidade
para 5 utentes, apesar de ser uma resposta que ndo tem acordo de cooperagdo
estabelecido com a Seguranga Social. O numero de utentes nesta resposta social (5)
tem permanecido idéntico nos ultimos trés anos e limitado a capacidade existente,
registando uma taxa de ocupacédo de 100 %.

Capacidade instalada e Evolucéo da Procura da Resposta Social Unidade de
Vida Auténoma, 2022

Freguesias/ Designacao Utentes Utentes Utentes Tx. de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacao
Equipamento 2022

Uniéo das Unidade de
Freguesias de Vida Protegida 100,0%
Barreiro e Lavradio *)

100,0%

Fonte: Associagdo Perosna

A Persona tem ainda uma empresa de insercdo que desempenha um papel

importante na potenciacdo das aptidoes das pessoas com doenca mental.

De seguida, apresenta-se a previsdo das necessidades em Cuidados Continuados
Integrados de Saude Mental distribuidas por respostas especificas para Criancas e
Adolescentes e para Adultos e considerando as diferentes tipologias para a Area
Metropolitana de Lisboa, de acordo com o Estudo do Gabinete de Estratégia e
Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social e do Instituto da

Seguranca Social
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Previsdo das necessidades em Cuidados Continuados Integrados de Saude
Mental distribuidas por respostas especificas para Criancas e Adolescentes e
para Adultos e considerando as diferentes tipologias para a Area Metropolitana

de Lishoa®.
Treinode | Treino de Residéncias | Residéncias Residéncias Unidade Equipa de
Autonomia | Autonomia Auténomas Apoio Apoio Sacio Apoio
A+B Moderado Maximo Ocupacional | Domiciliario
Criancas - 24 +24 - - 12 80 144
Adultos 96 | - | 49 | 64 | 72 | 270 | 324

FONTE: Estudo do Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social
e do Instituto da Seguranca Social

Segundo este estudo, as respostas para as necessidades de CCISM foram
calculadas considerando o numero de reinternamentos do ano 2014, associando-o as
situacdes de incapacidade grande/moderada que em principio precisardo de um periodo
mais ou menos prolongado em tipologias com supervisdo 24h (Treino Autonomia,
Residéncia de Apoio Moderado, Residéncia de Apoio Maximo e Equipa de Apoio
Domiciliario).

De acordo com Kaplan e Sadock (Sadock, Kaplan and Sadock, 2007), proporgéo de
pessoas com esquizofrenia que apresenta compromisso acentuado das suas
capacidades situa-se entre 30% a 40%. Considerou-se que este valor podera ser
representado pelo numero de utentes reintegrados em 2014 no SNS (903).

Os restantes 60% representam 0s utentes com incapacidade em grau variavel e
podem ser os utilizadores das tipologias em ambulatério ou equivalente (Auténomas,

Unidades Sécio Ocupacionais, Equipas de Apoio Domiciliar).

17. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Respostas Sociais
(Pessoas em Situacao de Sem Abrigo ou em risco face a situacao de sem
abrigo)

No Concelho do Barreiro, de acordo com a informacgéo da Base de Dados Concelhia
do Nucleo de Planeamento Intervengdo com Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo, em
julho de 2022, existiam 64 pessoas nessa situacdo. O perfil dominante é constituido por
pessoas do género masculino, isolados, com baixa escolaridade e qualificagbes, em
situacdo de desemprego, sem acesso a habitagdo com um caracter permanente, sem
rendimentos, beneficiando de prestacdes sociais da Seguranca Social e de apoios em

espécie das duas cantinas sociais existentes no concelho, com uma comorbilidade de

42 Estudo do Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade Social e do Instituto da
Seguranga Social
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diagnosticos entre os comportamentos aditivos das dependéncias e as perturbacdes
psiquiatricas e a empregabilidade.

A andlise dos dados sobre o tipo de habitacdo sugere que a maioria do universo
desta populacdo encontra-se inserida na categoria de Sem Teto (78,1%), pernoitando
na rua ou em locais com caracter precério, de acordo com o conceito da ENIPSSA.
Menos expressiva é a percentagem das pessoas que se encontram sem-casa (21,9%).

Este valor reflete os utentes que estdo em alojamentos onde a pernoita € limitada.

Pessoas em Situacdo de Sem Abrigo sinalizadas, por categorias, no Concelho
Barreiro — julho 2022

Pessoas em Situacao de Sem Abrigo sinalizadas, por

categorias
Espaco Publico 10 15,6%
SEM TETO | Abrigo de Emergéncia 0 0%
Local Precério 40 62,5%
Total de PSSA Sem Teto 50 78,1%
Centro de Alojamento temporario 0 0,0%
SEM CASA | Alojamento especifico 14 21,9%
Pensdes/Quartos pagos pela Seg. Social 0 0,0%
Total de PSSA Sem Casa 14 21,9%
Totais de PSSA 64 | 100%)|

A pessoa em situagdo de sem abrigo atinge um patamar de vulnerabilidade social
gue exige um conjunto de politicas especificas e uma estratégia de intervencdo bem
definida, quer no ambito da Rede Social do Barreiro, quer no ambito do municipio, na
esfera das suas responsabilidades.

Neste sentido, o NPISA do Barreiro foi criado em 2018 e veio, depois, a ser
formalizado em fevereiro de 2019, com a Assinatura do Protocolo de Parceria, tendo
sido constituida uma rede composta por varias entidades (16 entidades®),
designadamente organismos do setor publico das areas do emprego, seguranca social,
saude, justica, administracdo interna, bem como entidades privadas, tais como
instituicdes particulares de solidariedade social ou equiparada, do setor cooperativo e
social

Em termos da sua constituicdo, o NPISA do Barreiro tem um Grupo Estratégico,
composto pela parceria alargada da rede de entidades que o constituem e que pretende

atingir, entre outros, 0os seguintes objetivos: i) um diagnéstico atualizado sobre a

43 Municipio do Barreiro, o Instituto da Seguranca Social, I.P./Centro Distrital de Settbal do ISS, I.P, a Administracdo Regional de
Satde de Lisboa e VVale do Tejo (ACES Arco Ribeirinho, Unidade de Satde Pablica Arnaldo Sampaio eCentro de Respostas Integradas
da Peninsula de Settbal — Equipa de Tratamento do Barreiro), o Centro Hospitalar Barreiro Montijo EPE, a Policia de Seguranca
Publica — Comando Distrital de SetGbal, a Rumo — Cooperativa de Solidariedade Social, Crl, a Irmandade da Santa Casa da
Misericordia do Barreiro, o Centro Social e Paroquial de Santo André, o CATICA — Centro Comunitario de Coina, a NOS —
Associacao de Pais e Técnicos para a Integracdo do Deficiente, a Persona — Associagdo para a Promogao da Salde Mental e 0 CRIVA
— Centro de Reformados e Idosos do Vale da Amoreira, Dire¢do Geral de Reinsercéo Social e Servicos Prisionais — Equipa de Setubal
2); Instituto de Emprego e Formacéo Profissional — Servico de Emprego do Barreiro
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dimensao e natureza do fendmeno; ii) Qualificagdo da intervencdo, na perspetiva de
uma intervencdo integrada por parte das entidades envolvidas; i) a
criacdo/reformulacdo das respostas e metodologias de intervengdo necessarias; iv) a
criacdo de estratégias e respostas para pessoas/familias em risco de ficar sem-abrigo;
Para além dos representantes das entidades parceiras, podem participar nas suas
reunides, elementos externos, a titulo de colaboracéo externa de consultoria.

E constituido, também, por um Grupo Operativo a quem cabe fazer propostas,
analisar casos e designar o gestor de caso, de entre as entidades parceiras do NPISA
ou da Rede Social. O NPISA do Barreiro é, ainda, constituido por duas Equipas Técnicas
de Emergéncia, a funcionar em regime roulement semanal e a quem cabe assegurar a
triagem e intervencdo na emergéncia.

Esta estrutura de parceria, ancorada num regulamento interno, mostrou-se, assim,
essencial na implementacéo do modelo de intervencéo integrada de todos os agentes
gue no territorio trabalham com e para a PSSA. O Plano de Agéo 2020-2021, alinhado
com a ENIPSSA assume, entre outros desafios, a definicdo de estratégias de influéncia
para a implementacao das solucdes necessérias e a promocao da qualificacdo da
intervengdo, na perspetiva de uma intervencéo integrada. Nesse ambito, o E2.03.A5 do
Plano de Acdo do NPISA do Barreiro prevé: “iniciar e desenvolver diligéncias e
negociagdes com vista a criacdo de respostas de alojamento de PSSA no Concelho do
Barreiro”. O Plano pretende, assim, promover e garantir respostas que, combinando o
exercicio de fungdes publicas e a participacédo do terceiro sector, bem como a rede de
parceiros, devem estar articuladas para uma maior racionalizacdo de recursos e uma
melhor potenciagéo de resultados.

Numa apreciacdo global, reconhecida pela parceria, pode afirmar-se que a criagdo
do NPISA do Barreiro possibilitou a introdugdo da problemética das pessoas em
situacdo de sem-abrigo na agenda politica local, a mobilizag&o de recursos financeiros
para a intervencao, o alinhamento dos parceiros locais com as orientagfes e metas de
intervencd@o definidas pela ENIPSSA, o colocar a intervengdo com as pessoas em
situacdo de sem-abrigo ao mesmo nivel de outras problematicas sociais, a criacdo de
respostas locais e produzir ja algumas mudancgas reais na vida das pessoas em situacao

de sem-abrigo.

Respostas locais para PSSA

A Céamara Municipal do Barreiro e 0 CLASB tém vindo a desempenhar, também, um
papel relevante nesta intervencdo, criando e agindo enquanto facilitador da

implementacao de respostas no concelho, nomeadamente através do Projeto “Ser Casa
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Barreiro”, no ambito Candidatura da Autarquia do Barreiro ao Portugal 2020— insercao
de Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo”, em parceria com instituigdes do NPISA, e
que, para além de outras ac¢des, criou um projeto Piloto de Housing First (2 habitac6es)
e um Centro de Atividades Diurno. E de realgar, ainda, a aprovacdo do Regulamento
Municipal de Habitacdo Social (atualizacdo), que possibilita a atribuicdo de habitagéo
social a situacbes de emergéncia social, no ambito do regime de excecles, e a
Estratégia Local de Habitacdo que permitira o acesso ao Programa 1.° Direito (Programa
de Apoio ao Direito a Habitag&o*4).

Neste ambito, é de sublinhar, também, a parceria estabelecida com a Associacao
NOS, para a implementagdo do Projeto “Recomecar”’, com acordo de cooperacdo com
0 ISS para o funcionamento de 11 vagas em Apartamentos Partilhados.

O défice de equipamentos e de habitacdo com capacidade de resposta de alojamento
no Barreiro continua, apesar do investimento efetuado, a ser um dos maiores obstaculos
na integracdo social de pessoas em situacdo de sem-abrigo, o que faz com que seja
critico manter e reforcar os atuais projetos de Housing First, de Apartamentos
Partilhados, mas também, ir mais longe e potenciar a criacdo de novas respostas,
sobretudo de um Centro de Alojamento de Emergéncia Social (CAES), de habitacbes
individualizadas, com um investimento no conceito associado aos apartamentos
transi¢éo e de comunidade de insergéo.

Uma das carateristicas da populagédo que se encontra em situacao de sem-abrigo €,
para além, da quebra de vinculos consigo, com o outro e com a sociedade, o fato de
“deambularem” sem propésito durante grande parte do seu dia. Isto deve-se a questdes
emocionais, mas também a inexisténcia de espagos securizantes onde possam estar e
gque sirvam de base segura e potenciadora da (re) criagdo de percursos de vida. A
excessiva formalidade dos servicos, a necessidade de proceder a marcacoes prévias e
por vezes demoradas no tempo, a rigidez das respostas psicossociais existentes, ndo
promove o contato e a aderéncia entre pessoas que se encontram em situagfes graves
de excluséo social e os servi¢cos de apoio.

Neste contexto, a existéncia e a manutengdo de um espaco de caracter socio
ocupacional € essencial, como um espaco aberto, informal, afetivo e inclusivo no qual a
pessoa que se encontra em situagdo ou em risco de sem-abrigo possa sentir-se
confortavel e acompanhada na procura de algumas respostas para os desafios que a

vida Ihe coloca. Pretende igualmente ser um espaco onde, através de uma programacgao

4 0 1.° Direito - Programa de Apoio ao Direito a Habitagcdo € um programa considerado central no ambito das politicas
de habitagdo, e que tem por objetivo garantir o acesso a uma habitacdo adequada e a condi¢des de vida dignas aos
agregados familiares em situacdo de grave caréncia habitacional. Assentard na concessdo de apoio financeiro,
combinando diferentes modalidades de financiamento, aos atores publicos e assistenciais locais (municipios, empresas
municipais, IPSS), para disponibilizacdo de um leque diverso de solugBes habitacionais a valores acessiveis ao universo
dos destinatarios (com enfogque na renda apoiada) e para a qualificagéo do seu parque habitacional degradado.
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semanal de caréter ludico, pedagdgico, ocupacional e formativo sdo proporcionadas
atividades estruturadas, regulares, com vista a promocao das competéncias pessoais e
socioprofissionais do seu publico alvo, tendo em vista uma integrac@o progressiva e
plena na sociedade. Pretende igualmente que os beneficidrios ganhem competéncias
sociais e de reforco das relagfes interpessoais com os restantes pares.

Importa, igualmente, continuar a assegurar a intervencdo social efetuada junto das
PSSA, seguindo uma metodologia integrada e colaborativa, através de equipas de
‘gestores de caso’ que, em colaboragdao com a pessoa em situagao de sem-abrigo ou
em risco, elaborem um diagnostico multidisciplinar e que assegurem o0
acompanhamento psicossocial e 0 acesso a respostas integradas dirigidas a pessoas
em situacdo de sem-abrigo ou em risco de acordo com as necessidades individuais
identificadas no diagnéstico multidisciplinar.

O reforgo de agbes de informagéo e sensibilizagdo junto das comunidades locais
revelam-se essenciais no combate e prevengdo do estigma e discriminacdo associada
ao fenomeno da excluséo social nas suas variadas formas, designadamente em relacao
as pessoas que se encontram em condicdo de sem-abrigo, contribuindo para a

promocao de uma sociedade verdadeiramente inclusiva.

Subsistema de Alerta de Risco de Situagdes de Sem-Abrigo: Projeto Piloto do
Barreiro

Embora a realidade visivel dos sem-teto seja aquela que é tida como uma maior
preocupacdo para a comunidade em geral, deveré ser, igualmente, preocupacédo dos
atores sociais locais a prevencao das situagfes que possam vir a tornar-se sem-abrigo,
tendo em consideracdo indicadores de risco das situagfes de sem-abrigo e de
precariedade habitacional.

Esta atividade, envolvendo diversos parceiros do territério, permitirdA uma
monitorizacdo continua do fendmeno no concelho e devera corporizar-se em
instrumentos de planeamento, definindo estratégias e medidas preventivas das
situacdes de sem-abrigo, nas diferentes areas de intervencdo e abrangendo grupos
sociais em situacdes de vulnerabilidade acrescida.

Neste ambito, a Estratégia Nacional para a Integracdo de Pessoas em Situacao de
Sem Abrigo (ENIPSSA), no que se refere a Prevencao, tem em curso a elaboracao de
um Sistema de Indicadores de Risco, de forma que de futuro possibilite prevenir
situacBes de sem abrigo.

Este processo estd a ser construido atraveés de diferentes projetos piloto no
Continente e um deles com o Conselho Local de Acdo Social do Barreiro (CLASB) e o

seu Nucleo de Planeamento e Intervencdo com Pessoas em Situacdo (NPISA) que
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selecionou como fator de risco as situagbes associadas a acdes de despejo
habitacional. O desenho deste projeto piloto foi dinamizado e contou com a preciosa
participacdo e colaboracdo do GIMAE.

Neste processo, para uma intervengdo precoce nas situacdes, no ambito do Projeto
piloto do Barreiro, varias entidades s&o consideradas muito importantes como fontes de
informacéo de listagens casos e caracterizagdo dos agregados familiares que compdem

0OS Casos.

Projeto Piloto
A problematica abrangida pelo projeto piloto do Barreiro incide sobre o risco

associado a situacdes de despejo habitacional.

N° de casos em situagdo de
Risco associado a situagcdes de desocupacdo de imovel, sem alterativa
despejo habitacional

A recolha de informacéo, no &mbito deste Projeto Piloto, decorre entre os meses de
junho a dezembro de 2022, de acordo a periodicidade definida e articulada com as
entidades parceiras do projeto.

Esta informacdo sera fundamental para a estatistica de risco da probleméatica
associada a situacdes de despejo no Concelho do Barreiro e para o planeamento e acéo

do Municipio e da Rede Social do Barreiro.

18. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA - Respostas Sociais
(Familia e Comunidade)

O agudizar de problemas sociais decorrentes da crise econdmica atual (inflagéo,
guerra na Ucrania, outros) exige uma leitura atenta e cuidadosa da realidade e leva
antes de mais a manter uma continua observacgéo e diagnéstico sobre as dindmicas em
curso no concelho e sobre os problemas ja instalados.

O combate aos dramas humanos muitas vezes escondidos ou camuflados exige uma
intervencao de proximidade, tanto a cargo dos servicos publicos de primeira linha, como
a cargo das instituicdes assentes no voluntariado e das préprias empresas, enquanto

expressao da sua responsabilidade social.
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A promocdao da inclusao social e o refor¢co da protecao social é, neste contexto, uma
dimensdo fundamental de qualquer estratégia integrada de desenvolvimento
sustentével, que deve ser consubstanciada na articulagao e conjugacao de 4 objetivos:
1)Favorecer a melhoria do rendimento - através da garantia de recursos minimos e a
satisfacdo de necessidades basicas, 2) Apoiar a integracdo socioprofissional - através
de politicas ativas de emprego ou de formacéo profissional; 3) Proporcionar mais e
melhor acesso a servicos; 4) Desenvolver politicas/programas com vista ao
desenvolvimento integrado de territérios confrontados com a exclusao e situacdes de
vulnerabilidade — através da promocéo de intervencdes que assegurem 0O acesso a
habitacdo condigna, aos cuidados de saude, a seguranca, a justica, aos servi¢os, a
cultura e ao lazer, a educacéo, a formacéo e ao emprego com qualidade.

Alguns indicadores sao sintoméaticos das fragilidades existentes em matéria de
incluséo social, com permanéncia de varios grupos vulneraveis, a que se juntam novas
franjas da populacdo em situacdo de vulnerabilidade econdmica e social decorrente da

atual conjuntura.

18.1. Rendimento Social de Insercéo (RSI)

Neste quadro destaca-se a representagdo dos beneficiarios do Rendimento Social
de Insercao (RSI) na populacao residente no concelho, como um dos indicadores diretos
de pobreza. O Rendimento Social de Insercdo (RSI) expressa a evidéncia da existéncia
de grupos familiares em situacdo de grande pobreza e dificuldades sociais e
economicas.

Tendo por base os valores estatisticos disponiveis, constata-se que no Barreiro,
entre 2018 e 2021, tem vindo a registar-se um ligeiro e progressivo aumento, atingindo

um maximo de beneficiarios em 2021, que se situa em cerca de 2.550 beneficiarios.

Beneficiarios do Rendimento Social de Insercéo, 2018 - 2021
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Fonte: PSCPS, 2018 -2020
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Numa analise comparativa entre o Concelho do Barreiro e a unidade territorial da
Peninsula de Setubal, verifica-se em 2021 uma representatividade média no concelho
de 3,0 %no numero de populacdo beneficidria de RSI, superior a representatividade
média na Peninsula de Setubal (2,48%). Na Peninsula de Setubal é no concelho da
Moita que se assinala uma maior representatividade de beneficidrios desta prestacao
social, 3,8%.

Populacéo Beneficiaria de RSI (%), 2021

3,02

2,48

Barreiro Peninsula de Setlbal

Fonte: PSCPS 2021

As mulheres representam 55,0% do total dos beneficiarios da medida de RSI e as
criancas e jovens representam 41,4% no total dos beneficiarios.

Beneficiarios/as de RSI por Sexo e Escaldo Etério, 2021

Escaldo Etario | Feminino = Masculino  Total

Total 1.391 1.137 2.528

< 18 anos 519 489 1.008
18 anos 19 21 40
19 anos 21 23 44
20 a 24 anos 92 68 160
25 a 29 anos 86 42 128
30 a 34 anos 99 50 149
35 a 39 anos 99 55 154
40 a 44 anos 91 53 144
45 a 49 anos 108 54 162
50 a 54 anos 62 76 138
55 a 59 anos 74 92 166
60 a 64 anos 86 66 152
>= 65 anos 35 48 83

Fonte: PSCPS 2021

No concelho do Barreiro, em 2021, 41,3% dos beneficiarios do RSI residem na Unido
das Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena, seguindo-se 0s

beneficiarios que residem na Unido das Freguesias do Barreiro e do Lavradio com
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33,3%, os que residem na Freguesia de Santo Anténio da Charneca com 21,5% e os

que residem na Unido das Freguesias de Palhais e Coina com 3,7%.

Beneficiarios/as de RSI por Freguesia, 2021

Freguesia Total

Total 2.528
Unido das Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo 1.046
André e Verderena
Unido das Freguesias de Barreiro e Lavradio 843
Unido das Freguesias de Palhais Coina 95
Santo Anténio da Charneca 544

Fonte: PSCPS 2021

No concelho do Barreiro, para além das respostas e apoios referidos neste
documento, desenvolve-se um conjunto de respostas no dominio da familia e da
comunidade, dirigidas a individuos e familias socialmente desfavorecidos, por via da
atuacdo de diferentes agentes sociais, com o0 objetivo de colmatar caréncias
econdmicas, sociais e afetivas dos individuos e/ou agregados familiares, consequéncia

das graves situagfes socioecondmicas em que se encontram.

18.2. Comunidade de Insercéo

Esta resposta social desenvolvida em equipamento, sem alojamento, pela Santa
Casa de Misericordia do Barreiro, compreende um conjunto de ac¢des integradas com
vista & insergéo social de diversos grupos vulneraveis que, por determinados fatores, se
encontram em situagao de exclusédo ou de marginaliza¢do social.

Para esta resposta social, que funciona todos os dias da semana, das 10h00 as
19h30, a Santa Casa de Misericordia dispbe de uma capacidade para 60 utentes e
regista uma taxa de ocupacgdo de 100%, encontrando-se a procura condicionada a
propria capacidade do equipamento e ao acordo de cooperacgéao estabelecido.

Capacidade instalada da Comunidade de Insercgéo, 2022

Freguesia Designhacéo do Capacidade
Equipamento

Uni&o das Freguesias de Alto do Alto do Comunidade de
Seixalinho, Santo André e Verderena | Seixalinho | Insercao

Total 60

Fonte: Questionario CLASB 2022
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Evolucao da Procura da Comunidade de Insercéo, 2020 — 2022

Unido de Designhacao N° de Utentes N°de Utentes N°de Utentes Tx. de Listade
Freguesias do 2020 Ocupacéo Espera
Equipamento
Unido das
Freguesias do
Alto do Comunidade 60 60 60 100,0 % 0
Seixalinho, de Insercéo
Santo André e
Verderena

Fonte: Questionario CLASB 2022

18.3. Cantinas Sociais

Esta resposta concretiza-se através de protocolos estabelecidos entre o Instituto da
Seguranca Social e instituicbes que retinam condi¢des para a confecao de refeicbes,
maximizando 0s recursos existentes, e desde que seja acautelada a possibilidade das
refeicbes poderem ser fornecidas as familias para consumo fora da Instituicao.

No Concelho do Barreiro, existem duas cantinas sociais, uma localizada no Alto do
Seixalinho, gerida pela Santa Casa de Misericérdia, e outra localizada no Barreiro,
gerida pela Sociedade Democratica Unido Barreirense “Os Franceses”.

As duas Cantinas Sociais, por via dos protocolos estabelecidos, disponibilizam 107
refeicbes diarias, 75 através da Santa Casa de Misericordia e 32 pela Sociedade
Democratica Unido Barreirense “Os Franceses”.

De acordo com a informagéo prestada pela Santa Casa de Misericordia a procura
desta resposta alimentar tem aumentado, estando atualmente, em 2022, a fornecer 100

refeicbes diariamente, o que significa mais 25 refei¢cdes diarias extra protocolo.

N° de Refei¢Bes diarias disponibilizadas em Cantinas Sociais, 2022

Freguesia Designacéo do Refeicbes
Equipamento Diarias
Unido das Barreiro
Freguesias de SDUB “Os Franceses” 32
Barreiro e Lavradio
Sub-Total 32
Unido das
Freguesias de Alto Alto do 75
do Seixalinho, Santo | Seixalinho Santa Casa de Misericérdia
André e Verderena
Sub-Total 75
Total Geral 107

Fonte: Questionario CLASB 2022 e IPSS
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18.4. Ajuda Alimentar

No Concelho do Barreiro, séo treze as instituicdes* que asseguram a distribuicdo de
produtos alimentares a municipes carenciados, provenientes essencialmente do
Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO APMC) e do Banco
Alimentar Contra a Fome de Setubal.

No que se refere ao Banco Alimentar, seis*® dessas instituicGes sdo entidades
mediadoras com apoio semanal em produtos para distribuicdo e sete*’ recebem o apoio
apenas pontualmente. Em novembro de 2021, através da resposta do Banco Alimentar
e tendo em conta a informacéao disponibilizada por quatro*® das seis instituicdes com
apoio semanal, eram abrangidos 225 agregados familiares, num total de 691 pessoas.

No ambito da sua acdo, a Associagcdo Refood, em 2021, apoiou 374 agregados
familiares, num total de 1056 pessoas; sendo que novembro desse ano prestava apoio
a 230 agregados, num total de 700 pessoas. Entre janeiro e junho de 2022, apoiou 286
agregados familiares num total de 855 pessoas.

No ambito do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO
APMC), através das trés entidades parceiras (Centro Social e Paroquial de Santo André,
Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes e a Associacdo NOS), todas elas com lista
de espera, apoiam 1.135 pessoas®.

Sublinhar, também, neste ambito, o importante apoio prestado pelas juntas de
freguesia, designadamente a Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André
e Verderena e a Unido de Freguesias do Barreiro Lavradio, tendo esta ultima
formalizado em 2022 um protocolo de parceria, ha qualidade de entidade mediadora,
com o Banco Alimentar, para apoiar 40 agregados familiares.

De acordo com a reflex@o conjunta efetuada com as IPSS durante o ano de 2021, o
POAPMC esta constantemente no limite de beneficiarios e com pouca capacidade
mensal de integrar novos agregados. Por outro lado, as entidades parceiras que

desenvolvem estas respostas de ajuda alimentar estdo no limite das suas capacidades

45 Centro Social e Paroquial de Santo André, Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes, ADRA Barreiro,
Grupo Sdcio-Caritativo da Paroquia de Santa Maria, Cercimb, Catica, SDUB “Os Franceses”, Refood,
Associacio Persona, Associacdo NOS, Instituto dos Ferroviarios, A.U.R.P.I.L., Santa Casa de Misericordia
do Barreiro.

46 Centro Social e Paroquial de Santo André, Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes, ADRA Barreiro,
Grupo Sdcio-Caritativo da Paréquia de Santa Maria, Cercimb, Catica.

47 SDUB “Os Franceses”, Refood, Associacdo Persona, Associacdo NOS, Instituto dos Ferroviarios,
A.U.R.P.I.L., Santa Casa de Misericordia do Barreiro

48 Centro Social e Paroquial de Santo André, Centro Social e Paroquial Pe. Abilio Mendes, Catica e o
Grupo Sdcio-Caritativo da Pardquia de Santa Maria.

4 No ambito do POAPMC o n° de destinatarios previsto era de 517. A partir de agosto de 2020 o n2 de
destinatarios aumentou em 100% (1034), tendo sido igualmente adicionado a esta valor um acréscimo

de 10% (1.135)
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de resposta, 0 que constitui uma dificuldade e um problema face ao crescente aumento
do nimero de pessoas a necessitar de apoio alimentar no concelho. Mesmo que venha
a existir um reforco destes programas, possivelmente as IPSS’S n&o teriam recursos
para suportar mais beneficiarios, pelas questdes de logistica inerentes. De referir,
também, que ndcleo urbano de Santo Ant6nio da Charneca, atualmente, ndo tem
nenhuma instituicdo com sede na freguesia com a resposta de apoio alimentar, apesar
de existir um consideravel nimero de carenciados naquela zona. Os beneficiarios de
respostas de apoio alimentar, residentes em Santo Anténio da Charneca tém de ir ao
Centro Social de Santo André buscar os alimentos. Neste sentido, importa encontrar

uma solucdo para os constrangimentos que estéo inerentes a esta questao.

N° de agregados familiares e pessoas carenciadas apoiadas com ajuda
alimentar, Nov. 2021

3000
2526

2500

2000

1000 691 700
500 225 230
0
Banco Alimentar REFOOD POAPMC Total n2 de pessoas
apoiadas
Agregados Familares N2 de Pesssoas apoiadas
Fonte: IPSS

Apartamento de Reinserc¢éo Social

Tal como foi referido no capitulo 12 BEM-ESTAR E SAUDE — Comportamentos
aditivos e Dependéncias, é um facto que a toxicodependéncia é um dos principais
mecanismos de exclusdo social nos nossos dias. Consequentemente, a reinsergao
socioprofissional é um passo fundamental, quer para o préprio, quer para a familia ou
para a sociedade em geral: trata-se de uma etapa indissociavel do tratamento, sem a
gual ndo se pode considerar que o individuo se encontre verdadeiramente recuperado.

Neste ambito, em termos de recursos disponibilizados na comunidade, mencionamos
aqui o Apartamento de Reinsercdo Social, uma estrutura de apoio residencial,
desenvolvida pela Associacdo Centro Jovem Tejo, para promover a reinser¢cao social
em ambiente semi-protegido, possui a capacidade para 5 utentes e tem tido nos ultimos

3 anos uma ocupacao plena.
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Capacidade e Evolucao da Procura da Resposta Social de Apartamento de
Reinsercéo Social, 2022

Freguesias/ Desighacao Utentes Utentes Utentes Tx. de Lista de
Concelho do Capacidade 2020 2021 2022 Ocupacgdo | Espera
Equipamento 2022 2022

Unido das Apartamento
Freguesias do Alto | de Reinsergéao
do Seixalinho, Social 5 5 5 5 100% 3
Santo André e
Verderena
‘ 3 ‘ 5 3 5 0

100,0%

Fonte: Questionario CLASB 2022

18.6. Banco de Ajudas Técnicas

As Ajudas Técnicas sdo equipamentos que ajudam a suprir ou atenuar as limitacdes
ou caréncias funcionais aos utentes.

Neste sentido, o Banco de Ajudas Técnicas do Concelho do Barreiro, criado em 2010,
tem como objetivo proporcionar uma maior autonomia, conforto e qualidade de vida dos
utentes residentes no Concelho do Barreiro, em situagdo de dependéncia, de doenca
de evolugdo prolongada e com dificuldades de mobilidade, devidamente avaliada e
identificada pelos técnicos de salde e servi¢o social, bem como articular e rentabilizar
este tipo de resposta entre os diversos parceiros

O Banco de Ajudas Técnicas funciona nas instala¢des das seguintes entidades, que
gerem estes recursos: Unido das Freguesias do Barreiro e Lavradio, Unido das
Freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e Verderena, Unido das Freguesias de
Palhais, na Freguesia de Santo Anténio da Charneca e no Agrupamento de Centros de
Saude Arco Ribeirinho

As entidades gestoras privilegiam os utentes da freguesia de residéncia,
salvaguardando, contudo, o principio da articulacdo e rentabilizacdo dos recursos

existentes, conforme as ajudas técnicas disponiveis e na sua posse.

18.7. Lojas Comunitérias

As Lojas Comunitarias sdo uma resposta, criada em 2013 através de protocolos de
cooperacdo estabelecidos entre a Camara Municipal do Barreiro, algumas juntas de
freguesia e instituicdes locais, e que pretende assegurar a distribuicdo gratuita de bens

de varia ordem a populagdo mais carenciada.

170



As Lojas Comunitérias sdo um recurso complementar no combate a pobreza, na
medida em que poderdo atenuar algumas necessidades imediatas das familias
carenciadas, através da distribuicdo de bens nado pereciveis, novos ou usados, doados
por particulares ou empresas, que serdo atribuidos gratuitamente a municipes que se
encontrem em situacdo de vulnerabilidade social.

No Concelho do Barreiro, existem duas lojas comunitarias, uma no Barreiro e outra

na Verderena.

18.8. Centro de Apoio a Vitima Barreiro Moita (CAVBM)

O combate a violéncia doméstica tem vindo a assumir-se como um dos objetivos
nucleares para que se alcance uma sociedade mais justa e igualitaria. Com efeito, essa
preocupacdo determinou a implementacdo de uma politica concertada e estruturada,
com o objetivo de proteger as vitimas, condenar os agressores, conhecer e prevenir o
fendmeno, qualificar profissionais e dotar o pais de estruturas de apoio e atendimento,
definidas no quadro dos varios Planos Nacionais Contra a Violéncia Doméstica e
Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminacdo 2018-2030.

Neste ambito, a Camara Municipal do Barreiro e a RUMO, através do Centro de
Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica (CAVBM) , pretende desenvolver a sua
atividade na promoc¢éo da Igualdade, Cidadania e Nao Discriminacdo, Igualdade de
Género e no combate a Violéncia de Género, em particular no &mbito da violéncia
domeéstica, violéncia nas relac6es de intimidade, violéncia contra pessoas idosas,
violéncia contra pessoas portadoras de deficiéncia e/ou incapacidade e violéncia nas
relacbes de intimidade entre jovens adolescentes, violéncia no namoro.

O CAVBM é, assim, uma resposta especializada no apoio e acompanhamento
psicossocial e de informagéo juridica a pessoas vitimas de violéncia doméstica, de
forma a promover uma efetiva re/inser¢do social através da re/construcdo de projetos
de vida com base num suporte de atendimento de multivaléncias e numa perspetiva
participativa de um Modelo de Atendimento Integrado, disponibilizando um conjunto de
respostas as populagdes residentes nos Concelhos do Barreiro e da Moita.

O CAVBM promove, ainda, um o trabalho em rede/parceria e uma intervencéo
integrada ao nivel das respostas e otimizagdo de recursos, desenvolvendo e
promovendo acdes de informagdo, prevencdo, sensibilizacdo e de formacdo para a
Cidadania e Promocéo de Competéncias com base de uma perspetiva de empowerment
d@s destinatari@s.

Esta resposta tem como entidades parceiras a Secretaria de Estado para a

Igualdade, as autarquias do Barreiro e da Moita, a justica, a saude, a educacao, a
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administracdo interna, o emprego, a formagéo profissional e o sistema de promocao dos
direitos e protecdo das criangas e jovens, a CIG — Comissao para a Cidadania e
Igualdade de Género (Rede Nacional de Casas de Abrigo, a Rede Nacional de
Estruturas de Atendimento e Rede Nacional de Respostas de Acolhimento de
Emergéncia), entre outras.

Em termos de processos sinalizados ao CAVBM, entre 2019 e 2021, regista-se um
aumento significativo de referencia¢des. De 57 processos em 2019, 63 em 2020, o ano
de 2021 regista 94 sinalizacGes. Em 2022, com referéncia até ao més de maio, existem

30 processos sinalizados.

N° de Processos sinalizados ao CAVBM 2019 - maio 2022
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B N2 de Processos sinalizados

Fonte: CAVBM
No periodo em andlise, as tipologias de violéncia mais representativas registadas,

sdo a violéncia psicoldgica e fisica (32,5%) e a violéncia psicologica (32,1%).

A maioria das pessoas vitimas de violéncia doméstica sdo do sexo feminino.
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Sexo das Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica
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Fonte: CAVBM

No mesmo periodo em andlise, 2019 a maio de 2022, os escalbes etarios mais
representativos em termos do numero de pessoas que sdo vitimas de violéncia
domeéstica, sao os escalbes de 36 a 45 anos (54 VVD), de 66 e + anos (46 VVD) e de
26 a 35 anos (33 VVD).

Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica, segundo o escaléo etéario
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Fonte: CAVBM

No que se refere a relagdo entre a pessoa vitima de violéncia doméstica e o
alegado/a agressor/a, regista-se que no periodo em analise os/as alegados/as
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agressores/as sdo maioritariamente 0 conjugue/companheiro(a) e o0 ex-

cobnjuge/companheiro(a), com 79 e 68 processos sinalizados respetivamente.

Pessoas Vitimas de Violéncia Domeéstica, segundo a relagdo entre Vitima
e o0 alegado/a agressor/a
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Fonte: CAVBM

Segundo, ainda, a informacéo disponibilizada pelo CAVBM, no mesmo periodo em
analise, a maioria das pessoas ou entidades que denunciaram o0 crime ou que
desencadearam o pedido de ajuda a esta resposta foram, por esta ordem, as forcas de
seguranca, as proprias vitimas, as autarquias, as IPSS e a Seguranca Social.

18.9. Espaco Cidadania

A multiculturalidade € um dos aspetos que caracteriza o territério do Concelho do
Barreiro e que fundamenta a existéncia de plataformas de apoio a comunidade migrante.
Neste sentido, o Espaco Cidadania das Migracdes e das Comunidades Culturais no
Municipio do Barreiro, gerido pela Autarquia e que integra o Centro Local de Apoio a
Integrac@o do Migrante, desenvolve diversas a¢des no &mbito da cooperacao e didlogo
cultural e de apoio a migragdo. Apresenta-se como um espaco de informagéo que tem
por missdo proporcionar ao migrante, um local de resposta as suas perguntas,
procurando informar e ajudar a resolver os seus problemas com eficacia e humanidade;

e visa incrementar uma maior aproximacao entre a administracdo local e central,
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mormente nas questdes relacionadas com processos de legalizacdo, reagrupamento
familiar, acompanhamento social, emprego, saude, educac¢éo e outros.

Neste ambito, importa destacar a evolugdo do nimero de atendimentos. No periodo
em andlise, de 2019 a agosto de 2002, verifica-se um aumento progressivo do nimero
de atendimentos de migrantes. Em termos anuais, de 477 atendimentos em 2019 o
Espaco Cidadania efetuou 612 atendimentos em 2021, sendo que em agosto de 2022

ja se registavam 469.

Evolucédo do N° de Atendimento do Espaco Cidadania, 2019 — 2022 (agosto)
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Fonte: CMB

No mesmo periodo em analise, de 2019 a agosto de 2022, os migrantes atendidos
no Espaco Cidadania s&o predominantemente mulheres (58,90%) e tém

maioritariamente entre 26 e 45 anos (67,53%).

N° de atendimentos de migrantes, segundo o sexo, 2019 — 2022 (agosto)
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N° de atendimentos de migrantes, segundo o grupo etario, 2019 — 2022 (agosto)
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No que se refere a nacionalidade de quem procura o Espaco de Cidadania, este
servigco atendeu 52 nacionalidades diferentes, entre o ano de 2019 e agosto de 2022.
As cinco nacionalidades mais predominantes nos atendimentos, por ordem
decrescente, sado a brasileira, (466 — 22,6%), a angolana (368 — 17,8%), a italiana (196
—9,5%), a cabo-verdiana (130 — 6,3%) e a guineense (73 — 4,6%).

Nacionalidades mais predominantes nos atendimentos efetuados no Espacgo
Cidadania, 2019 — 2022 (agosto)
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A titulo de referéncia, importa também referir que em 2020 o Reino Unido, com 75
atendimentos (3,6%), e em 2022 a Ucrania, com 35 (1,7)%, estavam entre as cinco
primeiras nacionalidades em termos do volume de atendimentos efetuados.

No periodo em analise, 2019 a agosto de 2022, os principais assuntos pelos quais
0s migrantes procuraram o Espaco de Cidadania estéo relacionados, por um lado, com
a emissdo ou renovacdo de titulos de residéncia, renovacdo de vistos e com o
reagrupamento familiar (629 — 30,8%) e, por outro lado, com a emisséo ou informacdes

sobre certificados de registo de cidadao da unido europeia (CRCUE, 554 — 28,4%).

Assuntos tratados no Espago Cidadania, por tipologia e ano, 2019 — 2022
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19. INCLUSAO SOCIAL E COMBATE A POBREZA — Habitac&o

A habitacdo, para além de consagrada na Constituicdo da Republica Portuguesa
como um direito que assiste a todos, configura-se como um pilar fundamental da
promocao de qualidade de vida e da abordagem da qualidade do habitat e do habitar. A
pandemia de covid-19 demonstrou, para la de qualquer davida, a importancia que uma
habitac&o digna®® tem para a saude e o bem-estar. Por outro lado, é reconhecido o papel
central da habitac&o e da reabilitacdo para a revitalizacdo e competitividade das cidades

e ainda para a coesdao social e territorial.

50 O direito de cada pessoa a um nivel de vida condigno est4 consignado na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948),
designadamente no n.° 1 do seu art.° 25.°, onde se prevé, entre outros, o direito a habitagdo. Este mesmo direito é refor¢cado no Pacto
Internacional sobre os Direitos Economicos, Sociais e Culturais (1966), designadamente nos art.° 2., 3.° e 11.°, 0 que obriga todos os
Estados-Signatarios a adotarem medidas no sentido da plena realizagdo de todos os direitos, contribuindo, nomeadamente, para a
fruicdo de uma vida condigna por parte dos cidaddos, em que, para tanto, volta a ser referida a habitacdo como um destes direitos.
Também a lei fundamental do nosso Estado de Direito, a Constituicdo da Republica Portuguesa (1976), determina, através do n.° 1 do
seu art.° 65.°, que: “Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habita¢do de dimensdo adequada, em condigdes de higiene
e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar”
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N&o sendo uma realidade exclusiva do Barreiro, nos ultimos anos os problemas na
area da habitacao tém-se agravado, principalmente ao nivel das dificuldades de acesso,
devido a insuficiéncia de rendimentos. O emprego precério e o desemprego tém gerado
um aumento de situagbes de pobreza, que condicionam a manutencdo do pagamento
de uma renda ou prestacdo habitacional, que muitas vezes culminam em acdes de
despejo. Por sua vez, os valores praticados no mercado de arrendamento privado séo
insuportaveis para muitas pessoas e familias. Trata-se de uma realidade geradora de
grandes constrangimentos na area da intervencao social, nomeadamente com publicos
gque apresentam maior vulnerabilidade.

Neste contexto, tem-se assistido a uma maior procura de quartos, ndo sé por parte
de pessoas isoladas, que néo dispbe de recursos para pagar renda de casa, mas
também familias que residem em quartos. E também a procura de quartos partilhados,
com valores mais baixos. O valor do aluguer dos quartos também aumentou
substancialmente. Sublinhe-se que o recurso a quartos afeta a privacidade, dignidade e

no caso das familias, interfere, negativamente, nas dinamicas familiares.

No ambito do Projeto Piloto do Subsistema de Alerta de Risco associado a situagdes
de despejo, que o CLASB esta a estruturar, de junho a dezembro de 2022 foram
sinalizados 80 agregados em risco associado a situa¢des de despejo habitacional, sem
alternativa habitacional, num total de 254 pessoas. Deste total de pessoas, 119 séo
homens e 135 sdo mulheres; 53 menores e 251 adultos.

No que se refere ao motivo de referenciagdo destes agregados familiares:
45 estdo em situagao de risco por despejo habitacionals! ou acéo de despejosz; 19 estédo
em situacdo de risco por dividas com a habitacdo (rendas/hipotecas); 10 estdo em
situacdo de risco por ocupacao ilegal de imovel e 6 estdo em situagdo de risco por
necessidade de recurso regular a apoio econémico para a manutencao do alojamento.

Em termos de distribuicdo geografica no concelho, os agregados distribuem-se pelos
seguintes ndcleos urbanos: Barreiro (18), Alto do Seixalinho (21), Lavradio (12), Santo
André (11), Verderena (10), Santo Anténio (7), Palhais (1).

Em dezembro de 2022, 45 dos 80 agregados sinalizados tinham acompanhamento
por parte de técnicos no dmbito da medida de RSI e 35 agregados estavam apenas

referenciados.

51 Despejo Habitacional: quando existe despejo habitacional por indicagdo do senhorio, nos casos de existéncia ou ndo de contrato
de arrendamento
52 Agdo de Despejo: quando existe processo judicial para a a¢do de despejo habitacional;
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19.1. Caracterizacao do parque habitacional

O Barreiro registou um decréscimo do numero de edificios e um aumento residual de
alojamentos destinados a habitacdo. De acordo com os resultados dos Censos 2021,
o numero de edificios destinados & habitag&o € de 10.871 e o de alojamentos de 41.827,
valores que, face a 2011, representam um decréscimo de -1,2% de edificios e um
aumento de alojamentos de 0,1%.

Em termos dos referenciais de comparacao, nacional e regional, Portugal e a AML
registaram acréscimos no parque habitacional, com o nimero de edificios destinados a
habitacdo a crescer 0,8% em ambas as unidades territoriais e os alojamentos 1,7% e

0,8%, respetivamente.

Edificios e alojamentos, variagdo 2011-2021, nacional, AML e Municipio

Variacéo Variacéo
Edificios Edificios 2011- Alojamentos Alojamentos
NUTSII 2021 2011-2021

Portugal 3.544.389 | 3.573.416 | 29.027 0,8 |5.878.756 | 5.981.482 | 102.726 1,7
AML 448.957 | 452.582| 3.625 0,8(1.487.858|1.499.047| 11.189 0,8
Barreiro 11.008 10.871 - 137 -1,2 41.772 41.827 55 0,1

Fonte: INE, Censos 2011 e Censos 2021 (dados definitivos)

Variacdo do numero de edificios e alojamentos, 2011 -2021, nacional, AML e
municipio (%)
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Fonte: INE, Censos 2011 e Censos 2021
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O numero de alojamentos destinados a habitacdo aumentou na maioria dos
municipios da Peninsula de Setubal. Os municipios de Palmela, Montijo, Alcochete,
Seixal e Sesimbra foram o0s que registaram maior crescimento no numero de
alojamentos, com valores situados entre os 4,3% e os 4,8%. Em contrapartida, a Moita
foi o municipio onde se registou um decréscimo, com um numero de alojamentos de -
0,2%.

Municipios da Peninsula de Setubal com crescimentos e decréscimos no
nuamero de alojamentos, 2011 -2021 (%)
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Fonte: INE, Censos 2011 e Censos 2021

Em 2021, a maioria do parque habitacional do Concelho do Barreiro € composto por
edificios com apenas um alojamento (54,9%). Os edificios com 5 a 9 alojamentos
representam 23,6 %, enquanto os edificios com 2 a 4 e os edificios de maior dimenséo,
com 10 ou mais alojamentos, correspondem apenas a 14,0% e 7,4%, respetivamente,

dos edificios para fins habitacionais.
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Edificios (N.°) por numeros de alojamentos, no Concelho do Barreiro, 2021
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Fonte: INE, Censos 2021

Edificios por numero de alojamentos, 2021, (%)

= 1 alojamento =2 a4alojamentos =5a9alojamentos = 10 ou + alojamentos

Fonte: INE, Censos Provisérios 2021

Em 2021, o numero médio de alojamentos por edificio no Barreiro é de 3,8, valor que
se mantém desde 2011. A Area Metropolitana de Lisboa apresenta um valor inferior, 3,3
alojamentos por edificio, sendo que Portugal regista valores mais baixos, 1,7.
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A analise por freguesias evidencia um contraste entre a zona norte e a zona sul do
concelho do Barreiro, registando-se o numero médio de alojamentos por edificio mais
elevado na zona norte. As unifes de freguesias do Alto do Seixalinho, Santo André e
Verderena (5,5) e do Barreiro Lavradio (4,1), sdo as freguesias que apresentam 0s
valores mais elevados na dimensao média dos edificios, entre 4 e 5,5 alojamentos por
edificio. No extremo oposto, com 0s valores mais baixos destacam-se a Unido de
Freguesias de Palhais e Coina (1,6) e a Junta de Freguesia de Santo Antonio da
Charneca (2,0).

NUumero médio de alojamentos por edificio, Nacional, AML e Concelho, 2021

N¢
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Fonte: INE, Censos 2021

Do ponto de vista da estrutura etéria, no Concelho do Barreiro os edificios que
ultrapassam a idade de 60 anos tém um peso de 28,8%, e a construcdo mais recente
(posterior a 2000) corresponde a 12,5% do total de edificios do parque habitacional.

Se compararmos com os referenciais geograficos utilizados, Portugal e AML, o
parque residencial do concelho do Barreiro apresenta um peso superior (28,8%) para
os edificios com mais de 60 anos (23,1% e 2,1%, respetivamente) e um peso menor
(12,5%) para os edificios construidos recentemente, ou seja posteriores a 2000 (17,9%

e 17,2%, respetivamente).
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Edificios, por época de construcéao

Area <1919 1919/ 1946/ 1961/ 1981/ 2001/ & 2011/
Geogréfica (%) 45 (%) 60 (%) 80 (%) 00 (%) 10(%) 21 (%)
Portugal 49 | 77 | 105 | 270 | 319 | 148 | 31 | 1000
AML 40 | 58 [ 113 [ 307 [ 309 | 141 | 31 [1000

Concelho do
Barreiro 3.8 7,6 146 | 421 | 193 | 112 1,3 | 100,0

Fonte: INE, Censos Provisorios 2021

Em 2021 os alojamentos familiares classicos no Concelho do Barreiro distribuem-se
do seguinte modo: 34.346 residéncias habituais, 2.772 residéncias secundarias ou de
uso sazonal e 4.661 alojamentos vagos. A Unido de Freguesias do Alto do Seixalinho,
Santo André e Verderena, é a freguesia que se destaca com o maior nimero em todas

estas formas de ocupacao.

Forma de Ocupacgéo dos Alojamentos Familiares Classicos, 2021, Concelho e
Freguesias do Barreiro

Forma de Ocupacéo

Primeira Uso Vagos Total
Habitacdo/Residéncia | Sazonal/residéncia (Alojamentos
habitual Secundaria Classicos)
Concelho do Barreiro 34.346 2.772 4.661 41.779
UF Barreiro Lavradio
9.666 678 1.700 12.044
UF Alto Seixalinho,
Santo André e 18.669 1.450 2.286 22.405
Verderena
UF Palhais e Coina 1.466 137 257 1.860
Sto. Anténio da
Charneca 4,545 507 418 5.470

Fonte: INE, Censos 2021

Na ultima década, a forma de ocupacéo dos alojamentos familiares no Concelho do
Barreiro sofreu ligeiras alteracdes. Em 2021, 82,2% dos alojamentos sdo destinados a
primeira habitacdo, tendo este valor registado um acréscimo de 3,4 p.p. em relagéo a
2011. As residéncias secundarias perderam importancia relativa em 2 p.p. e a proporcao

de alojamentos vagos decresceu 1,4 p.p.
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Evolucao dos alojamentos familiares segundo a forma ocupacéao, 2001 - 2021,
Concelho do Barreiro (%)
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Fonte: INE, Censos 2001 e 2011, 2021

Em termos dos referenciais de comparacgéao, nacional e regional, o Barreiro apresenta
uma maior percentagem de alojamentos de residéncia habitual (82,2%), a par da menor
percentagem de residéncias secundarias (6,7%).

No que respeita aos alojamentos vagos, o concelho, com 11,1% dos alojamentos
vagos, regista uma percentagem ligeiramente superior 8 AML (10,75), em oposi¢cao com

Portugal, que tem um peso relativo superior de alojamentos vagos (12,1%).
Alojamentos familiares por forma de ocupagéo, nacional, AML e Municipio, 2021

(%)

Barreiro

Portugal

>
<

0 20 40 60 80 100 120

M Residéncia Habitual ~ ® Residénci secundaria M Vagos

Fonte: INE, Censos Provisérios 2021
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Em 2021, a maioria dos alojamentos de residéncia habitual do Concelho do Barreiro
€ ocupada pelo proprietario (68,4%), embora esta percentagem tenha decrescido em
relacdo a década anterior. A importancia relativa dos proprietarios decresceu 3,8 p.p.
face a 2011.

Por sua vez, os alojamentos ocupados em regime de arrendamento representam
25,8% do total e viram a sua importancia reforcada em 2,6 p.p. face a 2011. Os
alojamentos em outra situagdo de ocupacdo, onde se incluem, por exemplo, as
cedéncias de habitacdo por empréstimo, correspondem, em 2021, a 5,8% dos

alojamentos de residéncia habitual.

Alojamentos familiares de residéncia habitual por condi¢cdo de ocupacéo, 2011 -

2021, (%)
5,8
Outras Situagdes
4,5
25,8
Arrendatdrios
23,2
68,4
Proprietérios
72,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80

m2021 m2011

Fonte: INE, Censos 2021

Em termos dos referenciais de comparacgéao, nacional e regional, o Barreiro apresenta
uma maior percentagem de alojamentos ocupados pelo proprietario (68,4%) do que a
AML (63,7%) e uma percentagem inferior a Portugal (70,0%).

A estes trés niveis, nacional, regional e concelhio, em termos de alojamentos
familiares arrendados o Barreiro (25,8%) apresenta uma menor expressdo que a AML
(29,2%) e uma proporcdo mais alta do que a média em Portugal (22,3%).
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Alojamentos familiares de residéncia habitual por regime de propriedade,
nacional, AML e municipio, 2021 (%)
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Fonte: INE, Censos 2021

Os Censos 2021 mostram que ao nivel dos alojamentos ocupados pelo proprietario,

000 euros ou mais” representam apenas 1,8% e 0,8%, respetivamente.

no Concelho do Barreiro 51,9% n&o tem encargos financeiros resultantes da aquisigéo
da habitacdo. Para os alojamentos em que existem encargos por compra, o valor do
escaldao mensal de encargos mais representativo é o dos “200 a 299,99 euros” com
16,1% e o dos “300 a 399,99 euros” com 11,0% do total de alojamentos ocupados pelo

proprietario. O escaldo mais baixo “Menos de 100 euros” mensais e o mais elevado “1

Alojamentos ocupados pelo proprietario no Concelho do Barreiro, por valor dos

encargos, 2021, (%)
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Fonte: INE, Censos 2021
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No que respeita aos alojamentos familiares em regime de arrendamento, que
totalizam no Concelho do Barreiro 8.874 alojamentos, o escaldo do valor mensal da
renda com maior representatividade é o dos “200 euros aos 399,99 euros” com 47,3%
dos alojamentos ocupados por arrendatérios. As rendas mensais pertencentes ao
escalao “400 euros aos 649,99 euros” representam 21,2%, sendo que o escaldao com

as rendas mais baixas “Menos de 100 Euros” tem um peso 14,0%.

Alojamentos arrendados no Concelho do Barreiro, por valor mensal da renda,

2021, (%)
50 47,3
45
40
35
30
25 21,2
20 14,6
15
12 3,6 4,5 >9 24 os
0 [ m H — ’
<20€  20-49,99€ 50-99,99€  100- 200 - 400 - 650a 1000 ou +

199,99€ 399,99¢€ 649,99€ 999,99€ euros

%

Fonte: INE, Censos 2021

19.2. Habitagcao de Gestao Municipal e Estratégia Local de Habitagdo do Concelho
do Barreiro

O parque habitacional de cariz social do Municipio do Barreiro é composto na
totalidade por 285 fogos de habitacdo. Estes encontram-se distribuidos entre o Bairro
da Quinta da Mina, composto por 13 edificios e 119 fogos, adquirido pela Autarquia no
ambito do PER (Programa Especial de Realojamento), o Bairro Alves Redol, cuja
construcdo data da década de 40, composto por 92 fogos, e os restantes, pelas varias
freguesias do Concelho.

O processo de atribuicdo de habitacdo realiza-se mediante concurso publico, nos
termos do Regulamento de Habitacdo Social do Municipio do Barreiro, que pode ser
consultado através do seguinte link:

https://www.cm-

barreiro.pt/cmbarreiro/uploads/writer file/document/17699/habitacao social reqgulame
nto n201 2020.pdf
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N&o obstante o caminho que tem vindo a ser desenvolvido, neste &mbito, os multiplos
desafios que se colocam a politica de habitacdo e reabilitacdo, demonstram a
necessidade de uma abordagem integrada ao nivel das politicas setoriais, das escalas
territoriais e dos atores, que represente uma mudanga na forma tradicional de conceber
e implementar a politica de habitacao.

Esta abordagem implica uma reorientagédo da centralizagdo da politica de habitacao
no objeto — a «casa» - para o0 objetivo — 0 «acesso a habitacdo» -, a criacdo de
instrumentos mais flexiveis e adaptaveis a diferentes necessidades, publicos-alvo e
territérios, uma implementacdo com base numa forte cooperacdo horizontal (entre
politicas e organismos setoriais), vertical (entre niveis de governo) e entre 0s setores
publico e privado, incluindo o cooperativo, bem como uma grande proximidade aos
cidadaos.

A Nova Geragdo de Politicas de Habitagcdo (NGPH) reconhece, neste sentido, o papel
imprescindivel que os municipios tém na sua implementacao e refor¢a a sua intervengéo
neste ambito, fixando o sentido estratégico, objetivos e instrumentos de atuacdo para a
sua operacionalizagéo.

E de realcar, neste contexto, a aprovacdo pelo Municipio do Barreiro da Estratégia
Local de Habitacdo, enquanto instrumento definidor de uma estratégia para a
intervencdo em matéria de habitacdo. Este documento tem como grande objetivo tracar
um diagnostico e apontar possiveis solu¢cdes que servirdo de ponto de partida para
varios dos instrumentos da NGPH existentes, como o para o 1° Direito — Programa de
Apoio ao Acesso a Habitagcdo, que visa promover 0 acesso a uma habitacdo adequada
as pessoas que vivem em situacdes habitacionais indignas e que nao dispdem de
capacidade financeira para encontrar uma solug&o habitacional condigna.

A ELH procura dar resposta aos desafios da habitacdo com que o Concelho do
Barreiro se depara, apontando como grandes prioridades a reabilitacdo do parque
habitacional publico e aumento desta oferta, quer através de reabilitacdo de fogos
devolutos quer através de nova construgao.

Desta forma e neste ambito, a ELH sera o documento a considerar para efeitos deste
diagndstico social, e estard interligado com o préximo Plano de Desenvolvimento Social
do Concelho do Barreiro 2023 -2026. Neste sentido, pode-se aceder a ELH através do
seguinte link:

https://www.cm-

barreiro.pt/cmbarreiro/uploads/writer file/document/17705/delib cmb 301 2021 estrat

egia local de habitacao anexo i.pdf

Para além das necessidades ja identificadas na ELH, é fundamental o envolvimento

e a participacao de todos os atores locais, por forma a construir, a todo o tempo, a visdo
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mais aproximada possivel da realidade em matéria das necessidades habitacionais no
Concelho do Barreiro. O Diagnostico atualizado das caréncias habitacionais permitira
conhecer as necessidades habitacionais, projetar o futuro desejado, planear a
interveng&o publica no &mbito da politica de habitacdo e avaliar e monitorizar, de forma
a corrigir problemas e assimilar as boas praticas.

Esta informacg&o corresponde a identificacao e caracterizagdo de pessoas e familias
residentes no Concelho em situacdo de caréncia habitacional e financeira, de acordo
com os critérios de acesso definidos pelo Programa 1.° Direito®3. Para o efeito, o
municipio disponibiliza no seu site uma Ficha de Necessidades de Habitacdo de Gestédo
Municipal, que as mesmas poderdo preencher e remeter ou entregar na autarquia
(DISISH).

Outros dos instrumentos que a NGPH prevé e que o Municipio do Barreiro ja se
encontra a trabalhar é o Programa de Arrendamento Acessivel, através do qual se
pretende promover uma oferta alargada de habitagdo para arrendamento a precos
reduzidos, a disponibilizar de acordo com uma taxa de esfor¢o compativel com os
rendimentos dos agregados familiares.

Desta forma, dar-se-a resposta as necessidades habitacionais das familias com
rendimentos intermédios, cujo nivel de rendimento néo Ihes permite aceder no mercado
de arrendamento a uma habitacao adequada as suas necessidades, mas que é superior
ao que usualmente confere acesso a habitacao em regime de arrendamento apoiado,
de acordo com as regras constantes no Regulamento Municipal de Habitacdo Social,

vigente no Municipio do Barreiro.

%3 De acordo com este programa, as situagdes abrangidas deverdo acumular condicbes habitacionais indignas com
situag&o de caréncia financeira nos seguintes termos:

> Condicdes habitacionais indignas correspondem as seguintes tipologias:

a) Situacéo de precariedade: engloba as situa¢des de pessoas sem-abrigo, bem como os casos de pessoas sem solu¢éo
habitacional alternativa ao local que usam como residéncia permanente, quando tém de o desocupar por causa
relacionada com a declaracao de insolvéncia de elementos do agregado, com situa¢gfes de violéncia doméstica, com
operagdes urbanisticas de promog&o municipal ou com a nédo renovagao de contrato de arrendamento nos casos de
agregados unititulados, agregados que integram pessoas com deficiéncia ou arrendatarios com idade superior a 65 anos;
b) Situacdo de insalubridade e inseguranca: engloba 0s casos em que a pessoa ou o0 agregado vive em local, construido
ou ndo, destituido de condi¢des bésicas de salubridade, seguranca estrutural, estanquidade e higiene ou por ser uma
edificacdo sem condi¢des minimas de habitabilidade;

c) Situacdo de sobrelotacdo: engloba os casos em que, da relacao entre a composi¢do do agregado e o numero de
divis6es habitaveis da habitagdo, esta nédo dispée de um nimero de divisdes suficiente, considerando-se suficiente um
namero correspondente a uma divisdo comum e a uma divisdo por cada casal, por cada adulto, por cada duas pessoas
do mesmo sexo com idades entre os 12 e os 17 anos, por cada pessoa de sexo diferente com idades entre os 12 e os
17 anos e por cada duas pessoas com menos de 12 anos;

d) Situacéo de inadequacéo: engloba os casos de incompatibilidade das condi¢des da habitacdo com as caracteristicas
especificas de pessoas que nela habitam (por exemplo, pessoas com incapacidade ou deficiéncia), em especial quando
a habitacéo tem barreiras no acesso ao piso em que se situa e/ou as medidas dos vaos e areas interiores impedem uma
circulacdo e uma utilizacdo ajustadas as caracteristicas especificas das pessoas que nelas residem.

> Caréncia financeira corresponde a situa¢&o da pessoa ou do agregado habitacional que detém um patriménio mobiliario
de valor inferior a 7,5 % do limite do estabelecido nos termos dos n° 4 e 5 do artigo 2° do Decreto-Lei n.° 70/2010, de 16
de junho, na sua redac&o atual, e cujo rendimento médio mensal é inferior a 4 x IAS(Indexante dos Apoios Sociais). De
acordo com a Portaria n® 294/2021, de 13 de dezembro o valor do IAS para 2022, é de EUR 443,20 (Quatrocentos e
quarenta e trés euros e vinte céntimos).

O Programa 1.° Direito dirige-se a todos os cidadaos nacionais ou estrangeiros que tenham certificado de registo de
cidadao comunitario ou titulo de residéncia valido no territorio nacional.
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O Projeto de Regulamento Municipal de Arrendamento Acessivel do Barreiro que
estabelece as condicbes e 0s respetivos requisitos de acesso ao mercado de
arrendamento acessivel, encontra-se aprovado estando a decorrer, na presente data, o

periodo de consulta publica

20. IGUALDADE E CIDADANIA - Igualdade de Género e Oportunidades

O Municipio do Barreiro aprovou em 2022 a celebracéo do Protocolo de Cooperagéo
com a Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género e encontra-se a elaborar o
Diagnéstico, no ambito do Plano Municipal para a Igualdade e n&do Discriminacdo do
Barreiro (PMINDB), tendo submetido anteriormente, para a sua elaboragdo e
desenvolvimento, uma candidatura ao Programa Operacional Regional de Lishoa 2020
(POR Lisboa), que foi aprovada.

O PMINDB consubstancia-se num compromisso com a promog¢éo da igualdade de
género e da qualidade de vida de mulheres e de homens, num processo participado,
desde o diagnéstico até a avaliacéo, findo o qual se inicia novo ciclo. O Plano Municipal
para a lgualdade e N&o Discriminacdo do Barreiro tera uma componente virada para o
interior da organizagdo da Camara Municipal do Barreiro e uma componente virada para
a totalidade do territério do Barreiro e pretende envolver as parcerias locais do territorio,
onde se insere o Conselho Local de Agao Social do Concelho do Barreiro, que tem
colaborado neste processo.

Desta forma, no ambito da tematica da igualdade e cidadania, o PMIND sera o
documento a considerar para efeitos deste diagndstico social, e estara interligado com
0 proximo Plano de Desenvolvimento Social do Concelho do Barreiro 2023 -2026.

De referir que o PMIND visa:

i.  Contribuir para o desenvolvimento de uma cultura de direitos humanos,
igualdade entre mulheres e homens, rapazes e raparigas, ndo discriminagéo e
nao violéncia na CMB e junto da populacéo.

ii. Prevenir corrigir as desvantagens das mulheres no mercado de trabalho,
designadamente ao nivel da segregacgéo sexual das profissées, remuneracoes,
tomada de decisdo, parentalidade e conciliagdo da vida profissional, familiar e
pessoal.

iii.  Fomentar uma maior participacdo dos homens na esfera privada, ao nivel do
trabalho de cuidado e doméstico, visando uma divisdo mais equilibrada com as
mulheres, envolvendo-os como agentes ativos e beneficiarios diretos da

igualdade entre mulheres e homens.
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iv.  Promover uma maior participagdo politica e civica das mulheres e raparigas.
v.  Prevenir, combater e eliminar a discriminacdo em raz&do do sexo, bem como a
discriminacdo que resulta da intersecéo de varios fatores de discriminagdo como
a origem racial e étnica, a idade, a deficiéncia, a nacionalidade, orientagédo
sexual, identidade e expresséo de género e caracteristicas sexuais, entre outros.
vi.  Prevenir e combater todas as formas de violéncia contra as mulheres e raparigas
e de violéncia doméstica, incluindo a violéncia no namoro e as préticas
tradicionais nefastas como a mutilagdo genital feminina, os casamentos infantis,
precoces e forcados e o trafico de seres humanos.
vii.  Garantir um processo de territorializacéo, identificacdo e apropriacao local dos
objetivos da ENIND e respetivos Planos de Acédo, contribuindo para a mudanca

social no municipio.

21. SINTESE GERAL DOS FATORES POSITIVOS, DOS FATORES
CRITICOS, DAS PROPOSTAS E DESAFIOS — Workshops 1 e 2 do CLASB

A percecdo de dirigentes e profissionais das entidades parceiras do CLASB,
relativamente aos seus territorios e areas de atuacdo, nos dois workshops tematicos
realizados - “Desafios Demograficos” e “Pobreza vs Coesao Social e Cidadania” -
permitiu evidenciar um conjunto de fatores positivos e de fatores criticos, bem como um
conjunto de desafios e propostas para o territorio, graficamente estruturados por cada
uma das areas/ dimensdes analisadas em cada um destes momentos participados e

gque a seguir se apresentam:
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21.1. Quadros Sintese do Workshop 1 “Desafios Demograficos” e Workshop 2 “Pobreza vs Coesdo Social e Cidadania”

WORKSHOP 1 - “DESAFIOS DEMOGRAFICOS”

(Envelhecimento Populacional, Escolaridade e Formag&o, Saude, Migrantes e Minorias Etnicas, Habitac&o,
Capacitacdo da Comunidade e das Instituicdes, Qualificacdo Profissional/Emprego)

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

DEMOGRAFIA/ ENVELHECIMENTO
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Projeto Idade + da CMB,;

- Programa Mexe com a Idade;

- Projeto Viver + Com Saber do ACES AR,;

- Balcbes Informativos e de encaminhamento
social descentralizados;

- Fortes relagbes de vizinhanga em bairros
centrais;

- Movimento associativo um recurso;

- Grupo Concelhio do CLASB para as Questdes
dos ldosos;

- Boa resposta de Centro de Dia e de Servigo de
Apoio Domiciliario.

- Perda de populacgéo;
- Aumento do envelhecimento,
e Aumento da esperanca média de vida
- Aumento do Isolamento;
- Insuficiéncia de redes de Suporte (familias +
frageis);
- Insuficiéncia de respostas residenciais para
idosos,

e Baixas taxas de cobertura: Centro de Dia,
Servico de Apoio Domiciliario,

e Insuficiéncia de recursos especializados
(falta de financiamento; alteracdo de
modelos de funcionamento);

- Acessibilidade deficitaria;

- Populacdo idosa empobrecida com poucos
recursos para fazer face as necessidades;

- Auséncia de respostas diferenciadas que
promovam o envelhecimento ativo/positivo.

- Elaboracéo de um Plano Gerontolégico
Municipal (Plano para o Envelhecimento Ativo e
Saudavel)

- Existéncia de uma equipa multidisciplinar na
area da 3?2 Idade

- Incrementar a¢6es de informacao,
esclarecimento e sensibilizacédo (ex: prevencao
de comportamentos nefastos: fraude, furto,
burlas, etc)

- Reforcar as respostas de ERPI e Centro de Dia;
- Implementar projetos de ambito local por via do
PRR/Portugal 2030 (parcerias interinstitucional
com a CMB para o envelhecimento saudavel)

- Constituir grupos comunitarios/animacéo social
(ajuda a populacgéo idosas/combate ao
isolamento);

- Promog&o de Banco de Voluntariado (convivio,
animacéo, pequenas reparacdes, prestacdo de
cuidados)

- Criac&o de um projeto piloto de SAD 24h.
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ESCOLARIDADE E FORMACAO

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Bom parque escolar,

- Escola Superior de Tecnologia do Barreiro, IPS,
- Escola Profissional Bento Jesus Caraca,

- Projeto TEIP (Agrupamento de Escolas de Santo
Antonio),

- Formacgdo Profissional de pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade,

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- % significativa de populacdo sem escolaridade,

- Insuficiéncia de respostas de ensino vocacional
—maior diversidade (preconceito relativo ao ensino
vocacional),

- Média negativa nos exames nacionais,

- Insuficiéncia de respostas de creche.

SAUDE
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Investir na criacao de um centro tecnolégico (area
profissional);

- Equipas multidisciplinares de apoio aos
alunos/familias (resposta a comunidade escolar);

- Orientagéo vocacional (jovens)

- Criag8o de CV (estimular competéncias néo
curriculares)

- Refletir com a comunidade sobre a qualificacédo
profissional dos jovens: cimentar e aumentar a
oferta profissional.

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Acesso a saude (migrantes),

- % de utentes com médico de familia,

- Hospital com maternidade,

- Instalacdes desportivas,

- Municipio membro da Rede Portuguesa de
Cidades Saudaveis,

- Associativismo na &rea da Saude e/ou com
iniciativas na &rea da saude (AMPM, Mellitus
Crianca, Frater, Rotary Club do Barreiro).

- Vida muito sedentéria,

- Falta de médicos nos cuidados primarios de
salde,

- Insuficiente resposta do CHBM,

- Insuficiente literacia em saude,

- Baixo apoio no ambito da saude a populagéo
migrante,

- Aumento de pessoas com problemas do foro
mental (infantil/adultos) e insuficiéncia de
respostas,

- Insuficiéncia de respostas de apoio alimentar
(condiciona o estado de salde),

- Tempo da resposta: Consultas de especialidade
- Insuficiéncia de saude comunitéaria.

- Construcao/reabilitacdo de Unidades de Saude,
- Criacéo de Unidades/Equipas socio-
ocupacionais (saude mental/deficiéncia)

- Unidades de Vida Auténoma,

- Criacdo de uma resposta de SAD especializada
em saude mental,

- Intervencdo integrada (duplo diagndéstico,
adi¢cbes e saude mental),

- Incrementar a intervencao precoce (reforgco da
saude escolar — ao nivel da visdo, saude oral,
enfermagem),

- Aumentar o n° de médicos de familia;

- Criacéo de recursos comunitério de apoio
psicolégico a jovens,

- Aumentar a Rede de Cuidados Continuados,

- Implementar uma resposta de cuidados
paliativos domiciliarios.

- Aumentar a literacia em salde.
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FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

MIGRANTES E MINORIAS ETNICAS
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Incluséo social

- Contributo para uma piramide etéaria do concelho
mais jovem;

- Diversidade cultural,

- Empreendedorismo;

- Aumento da taxa de natalidade;

- Mao de obra.

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Resposta morosa e burocratica nos processos de
legalizag&o (complexidade)
e Implicacdo de varios niveis: emprego
educacéo, saude, acdo social, formacao;
- Dificuldade no reconhecimento  das
habilitacdes/equivaléncias (ensino superior);
- Multiassisténcia: potencia a inércia;

- Falta de iniciativas que promovam a
multiculturalidade;
- Desinvestimento na intervencdo com a

comunidade de etnia cigana ~
HABITACAO
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Maior apoio a legalizacéo de imigrantes ilegais

- Apoio juridico a imigrantes,

- Criagd@o de uma rede de cuidadores profissionais
(ligagdo com todos os outros setores),

- Programas de apoio ao empreendedorismo,

- Gabinete de apoio centrado nas necessidades
dos imigrantes (abordagem integrada, programas,
incentivos)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Investimento de privados;
- Oportunidade laboral - Empregabilidade
- PRR - Inovacéo Social

CAPACITACAO DA COMUNIDADE E DAS INSTITUI

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Falta de regulacdo do mercado de arrendamento;
- Falta de habitagdo acessivel;

- Valores do arrendamento  elevados,
incompativeis com os rendimentos das familias,

- Politica de habitacdo desajustada as
necessidades;

- Parque habitacional envelhecido.

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Reforcar as respostas de Housing Firts para
Pessoas em Situacdo de Sem Abrigo,
- Criacéo de Habitacdo (acessivel e apoiada).

COES
DESAFIOS/PROPOSTAS

- Movimento Associativo;
- Estruturas com boa capacidade funcional;
- Promogéo de projetos comunitéarios (CMB).

- Necessidade de investimento na formacéo em
gestdo das instituicdes;

- Dificuldades na sustentabilidade das
instituicdes;

- Desajuste do financiamento (acordos) face a
realidade das respostas das instituicdes;

- Insuficiente participacdo da comunidade
(coresponsabilizacao);

- Falta de competéncias digitais

- Formacéo de Cuidadores (formais e informais)
- Féruns participativos para jovens,

- Capacitacdo do Movimento Associativo
(formacéo, valorizacéo de recursos)
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FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

QUALIFICACAO PROFISSIONAL/EMPREGO

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Servico de Emprego do Barreiro;

- 2 Centros Qualifica (e seus protocolos)

- Start-up Barreiro;

- Rede de Empregabilidade Barreiro Moita,
- Gabinetes de Insercdo Profissional

- Parque Empresarial da Baia do Tejo

- Baixas qualificacdes

- Subaproveitamento da Escola Superior de
Tecnologia do Barreiro,IPS

- Auséncia de um Centro de Formagéao
Profissional

- Auséncia de estratégia de desenvolvimento
econdémico

- Falta de ofertas de trabalho atrativas

- Empresas pouco competitivas

- Falta de dindmica (descentralizacéo

- Capacitacao de técnicos (melhorar o trabalho
com as pessoas) — Criacao de grupo de trabalho
no dmbito da REBM,

- Programas de reconverséo profissional para
areas emergentes (ex: apoio a comunidade,
logistica, industrial/indUstrias especificas)

- Investir em programas de apoio ao
empreendedorismo cultural/artistico (ecossistema:
recursos e instalagdes)
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WORKSHOP 2 - “POBREZA VS COESAO SOCIAL E CIDADANIA”

(Familia/Familias/Parentalidade; Grupos socialmente mais vulneraveis: Pessoas com Deficiéncia/lncapacidades, Criangas e Jovens,
Pessoas ldosas, Pessoas em situacdo de sem abrigo; Comportamentos Aditivos, Comunidade(s) saudaveis)

FAMILIAS/ PARENTALIDADE

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Projetos/respostas  direcionados para a
intervencao familiar/parentalidade: CLDS, CAFAP,
Intervencgédo Precoce, Gabinete de Apoio ao Aluno,
CPCJB, GAVBM, Equipa de Protocolo de RSI,
Programa Escolhas e Escola TEIP (contexto
escolar);

- Formacéo de Adultos (Cursos EFA);

- Centros Qualifica;

- Fragilidade Parental (Prevencéo);

- Fraco poder econdmico com implicagfes a varios
niveis - habitacdo, saude (dificuldade de acesso a
consultas), alimentacao);

- Foco nas necessidades basicas (imediato);

- Pobreza envergonhada;

- Abordagem a novos publicos (novos pobres);

- Insuficiente acesso a habitacdo a custos
acessiveis

- Insuficiéncia de respostas de apoio alimentar a
familias carenciadas (Freguesia Santo Anténio);

- Exposicéo das familias mais vulneraveis

- Ajustar as respostas as familias em situacéo de
pobreza (flexibilidade das respostas, formacao),

- Maior acesso e divulgacdo de programas
culturais e outros,

- Reativacao do Gabinete de Apoio a Familia,

- Reforgco do Programa Operacional de Apoio a
Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC),

- Criacdo de Projeto “Casa da Familia” — Apoio e
Logistica (banhos, vestuario, babysitting)

- Criacdo de um Banco de Trocas (horas, recursos,
....) num centro comercial ou mercado, dinamizado
por pessoas em programas de emprego apoiado,
- Reforco da resposta de Creche, através de
candidaturas ao PRR ou outros programas de
financiamento.
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PESSOAS COM DEFICIENCIA/INCAPACIDADES

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Conjunto de respostas disponibilizadas por IPSS
na area da deficiéncia: Rumo, Associacdo NOS,
Associacao Vem vencer,

- Existéncia de um Grupo Concelhio para a area
da Deficiéncia com potencial,

- Existéncia de um Centro de Recursos de apoio a
empregabilidade de pessoas com deficiéncia,

- Transporte adaptado para pessoas com
deficiéncia,

- Formacéo profissional
deficiéncia (RUMO),

- Boa capacidade concelhia para a integragéo
profissional de pessoas com deficiéncia,

- PRR.

para pessoas com

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Envelhecimento dos progenitores e insuficiéncia
de respostas residenciais;

- Insuficiéncia de respostas flexiveis, adaptadas
as necessidades (CACI, RAI);

- Desconhecimento do real nUmero de pessoas
com deficiéncia no Concelho do Barreiro;

- O espagco publico ndo estd adaptado a
mobilidade das pessoas com deficiéncia.

CRIANCAS E JOVENS
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Aumentar a resposta de CACI e de Residéncias
Autonomas

- Respostas sociais inovadoras extra curriculares
para jovens com deficiéncia em idade escolar,

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Rede de Creches e JI,

- AEC’s e CAF,

- PRR e Portugal 2030,

- CPCJ

- Gabinete de Apoio ao Aluno
- ESTBarreiro, IPS

- Insuficiéncia da resposta social de creche,

- Saude Mental (dificuldade de
acessol/incapacidade de resposta em tempo util a
consultas de pedopsiquiatria,

- Insuficiente suporte as familias, através de
resposta de atividade extracurriculares (valores
praticados ndo sdo acessiveis a publicos
vulneraveis).

- AcOes de Sensibilizacdo sobre satde mental,
- Maior oferta formativa para jovens (adequada as
saidas profissionais).
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PESSOAS IDOSAS

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Acao do Grupo Concelhio para as Questdes dos
Idosos,

- Universidade da Terceira Idade,

- Programa Mexe com a Idade,

- Projeto Idade + (CMB)

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Elevado indice de envelhecimento e de
dependéncia de idosos,

- Isolamento social,

- Insuficiéncia de respostas,

- Insuficiéncia econémica,

- Falta de suporte familiar.

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Bolsa de Voluntarios, para o desenvolvimento de
atividades com os idosos (na habitacdo),
- Reforgo das respostas existentes,

PESSOAS EM SITUACAO DE SEM ABRIGO

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Centro de Atividades Diurno,
- Apartamentos Partilhados
- NPISA

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Falta de resposta de alojamento de emergéncia,
- Insuficiente resposta de alojamento temporario,
- Necessidade de respostas mais duradoiras para
trabalhar competéncias e a integracdo social,

- Duplo diagnéstico,

- Insuficiente intervencéo integrada.

COMPORTAMENTOS ADITIVOS
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Criacdo de
emergéncia,

- Resposta duradoira para trabalhar competéncias,
- Potenciar a resposta de Housing First,

- Investir na prevencdo de situacbes de sem-
abrigo: Sistema de Alerta de Risco (identificacdo
das causas/motiva¢es que levam a condicdo de
sem-abrigo).

resposta de alojamento de

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Equipa de Tratamento do Barreiro,

- Articulacdo entre Cuidados de
Primarios/CHBM/ET

- Programa Nacional de Saude Escolar

- Reunibes de AA e NA

- Apartamento de Reinser¢&o Social

Saude

- Falta de Recursos Humanos,

- Auséncia de uma Comunidade Terapéutica no
concelho,

- Resisténcia a adesdo a tratamento,

- Morosidade das etapas do processo de
integracdo em Comunidade Terapéutica (tem
implicag&o na motivacao),

- Dificuldades na articulagdo entre servicos no
encaminhamento de criancas/jovens
(pedopsiquiatria),

- Criacdo de uma Comunidade terapéutica no
concelho,

- Criacdo de uma Equipa de Rua (Unidade Mével),
- Campanhas de informacéo/sensibilizacéo,

- Recetividade/Articulacdo por parte do CHBM para
avaliacdo/intervencdo em situacBes de duplo
diagnoéstico (satde mental + alcool + drogas),

- Potenciar consultas de cessacdo tabagica nos
Centros de Saude,

- Reativar nos centros de salde o
acompanhamento de jovens com comportamentos
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FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Exposicdo a que estdo sujeitos 0s utentes,
devido a localizacdo e forma em que funcionam

FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

aditivos (existia no Centro de Saude do Lavradio
anteriormente).

alguns servicos de apoio. ]
COMUNIDADE(S) SAUDAVEIS

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Projeto Viver + Com Saber,

- Bom Parque Desportivo,

- Movimento Associativo,

- Programa Mexe Com a Idade,

- Acdo do Grupo de Trabalho do CLASB para a
area da Saude Mental,

- Projeto “Bairros Saudaveis”,

- Projeto Cidade dos Afetos,

- Valéncias do CHBM

FATORES POSITIVOS (FORCAS E
POTENCIALIDADES)

- Fragilidade nas relacdes de vizinhanca,

- Fraca participagéo civica,

- Insuficiéncia de respostas de acolhimento de
cidaddos emigrantes,

- Insuficiente divulgacéo de atividades culturais e
outras do movimento associativo.

AREAS TRANSVERSAIS
FATORES CRITICOS (PROBLEMAS)

- Rastreio a nutricao/obesidade, nas escolas,

- Promogdo da atividade fisica (ex: natacao)
gratuita ou de acordo com os rendimentos,

- Atribuicho de quotas de gratuitidade nas
atividades/desportos de equipa, promovidos pelos
clubes e coletividade,

- Promocé&o de competéncias para a vida (musica,
danca, remo),

DESAFIOS/PROPOSTAS

- Articulagdo entre entidades: capacidade de
trabalho em rede,

- Rede de transportes e de equipamentos
culturais,

- Conselho Local de Acgédo Social do Barreiro
(CLASB),

- Seguranca,

- Localizacéo geogréfica,

- Movimento Associativo,

- Espirito laboral por heranga histérica,

- Concelho Inclusivo.

- Insuficiéncia de respostas integradas,
verdadeiramente inclusivas e em proximidade.

- Férum Socio
Vulneraveis

- Investir na criagé@o de habitacéo colaborativa para
grupos vulneraveis

- Maior participacdo e envolvimento das entidades
parceiras no CLASB

-Maior envolvimento da comunidade na promocéo,
divulgacdo e usufruto do patriménio cultural
existente no concelho.

ocupacional para Grupos
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Tendo em consideragdo as reflexbes e propostas partihadas em ambos os
Workshops, foi efetuada pelos participantes a priorizacdo das &reas de andlise
abrangidas, com vista a perspetivar o trabalho futuro da elaboracdo do Plano de
Desenvolvimento Social 2023 - 2026 .

Integrando os dois temas dos workshops, resulta a seguinte priorizacdo de areas

tematicas:

Proposta de areas a priorizar no PDS 2023 - 2026

1° Saude

2° Habitacdo

3° Envelhecimento Populacional

4° Pessoas Idosas

5° Escolaridade e Formagdo

6° Familia/Familias — Parentalidade

7° Criancas e Jovens

8° Pessoas com deficiéncia/Incapacidades
9° Qualificacdo Profissional e Emprego
10° Pessoas em situa¢do de sem-abrigo
11° Capacita¢do das Comunidades e Instituicbes
12° Comportamentos aditivos

13° Migrantes e Minorias Etnicas

14° Comunidade(s) Saudavel(eis)

22. AREAS PRIORITARIAS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Concluidas as consideracdes sobre o diagnostico social do Barreiro, apresenta-se
uma proposta base de areas prioritarias, definidas no &mbito da Rede Social do Barreiro
e a considerar na estruturagdo do Plano de Desenvolvimento para concelho, para o
periodo de 2013-2026.

Esta proposta é consubstanciada na conjugagéo e sistematizacdo dos dados do

documento, resultante do cruzamento da analise documental e estatistica com a

percecdo dos atores e as prioridades indicadas em torno dos problemas identificados.
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A estrutura base proposta assentara em trés eixos de desenvolvimento:

QUALIFICACAO DE PESSOAS, ORGANIZACOES E
TERRITORIOS

» Saude (mental)/Comunidades Saudaveis/Comportamentos aditivos
» Escolaridade e Formacgdo

» Qualificagdo Profissional e Emprego

» Capacitacdo das Comunidades e Institui¢ées

DESAFIOS DEMOGRAFICOS E COESAO SOCIAL

Habitacao
Envelhecimento populacional
Familia/Familias (parentalidade)

Vulnerabil(idades) Y

VVYYVY

Pessoas idosas

Criangas e Jovens

Pessoas com deficiéncia/incapacidades
Pessoas em situacdo de sem-abrigo
Migrantes e Minorias Etnicas /

ANENENENEN

GOVERNACAO INTEGRADA/TRABALHO EM REDE

Instrumentos de Planeamento Social Estratégico
Intervengao Integrada e Inovagao

Comunicagao

Monitorizag¢ao e Avaliacao

YV V VYV

Em cada um destes eixos procurar-se-a fixar 0s objetivos estratégicos a atingir e propor
as medidas estratégicas para os alcancar, com vista a atenuar ou solucionar os

problemas prioritarios identificados.
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