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 1. CONHECER, PARA MELHOR PARTICIPAR 
 
 
A dinamização da Rede Social pressupõe um trabalho em parceria eficaz e uma forte cultura de 
participação, cooperação, e conjugação de esforços entre organizações e instituições. 
 
O Guia de Recursos Sociais agora publicado, em versão online, constitui-se como um importante 
instrumento facilitador deste trabalho em rede ao disponibilizar informação útil e sistematizada de 
recursos existentes no concelho, permitindo assim ajudar a preparar propostas de solução para as 
necessidades mais sentidas pela população 
 
Reconhecendo a importância da sua atualização constante, este Guia servirá, certamente, de suporte à 
actividade dos agentes sociais que, localmente, têm responsabilidade na área da ação e 
desenvolvimento social do concelho, bem como, o conhecimento do trabalho que é desenvolvido 
 
A todos os que ajudaram a compilar este instrumento de trabalho, importante contributo para a 
dinamização e reforço do Conselho Local de Ação Social, felicitar e agradecer. 
 

O Presidente do Conselho Local de Ação Social do Barreiro 
 

Carlos Humberto de Carvalho 
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2. QUADRO IDENTIFICATIVO DAS INSTITUIÇÕES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL (IPSS) 
 
 
 

 
Núcleo 
Urbano 

 
Instituição/ 
Entidade 

 
ÁREAS SOCIAIS DE INTERVENÇÃO 

 
 

Pág INFÂNCIA E 
JUVENTUDE 

IDOSOS DEFICIÊNCIA/ 
SAÚDE 

MENTAL 

TOXICODEPENDÊNCIA OUTRAS

 
 

Alto do 
Seixalinho 

 
NÓS 

  ■   26 

Santa Casa  
de Misericórdia 

 

 
  

 
■ 

  Família e 
Comuni

dade 

 
12 

Vita Caminho - 
ADPS 

 
 ■  

 
 

   
Famílias 

44 

 
 
 

Santo 
André 

“Os Reguilas” ■     40 

Cantinho Alegre 
da Infância 

 
 ■  

    38 

Centro Social e 
Paroquial 

de Sto. André 

 
 ■  

 
■ 

  Família e 
Comuni

dade 

 
15 

 
ARPISA 

 
 

 
■ 

    
14 
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2. QUADRO IDENTIFICATIVO DAS INSTITUIÇÕES SOCIAIS (IPSS) 
 
 

 
Núcleo 
Urbano 

 
Instituição/ 
Entidade 

 
ÁREAS SOCIAIS DE INTERVENÇÃO 

 
 

Pág INFÂNCIA E 
JUVENTUDE 

IDOSOS DEFICIÊNCIA/ 
SAÚDE 

MENTAL 

TOXICODEPENDÊNCIA OUTRAS

 
 
 
 
 

Lavradio 

Associação 
Portuguesa de 

Deficientes 

   
■ 

   
25 

 
 

RUMO 
 

■    Rede de 
Emprega
bilidade; 
Comuni

dade 

 
21 

NÓS   ■  Famílias 26 

CERCIMB   ■   30 

AURPIL  ■    17 

S.I.B. A Voz do 
Operário 

■     42 

Santo 
António da 
Charneca 

CERCIMB   ■   30 
Centro Social 

de Santo António 
  

■ 
  Comuni

dade 
 
18 

“Os Reguilas” ■     40 
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2. QUADRO IDENTIFICATIVO DAS INSTITUIÇÕES SOCIAIS (IPSS) 
 
 

 
Núcleo 
Urbano 

 
Instituição/ 
Entidade 

 
ÁREAS SOCIAIS DE INTERVENÇÃO 

 
 

Pág INFÂNCIA E 
JUVENTUDE 

IDOSOS DEFICIÊNCIA/ 
SAÚDE 

MENTAL 

TOXICODEPENDÊNCIA OUTRAS

 
Palhais 

Santa Casa  
de Misericórdia 

 
■ 

    12 

Centro de Acção 
Social de Palhais 

■ ■     
19 

 
Verderena 

Jardim de Infância 
D. Pedro V 

■     34 

 
Coina 

 
C.A.T.I.C.A 

 
 ■  

 
■ 

  Família e 
Comuni

dade 
9 

 
 
 

Barreiro 

Associação 
Comunitária do 

Barreiro 

    Família e 
Comuni

dade 

 
45 

 
NÓS 

■  ■  Família e 
Comuni

dade 

 
26 

Jardim de Infância 
D. Pedro V 

■     34 
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2. QUADRO IDENTIFICATIVO DAS INSTITUIÇÕES SOCIAIS (IPSS) 
 
 

Núcleo 
Urbano 

Instituição/ 
Entidade 

 
ÁREAS SOCIAIS DE INTERVENÇÃO 

 
 

Pág INFÂNCIA E 
JUVENTUDE 

IDOSOS DEFICIÊNCIA/ 
SAÚDE 

MENTAL 

TOXICODEPENDÊNCIA OUTRAS

 
 
 
 
 
 
 

Barreiro 
 
 
 
 

Centro Social e 
Paroquial Padre  
Abílio Mendes 

 
   

 
■ 

  Família e 
Comuni

dade 

 
7 

Associação de 
Acção de Reforma-

dos do Barreiro 

  
■ 

    
11 

Instituto dos 
Ferroviários 

■     32 

 
RUMO 

 

  ■  Rede de 
Emprega
bilidade; 
Comuni

dade 

 
 

21 

S.D.U.B.  
“Os Franceses” 

■    Cantina 
Social 

36 

Santa Casa  
de Misericórdia 

 

 
 ■  

 
 

  Mães 
Solteiras 

 
12 
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3. QUADRO IDENTIFICATIVO DAS INSTITUIÇÕES SOCIAIS (IPSS) 
 
 
 

Núcleo 
Urbano 

Instituição/ 
Entidade 

 
ÁREAS SOCIAIS DE INTERVENÇÃO 

 
 

Pág INFÂNCIA E 
JUVENTUDE 

IDOSOS DEFICIÊNCIA/ 
SAÚDE 

MENTAL 

TOXICODEPENDÊNCIA OUTRAS

 
 

Barreiro 
 

 
PERSONA 

  
 

 
■ 

 Comuni
dade 

 
28 

Centro Jovem Tejo    ■ Comuni
dade 

 
23 
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL PADRE ABÍLIO MENDES 
 
IPSS com origens na década de 30, tem como principal objetivo desenvolver respostas sociais para a população 
idosa do Barreiro, com vista à satisfação das suas necessidades bio-psico-sociais, respeitando os hábitos e a 
individualidade de cada utente e gerindo todos os recursos da instituição e da comunidade envolvente, 
envolvendo sempre a família. 
  
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Barreiro, Verderena, Alto do Seixalinho e Lavradio 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Idosos e famílias 
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Dia (7 dias) / capacidade 50/ 8h00 às 20h00 
                    Serviço de Apoio Domiciliário (7 dias) / capacidade 100/ 8h00 às 20h00   
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL PADRE ABÍLIO MENDES 
 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Atendimento Social à população utente e comunidade 
                 Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a Carenciados 
                 Contrato Local de Desenvolvimento Social Mais: Barreiro e Alto do Seixalinho (entidade executora) 
                 Projeto de Cuidados Continuados 
                 Rede Social 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                 Projeto “Loja Social” 
 
 
 
    
 
MORADA: Rua Marquês do Pombal, nº 1 
                 2830 – 336 Barreiro 
                 tel. 212076934/ fax 212064195 
                 email: centropabiliomendes@gmail.pt   
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CATICA 
 
IPSS desde 1984, o CATICA – Centro de Assistência à Terceira Idade de Coina e Arredores tem como missão 
proporcionar/desenvolver respostas e projetos sociais e educativos que possibilitem a integração e inclusão 
social de indivíduos, grupos e/ou famílias. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Coina e arredores 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância, Juventude, Idosos e Famílias 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche (1) / capacidade 60 / 4 – 36 meses / 7h00 às 19h00 
                    Pré-escolar (1) / capacidade 75/ 3-5 anos/ 8h00 às 18h00 
                    CATL/ capacidade 70 / 6 – 30 anos/ 8h00 às 19h00 
                    Centro de Dia/ capacidade 50/ 8h00-17h00 
                    Serviço de Apoio Domiciliário/ capacidade 70/ 8h00 às 17h00 
                    RSI (Coina, Palhais, Sto António da Charneca e Sto André) / Capacidade 178 Famílias/ 9h00 às 18h00 
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CATICA 
 
 
 
FUNÇÕES: Atividades Socioculturais 
                 Atendimento Social à população utente e comunidade 
                 Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a Carenciados 
                 Projeto de Cuidados Continuados 
                 Rede Social 
                 Enquadramento/ Inserção de Estágios 
                 Gabinete de Psicologia (voluntariado) 
                 Conselho Municipal de Segurança do Barreiro 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                  Banco de Recursos 
 
    
MORADA: SEDE E EQUIP. PARA IDOSOS E INFÂNCIA                                       EQUIPAMENTO DE INFÂNCIA 
                 Rua D. Manuel I, nº 16                                                       Rua Ribeira das Naus, nº 2 
                 2830-416 Coina                                                                  2830 – 515 Coina 
                 tel. 212109520/ fax 212109530                                          tel: 212110440 / fax 212103704 
                 email: ipss-catica@iol.pt                                                     e-mail: ipss-catica@iol.pt  
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ASSOCIAÇÃO DE ACÇÃO DE REFORMADOS DO BARREIRO 
 
Fundada em 09/12/1976 e IPSS desde 09/11/1986, tem como principais objetivos promover o convívio entre os 
idosos e proporcionar atividades de carácter cultural, recreativo, social, lúdico e desportivo entre os mesmos. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Idosos 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Convívio/ capacidade 80/ 13h00 às 18h00 (Dom. a 6ª Feira) 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                Cuidados de higiene 
                Fornecimento de senhas para banhos no balneário público 
                Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
    
 
MORADA: Av. Bento Gonçalves, nº 1, 1º (Piscina Municipal) 
                 2830 – 304 Barreiro 
                 tel. 212071256/ fax 212071256 
                 email: areformadosbar1@sapo.pt  
                  

11 

 
SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DO BARREIRO 
 
Fundada em Outubro de 1560, tem como principal objetivo atuar junto da população idosa, das crianças e jovens 
mães solteiras em situação de risco. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Distrito de Setúbal 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Idosos, Infância e Juventude e Famílias 
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Dia/ capacidade 30/ 12h/dia (dias úteis) 
                    Lar de S. José/ capacidade 78/ permanente 
                    Lar Nª Sra. do Rosário/ capacidade 78/ permanente 
                    Serviço de Apoio Domiciliário (7 dias) / capacidade 80/ 12h00/dia  
                    Creche / capacidade 66 
                    Comunidade de Inserção “À Beira Tejo”/ capacidade 14/ permanente/ Mães até aos 21 anos 
                    Centro de Acolhimento “O Palhacinho”/ capacidade 17crianças/ 0-12 anos/ permanente 
                    Comunidade de Inserção para famílias carenciadas e população Sem-Abrigo/Capacidade 60/ 2ª a  
                     Domingo 
                    Unidade de Cuidados Continuados Júlio Freire (UCCI) / Capacidade 70/ permanente 
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SANTA CASA DE MISERICÓRDIA DO BARREIRO 
 
 
 
FUNÇÕES: Atendimento Social à população utente e comunidade 
                 Projeto de Cuidados Continuados 
                 Rede Social 
                 Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a Carenciados 
                 Apoio aos sem abrigo 
                 Atividades Socioculturais e recreativas 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                 Projeto “Loja Social” 
    
 
MORADA: SEDE E EQUIP. PARA IDOSOS E UCCI                             CENTRO DE ACOLHIMENTO “O PALHACINHO” E 
                 R. Miguel Bombarda                                            COMUNIDADE DE INSERÇÃO “À BEIRA TEJO” 
                 2830-090 Barreiro                                                 Praça de Santa Cruz, nº 16 
                 tel. 212149920/1 / fax 212149990                        2830-323 Barreiro 
                 email: florinda@iscmb.org                                    Tel: 212069280 / fax: 212069287  
 
 
                 CRECHE  Rainha Dª Leonor 
                Rua da Praia, nº 2, Quinta da Hortinha 
                 Palhais 
                 2830 – 463 Barreiro 
 

13 

 
ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE SANTO ANDRÉ 
 
Fundada em 1987, tem como principais objetivos promover o convívio entre os idosos e proporcionar atividades 
de carácter cultural, recreativo, social, lúdico e desportivo entre os mesmos. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Santo André 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Reformados e Idosos 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                  
    
 
MORADA: Rua Mormugão, Mercado Municipal, lojas 3 e 4 
                Santo André 
                2830 - 198 Barreiro 
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTO ANDRÉ 
IPSS desde 1984, tem como principais objetivos apoiar as famílias das crianças, dos adolescentes e idosos; 
proteger e educar as crianças e jovens em situação de risco; servir a comunidade, sobretudo os mais 
carenciados.  
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância, Juventude e Idosos e Famílias  
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche / capacidade 33 / 3,5 meses – 36 meses / 2ª a 6ª feira / 7h30 às 18h30 
                    Centro de Dia/ capacidade 40 / 2ª a 6ª feira / 7h30 às 18h30 
                    Serviço de Apoio Domiciliário/ capacidade 35 / 2ª a 6ª feira/  8h00 às 18h00 
                    Lar de crianças e jovens/ capacidade 40 / 6 – 18 anos/ permanente 
                    Centro de Apoio Preventivo de Crianças e Jovens em Situação de Risco/ 6 -18 anos/ 2ª a 6ª feira/  
         7h30 – 19h30 
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SANTO ANDRÉ 
 
 
 
FUNÇÕES: Atividades Sócio-culturais 
                 Atendimento Social à população utente e comunidade 
                 Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a Carenciados 
                 Projeto de Cuidados Continuados 
                 Rede Social 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                 Representação na CPCJ do Barreiro 
                 Protocolo com o Centro de Emprego do Barreiro para s apresentações quinzenais 
                 Protocolo com o Centro de Emprego do Barreiro no âmbito de estágios profissionais 
                 Enquadramento/ Inserção de Estágios 
                 Associação Juvenil FanDaVida 
                 Projeto “Famílias Amigas” 
                 Projeto “Loja Social” 
    
MORADA: Av. Escola dos Fuzileiros Navais, 1 
                 Santo André 
                 2830-149 Barreiro 
                 Tel:  212149461/ fax 212149466 
                 email: recepcao.cspsa@gmail.com  
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ASSOCIAÇÃO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DO LAVRADIO 
 
Fundada em 01/10/76 e IPSS desde 22/02/1999, tem como principais objetivos promover o convívio entre os 
idosos e proporcionar atividades de carácter cultural, recreativo, social, lúdico e desportivo entre os mesmos. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Lavradio 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Reformados, Pensionistas e Idosos 
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Convívio/ capacidade 50/ 8h30 às 19h00 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                Programa Comunitário de Ajuda Alimentar a Carenciados 
    
MORADA: Centro Comunitário do Lavradio 
                Rua Silva Cristino 
                2838 – 450 Lavradio 
                tel. 212026904/ fax 212039316 
                email: aurpil.lavradio@gmail.com  
                  

17 

 
CENTRO SOCIAL DE SANTO ANTÓNIO 
 
Fundado em 06 de Julho de 1990, tem como principal objetivo proporcionar/desenvolver respostas e projetos 
sociais e educativos que possibilitem a integração e inclusão social de indivíduos, grupos e/ou famílias. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Santo António da Charneca 
  
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Crianças, Jovens, Reformados e Idosos 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Convívio 
                    Serviço de Apoio Domiciliário 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                Pavilhão Multiusos 
                  
    
MORADA: Rua António Aleixo 
                Vila Chã 
                2835-738 Santo António da Charneca 
                tel. 212168727/ fax 212168727 
                e-mail: centrosocialdesantoantonio@gmail.com                  
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CENTRO DE ACÇÃO SOCIAL DE PALHAIS 
Fundado em Dezembro de 1981 e IPSS desde 1982, tem como principais objetivos a promoção das condições 
de vida da população e a criação de melhores meios de sobrevivência e convívio, em especial para idosos e 
crianças. 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Barreiro e Moita 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância e Idosos  
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche/ capacidade 66/ 4 – 36 meses / 7h00 às 19h00 
                     CATL/ capacidade 35 / 6–14 anos/ 8h00  às 19h00 
                    Centro de Dia/ capacidade 20/  8h00  às  19h00 
                    Pré-Escolar/ capacidade 75/   8h00  às 19h00 
                    Centro de Convívio/ capacidade 30/  8 h00  às 19h00 
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CENTRO DE ACÇÃO SOCIAL DE PALHAIS  
 
 
 
FUNÇÕES: Atividades Sócio-culturais 
                 Rede Social 
                 Grupo Concelhio para as Questões dos Idosos 
                  
 
 
 
 
 
    
MORADA: Largo D. Paulo da Gama, 12 
                 Palhais 
                 2830-459 Barreiro 
                 tel 212155576/ fax 212155576 
                 e-mail: casp.secretaria@gmail.com  
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RUMO, COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, CRL 
 
Com início de actividade em 1981 e IPSS desde 2000, tem como missão promover a inclusão educativa, 
profissional e comunitária de pessoas em situação de desvantagem, na perspectiva do movimento de emprego 
apoiado. 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Península de Setúbal 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância e Juventude, Deficiência e Saúde Mental  
 
 
 
VALÊNCIAS: Residência para crianças e jovens em risco/ capacidade 14/ 8 – 18 anos 
                    Empresas de Inserção/ capacidade 118 
                      Formação Profissional/capacidade 100 
                    Inserção Profissional/ Capacidade 146 
                    Acompanhamento Pós Contratação/ capacidade 146 
                    Atendimento a Vítimas de Violência Doméstica 
                    Formação de Técnicos em Emprego Apoiado 
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RUMO, COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, CRL 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 Projecto TRANSITAR – Centro de Recursos Especializados na área da Transição da Escola para o  
                                                        Emprego 
                 Contrato Local de Desenvolvimento Social Mais (entidade coordenadora e executora) 
                 Projecto AMA 
                 Projecto FORMAR 
                 Emprego Apoiado 
                 Centro de Recursos Local credenciado pelo IEFP para Inserção Profissional 
                 Rede de Empregabilidade Barreiro Moita 
                 Interlocutor Local para a Estratégia Nacional para a Integração de Pessoas Sem Abrigo 
    
MORADA: SEDE E EMPRESAS DE INSERÇÃO                                                     RESIDÊNCIA 
                  Rua 19, Parque Industrial Baia do Tejo                               Quinta da Fonte, lote 16 
                 Caixa Postal nº 5063                                                           Lavradio 
                 2831-904 Barreiro                                                               2830 Barreiro 
                 tel. 212064920/ fax 212064921                                           tel. 212044454 
                 e-mail: direccao@rumo.org.pt   
 
                LINHA DE EMERGÊNCIA 
                   (Violência Doméstica) 
                 Tlm: 938702988 
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ASSOCIAÇÃO CENTRO JOVEM TEJO 
 
IPSS desde 1987, tem como principais objetivos a prevenção, tratamento e reinserção de toxicodependentes 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Continente e Ilhas 
 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Toxicodependência  
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Comunidade Terapêutica/ capacidade 25 
                    Apartamentos de Reinserção/ capacidade 5 / 2ª a 6ª feira das 17h00 às 09h00 e fins-de-semana  
                    Centro de Consultas/ capacidade sem limite/  2ª a 6ª feira/ 8h00 às 18h00 
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ASSOCIAÇÃO CENTRO JOVEM TEJO 
 
 
 
FUNÇÕES: Atendimento Social à população utente e comunidade 
                 Apoio à população sem abrigo 
                 Rede Social 
                 Planos de prevenção, tratamento e reinserção 
                 Projeto “Loja Social” 
 
    
MORADA: SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS CENTRAIS         
                 Pátio Albers, nº 10                                    CENTRO DE CONSULTAS E MOTIVAÇÃO À  REINSERÇÃO 
                 2830-320 Barreiro                                     Pátio Albers, nº 10 e 14 
                 tel 212076969/ fax 212077693                 2830-320 Barreiro 
                 centrojovemtejo@gmail.com                      
 
               APARTAMENTO DE REINSERÇÃO/Brr                 COMUNIDADE TERAPÊUTICA E EMPRESA DE INSERÇÃO 
                     R. Gonçalves Zarco, 8 – 2º                       R. António José Marques 
                 2830 Barreiro                                            Qta do Anjo 
               Tel. 212027945                                          2950 Palmela 
 
                   APARTAMENTO DE REINSERÇÃO/PL 
                     Rua Humberto Cardoso, Lt. 7 /R/c C 
                  2950 Palmela                  
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ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE DEFICIENTES (APD)  
 
ONG desde 1972, tem como principal objetivo a promoção e a defesa dos interesses das pessoas com 
deficiência  
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Deficiência  
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Atendimento e Informação 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 Atividades Sócio-culturais 
 
    
MORADA: Rua Cândido Manuel Pereira, Loja 1 
                Edifício do Mercado Municipal 
               2835 – 694 Lavradio 
               tel. 212157222/fax 212157222 
                e-mail: apdbarreiro@live.com.pt    
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 ASSOCIAÇÃO NÓS 
 
IPSS fundada em 04/06/1982, tem como principais objetivos promover a inclusão social de pessoas portadoras 
de deficiência ou em situação de desvantagem social.  
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelhos do Barreiro e Moita 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância, Famílias e Deficiência  
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Actividades Ocupacionais (CAO) / capacidade 30/ +18 anos/ 9h00 às 18h00 
                    Serviço de Apoio Técnico Precoce/ capacidade 40/ 0-6 anos/ 9h00 às 18h00 
                      Escola de Educação Especial/ capacidade 20/ 7-18 anos/ 9h00 às 18h00 
                    Creche/ capacidade 35/ 4m – 3 anos/ 7h30 às 19h30 
                    Empresa de Inserção Social/ capacidade 5/Desempregados de Longa Duração/ 9h00 às 18h00 
                    CAFAP / capacidade 80/ Crianças e Jovens e suas famílias em situação de risco/9h00 às 18h00 
                    Rendimento Social de Inserção (RSI) – Barreiro e Lavradio 
                    Serviço de Apoio Domiciliário / capacidade 30 
                    Residências Autónomas / capacidade 20 
                    Lar Residencial / capacidade 18 
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ASSOCIAÇÃO NÓS 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 CPCJ 
                 Programa Alimentar de Apoio a Carenciados 
                 Serviço de Voluntariado 
                 Conselho Municipal de Segurança do Barreiro 
                 Rede Regional para o Emprego 
                 Protocolos com outras entidades no domínio social, educativo e comunitário 
                 Participação em Projectos Nacionais e Internacionais 
 
 
 
    
MORADA: SEDE                                                                     CRECHE “Os Pirilampos, CAFAP e Intervenção Precoce 
                  Rua Salgueiro Maia, 25 - A                      Rua Lavoisier, nº 2                                                                   
                 2835-345 Lavradio                                  2830 – 142 Barreiro                              
                 Tel. 212033646/ fax 212092762              tel: 212412990 
                 Email: geral@nos.pt   
                 Sítio: www.nos.org.pt                               CAO, RESIDÊNCIAS AUTÓNOMAS E SAD 
                                                                            Quinta da Vinha Grande - Gaiteiras 
     2830 – 534 Barreiro 
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PERSONA 
 
Fundada em 1991 e IPSS desde 1993, tem como principais objetivos promover a reabilitação e inserção sócio-
profissional de pessoas com doença mental crónica e de evolução prolongada e apoiar as famílias na integração 
sócio-familiar.  
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Barreiro e Moita, Montijo e Alcochete 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Reabilitação Psicossocial na área da Saúde Mental e intervenção social em 
contextos e indivíduos em situação de desfavorecimento social.  
 
 
 
VALÊNCIAS: Forum Sócio-Ocupacional/ capacidade 25/ 9h00 às 17h00   
                    Unidade de Vida Protegida/ capacidade 7/ permanente 
                      Empresa de Inserção/ capacidade 8 
                    Unidade de Vida Autónoma (s/ acordo de cooperação) / capacidade 5 / permanente 
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PERSONA 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 Projetos de cooperação europeia (Grundtvig) 
                 Grupos de auto-ajuda e de psico-educação 
 
 
 
 
    
MORADA: Rua Berthlot, 1 
                 Quimiparque                                             
                 2830-137 Barreiro                                                                
                 Tel. 212060999/ fax 212067050 / www.persona.pt / http://paisagemprotegida.persona.pt  
                 email: geral@persona.pt  
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CERCIMB – Cooperativa para a Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas  
 
Fundada em Novembro de 1975, tem como principal objetivo a educação, habilitação, reabilitação e integração 
de crianças e jovens com deficiência 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Barreiro e Moita 
  
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Deficiência 
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Centro Educacional 1/ capacidade 60/ 6-18 anos/ 9h00 às 17h00 
                   Centro Educacional 2/ capacidade 50/ 6-18 anos/ 9h00 às 17h00 
                   Centro de Actividades Ocupacionais/ capacidade 83/ + 16 anos/ 9h00 às 17h00 
                     Centro de Formação e Reabilitação Profissional/ capacidade 60/ 9h00 às 17h00  
                    Lar Residencial/ capacidade 11/ + 16 anos/ permanente 
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CERCIMB – Cooperativa para a Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas  
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                 FENACERCI 
                 Comunidade Educativa do Lavradio 
                 Projecto Incluir 
                 Intervenção Precoce 
                 Apoio ao Ensino Regular 
 
 
 
    
MORADA: SEDE E  CENTRO  Nº 1                             CENTRO Nº 2                                        CENTRO DE FORMAÇÃO 
                 Rua Grão Vasco, nº 25                  R. Ferreira de Castro                   R. António Aleixo 
                 2835 – 440 Lavradio                      Quinta da Fonte da Prata             Quinta da Fonte da Prata  
                 tel. 212048340/ fax 212020224      2860 Moita                                    2860 Moita 
                 cercimb@clix.pt                              tel. e fax: 212890244                   tel. 212894107/ fax 212894108 
 
                                           LAR RESIDENCIAL 
                                           Rua de S. José 
                                           Penalva 
                                           2835 Sto. António da Charneca 
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INSTITUTO DOS FERROVIÁRIOS 
 
IPSS fundada em 1924 para apoio a órfãos de ferroviários, desde 1981 tem como principal objectivo o apoio a 
crianças e jovens em risco. 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Distrito de Setúbal  
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância e Juventude 
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Lar de Crianças e Jovens/ capacidade 40/ 6-18 anos/ permanente 
                   Centro de Apoio Preventivo/ capacidade 25/ 6-18 anos 
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INSTITUTO DOS FERROVIÁRIOS 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
MORADA: Rua Heliodoro Salgado, nº 50                                            
                 2830-346 Barreiro                                                               
                 tel.: 212070648 / fax: 212070649 
                 email: inst.ferrv@gmail.com    
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JARDIM DE INFÂNCIA D. PEDRO V 
 
IPSS fundada em 1855, tem como principal objetivo o apoio ao desenvolvimento integral das crianças até à 
idade escolar, de modo a estimular a formação da sua personalidade e a prepará-las para a sua inserção na 
vida social e escolar 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro 
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância  
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche/ capacidade 78/ 8 – 36 meses / 7h30 às 19 h30 
                    Pré-Escolar/ capacidade 140/ 3 - 5 anos/  7h30 h   às  19h30 
                    CATL/ capacidade 90 / 6 - 12 anos/  7 30h   às   19h30 
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JARDIM DE INFÂNCIA D. PEDRO V 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
 
 
 
 
    
MORADA: SEDE  e  J. de INFÂNCIA “COMBOIO”                                  JARDIM DE INFÂNCIA  “COLMEIA” 
                 Rua Dr. Sampaio e Melo, s/n                                Rua Profº Egas Moniz, nº 14 e 16     
                 Verderena                                                              Barreiro 
                 2830-281 Barreiro                                                 2830  - 357 Barreiro       
                 Tel: 212078820  / fax: 212064130                        Tel: 212075499/ fax: 212064130 
                  email: direccao@dompedrov.com                        email: direccao@dompedrov.com   
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SOCIEDADE DEMOCRÁTICA UNIÃO BARREIRENSE “OS FRANCESES” 
 
Fundada em 4 de Agosto de 1870, tem como missão desenvolver o gosto pela educação musical, recreativa, 
cultural, teatral, física e desportiva. 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro   
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche / capacidade 66 / 4 aos 36 meses 
                     Pré-escolar/ capacidade 80 / 3 – 5 anos / 7h30 às 19h30 
                   CATL/ capacidade 20 / 6 -  12 anos/  7h30   às  19h30 
                   Ensino Básico 1º Ciclo/ capacidade 40 / 9h00 às 16h30 
                   Cantina Social / Capacidade 50  
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SOCIEDADE DEMOCRÁRICA UNIÃO BARREIRENSE “OS FRANCESES” 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
MORADA: Largo Luis de Camões, nº 49 
                 2830-484 Barreiro 
                 tel/ fax: 212073237 
                 email:  sdub.osfranceses@gmail.com  
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CANTINHO ALEGRE DA INFÂNCIA 
 
O Cantinho Alegre da Infância, Associação de Solidariedade Social constituída em 26 de Fevereiro de 1988 e 
registada como IPSS em 19 de Novembro de 1999, tem como principal objetivo praticar a solidariedade e apoiar 
as famílias, tendo presente os interesses e os direitos das crianças 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Santo André / Barreiro 
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Creche e Jardim-de-infância 
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche/ Capacidade 66 / 4 – 36 meses/  
                     Pré Escolar/ capacidade 145 / 3 – 5 anos / 7h30 às 19h30 
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CANTINHO ALEGRE DA INFÂNCIA 
 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
    
MORADA: Associação Particular de Solidariedade Social “Cantinho Alegre da Infância” 
                Equipamento “O Caracol” 
                Praça da Liberdade, nº 5 
                Quinta da Lomba 
                2830-121 Barreiro 
                Tel 212165400/ fax  212155508 
                email: cantinhoalegredainfancia@gmail.com    
 e 
                Rua Horacio Alves, nº 2 
                Quinta das Moças 
                Santo André 
                2830 – 228 Barreiro 
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Creche e Jardim de Infância “OS REGUILAS” 
 
Fundada em 1977, constitui-se como IPSS em 3 de Fevereiro de 1981 e tem como principal objetivo o apoio à 
infância. 
 
 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro e Moita 
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância  
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche/ capacidade 73 / 4 – 36 meses / 7h30 às 19h30 
                     Pré-escolar/ capacidade 200 / 3 – 5 anos / 7h30 às 19h30 
                   CATL/ capacidade 70 /  6 - 12 anos/ 7h30  às 19h30 
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Creche e Jardim de Infância “OS REGUILAS” 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
 
 
    
MORADA: SEDE E EQUIP. DE INFÂNCIA                                                              EQUIPAMENTO DE INFÂNCIA 
                Av. Escola dos Fuzileiros Navais                                        Rua 5, Urbanização daCidade Sol 
                Quinta da Lomba                                                                 2835-000 Sto. António da Charneca 
                2830-149 Barreiro                                                                tel. 212151267/ fax 212154641 
                tel. 212151726/ fax  21210859834  
               email: osreguilas.sect@netvisao.pt  
 
              CRECHE «O Fraldinhas» 
              Rua Bombeiros Voluntários do Barreiro, 6 
              2830 – 148 Barreiro 
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Sociedade de Instrução e Beneficiência A Voz do Operário – Centro Educativo do Lavradio 
 

O Centro Educativo do Lavradio, da Voz do Operário, baseia a sua prática pedagógica no Movimento da Escola 
Moderna, existindo uma linha de atuação pedagógica comum entre todos os níveis de ensino. 

 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro 
  
 
 
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância e Juventude 
 
 
 
 
 
VALÊNCIAS: Creche / capacidade 35 / 4 – 36 meses  
                     Pré-escolar/ capacidade 75 / 3 – 5 anos  
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Sociedade de Instrução e Beneficiência A Voz do Operário – Centro Educativo do Lavradio 
 
 
 
 
FUNÇÕES: Rede Social 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
    
MORADA: Rua Grão Vasco 
                Urbanização dos Loios 
                2835 - 440 Lavradio 
                tel.: 212041370  
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VITACAMINHO – Associação para o Desenvolvimento Pessoal e Social 
 
Criada em 2006, é uma Associação de utilidade pública que tem por objetivo desenvolver trabalho com as 
famílias, crianças e jovens 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelhos do Barreiro e Moita 
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Infância e Juventude 
 
 
FUNÇÕES: Apoio complementar à família na vertente e socioeducativa 
                 Dinamização de OTL’s 
                 Intervenção na comunidade 
                 Programa Escolhas 
                  
 
MORADA: Rua Gago Coutinho, nº 25, 1º Esqº 
                 2835 – 724 Baixa da Banheira 
                 tel: 212077164                 
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Associação Comunitária do Barreiro 
 
Fundada em 24 Outubro 2007, tem como objectivos principais o apoio à família e a protecção aos grupos mais 
vulneráveis, e como objectivos secundários a prevenção e reparação de situações de situações de carência e 
desigualdade sócio-económica. 
 
 
ÁREA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO: Concelho do Barreiro  
  
 
ÁREA SOCIAL DE INTERVENÇÃO: Indivíduos e famílias mais carenciadas 
 
 
VALÊNCIAS: Centro de Apoio Alimentar/2ª e 5ª Feira das 20h30 às 22h00 e Sábados das 14h00 às 17h00. 
                  
 
MORADA: Rua 44, nº 3 
                 Parque Industrial da Baia do Tejo 
                 2831 – 904 Barreiro 
                 tel: 211952723                 
               e-mail: asscombrr@sapo.ot 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do 
Barreiro e Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Núcleo Urbano do Barreiro   
Agrupamento 690 do Corpo 
Nacional de Escutas 

Escutismo Rua Almirante Reis, nº 1 
2830-325 Barreiro 

Agrupamento 1180 do Corpo 
Nacional de Escutas  

Escutismo, Canoagem, Vela Rua Camilo Castelo Branco, nº 65 
2830-323 Barreiro 

Arte Viva , Teatro Municipal do 
Barreiro 

Teatro Rua dos Combatentes da Grande Guerra, 42 B 
2830-340 Barreiro 

Assoc. de Basquetebol de 
Setúbal 

Ações/Cursos de Formação em 
arbitragem e/ou treinador 

Rua Stara Zagora, 22 – B 
2830-364 Barreiro 

Associação de Fuzileiros Rappel, tiro Rua Miguel Pais, nº 25 
2830-356 Barreiro 

Gasoline Surf Praia de Alburrica – Moinho Grande 
Associação Desportiva e 
Cultural “ O Praiense” 

jogos de mesa/sala Travessa da Figueira, nº 4 
2830-370 Barreiro 

Associação de Patinagem de 
Setúbal 

Ações/Cursos de formação em 
arbitragem e/ou treinadores 

ePatinagem 

Rua Stara Zagora, nº 22 - A 

Clube de Campismo do Barreiro Campos de férias Rua Miguel Bombarda, nº 16, 1º Esq. 
2830-355 Barreiro 

Clube de Vela do Barreiro Acessibilidades naúticas, 
Ações/Cursos de formação e Vela 

Av. Bento Gonçalves 
2830-304 Barreiro 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do 
Barreiro e Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Clube de Xadrez do Barreiro Ações/Cursos de Formação e 
Xadrez 

Av. Bento Gonçalves 
(Com. Moradores Bairro 5) 

2830-304 Barreiro 
Clube Naval Barreirense Acessibilidades Náuticas, 

Ações/Cursos de Formação, 
Jogos de mesa/sala e Remo 

Praia Norte 
2831-909 Barreiro 

Clube TT do Barreiro Desportos Motorizados Lg. Da Quinta Grande, 17 – 9º Esq. 
2830-249 Barreiro 

Cooperativa Cultural Popular 
Barreirense 

Artes Visuais Rua Miguel Bombarda, 64 C 
2830-355 Barreiro 

Cooperativa Cultural Operária 
Barreirense 

Música Rua Dr. Eusébio Leão, 11 
2830-343 Barreiro 

 
Futebol Clube Barreirense 

Futebol, Basquetebol, Badminton, 
Ginástica, Xadrez, Desportos de 
Combate,  Jogos de mesa/sala, 
entre outros 

 
Rua do Futebol Clube Barreirense, 1 – 5 

2830-334 Barreiro 

Grupo Chinquilho Moderno 1º 
de Janeiro Barreirense 

Chinquilho Rua 1º de Maio, nº 10 
2830-131 Barreiro 

Grupo Chinquilho Palmeirense Jogos de mesa/sala Travessa das Palmeiras, nº 6 
2830-135 Barreiro 

tel.: 212074593 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do 
Barreiro e Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Grupo de Dadores de Sangue 
do Concelho do Barreiro 

 Av. Bento Gonçalves, 102 – 104 
2830-304 Barreiro 

tel.: 212074593 
Grupo Desportivo 1º de Maio Cicloturismo, Futsal e Jogos de 

mesa/sala 
Rua 9 de Abril, 4 – 6 
2830-133 Barreiro 

Grupo Desportivo do Barreiro 
“O Ciclismo” 

Ciclismo, futsal, natação, xadrez R. Conselheiro Joaquim António D’ Aguiar,210 
2830-336 Barreiro 

Grupo Desportivo dos 
Ferroviários do Barreiro 

Xadrez, Basquetebol, Ginástica, 
Cardio-fitness, Jogos de mesa/-
sala, Karaté, Musculação, Remo 

Av. Batalhão Sapadores  
dos Caminhos de Ferro, 

 2830-303 Barreiro 
Grupo Desportivo dos 
Ferroviários do Barreiro 

Acessibilidades Naauticas, 
Ações/Cursos de Formação e 

Remo 

Terminal Rodo-Ferro-Fluvial do Barreiro 
2830 Barreiro 

Grupo Desportivo Operário “Os 
Vermelhos” 

 Rua 31 de Janeiro, 29 – 31 
2830-132 Barreiro 

Hockey Clube do Barreiro Hóquei em Patins Rua Liebig, 1 
2830-141 Barreiro 

Luso Futebol Clube Andebol, Badminton, Basquetebol, 
Desportos de Combate, Ginástica, 

Futsal, Jogos de mesa/sala, 
Voleivol, Xadrez, entre outros 

Av. Henrique Galvão, 26 – 30 
2830 – 308 Barreiro 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do Barreiro e 
Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Moto Clube do Barreiro Desportos Motorizados Rua Bento Jesus Caraça (ex Matadouro) 
Náutico Clube do Barreiro Desportos Nauticos Av. Da República, 52 

2830 – 306 Barreiro 
Sociedade de Instrução e Recreio Barreirense 
 “Os Penicheiros” 

Música, teatro, exposições, 
desporto 

Rua Almirante Reis, 66 
2830 – 326 Barreiro 

tel.: 212073409 
Associação de Mulheres com Patologia 
Mamária 

 Av. Alfredo da Silva, nº 128, 1º Fte 
2830 Barreiro 

 
Núcleo Urbano do Lavradio   
Agrupamento 1011 do Corpo Nacional de 
Escutas 

Escutismo Av. Alfredo da Silva, 89 B – Loja 3 
2830 – 302 Barreiro 

Associação Africana  Largo 25 de Abril, 1 
2835 – 400 Lavradio 

Centro Cultural e Recreativo Juventude do 
Lavradio 

Ginástica de Manutenção, 
Jogos de mesa/sala, Pesca 

Deportiva 

Rua Gil Vicente, 11 
2835 - 438 Lavradio 

Futebol Clube Beira -Mar Futsal, Atletismo, Jogos de 
mesa/sala 

Rua Maria Lalande, 69 Cave Esq. 
2835 – 446 Lavradio 

Desportivo do Lavradio Jogos de mesa/sala Rua Dr. Miguel Bombarda 
2835 – 431 Lavradio 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do Barreiro e 
Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Grupo Coral Alentejano Unidos do Lavradio Canto alentejano Pátio dos Lois, 1 – 1º Esq. 
2830 – 400 Lavradio 

Grupo Coral e Musical do Lavradio Gente que 
Canta 

Coral Pátio dos Lois, 6 
2835 – 400 Lavradio 

Grupo Desportivo e Cultural dos 
trabalhadores dos T.C.B 

 Rua dos Resistentes Antifascistas 
2835 Lavradio 

 
 
Grupo Desportivo Fabril do Barreiro 

Futebol, Hóquei em patins, 
Voleivol, Xadrez, Futebol de 
5,7 e 11, Basquetebol, 
Andebol, Badminton, BTT, 
Dança, Modalidades Fitness, 
Desportos de Combate, Jogos 
de mesa/sala, Futsal, Ténis, 
Patinagem, Ginástica 

 
 

Complexo Desportivo Alfredo da Silva 
2835 Lavradio 

 

Grupo Desportivo Fabril do Barreiro Acessibilidades Náuticas, 
Ações de Formação e Remo 

Praia de Alburrica 

Associação de Cicloturismo Fidalbyke Ações/Cursos de Formação, 
BTT e Cicloturismo 

Rua Dr. Miguel Bombarda, nº 60 
2835 Lavradio 

Grupo Sport Chinquilho União 9 de Abril 
Lavradiense 

Futebol, setas, snooker Largo da República, 4 
2835 – 397 Lavradio 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

 União de Freguesias do Barreiro e 
Lavradio 

Actividades  
Principais 

Morada 

Hey Pachuco – Associação Cultural Música Rua Salgueiro Maio, 29 – 2º Esq. 
2835- 346 Lavradio 

Sociedade Columbófila Lavradiense Columbofilia Rua Maria Lalande, 63 cave Dtº 
2835 – 446 Lavradio 

Sociedade Filarmónica Agrícola Lavradiense Ginástica Av. Joaquim José Fernandes, 41 
2835 – 376 Lavradio 

Sociedade Recreativa e Cultural do Lavradio Jogos de mesa/sala Rua Garcia de Resende, 21 
2835 – 436 Lavradio 

 
Sporting Clube Lavradiense 

 
Formação, Desportos de 
Combate 

 
R. Cândido Manuel Pereira, 4 – A 

2835 – 413 Lavradio 
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3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

União de Freguesias do 
Alto do Seixalinho, Santo 

André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Núcleo Urbano 
Do Alto do Seixalinho 

  

Agrupamento 74 do Corpo 
Nacional de Escutas 

Escutismo Igreja de Santa Maria, Praça Paulo VI 
2830 – 018 Barreiro 

tel: 212047892 
Associação dos Amigos de 
Veículos Antigos e Clássicos 

Desportos Motorizados Convento da Madre de Deus da Verderena 
Rua do Convento 

2830 – 026 Barreiro 
Arte Viva – Companhia de 
Teatro do Barreiro 

Teatro R. Dr. Manuel Pacheco Nobre, 31, R/C Dto,  
2830 – 080 Barreiro  

Artesfera – Associação de 
Artistas Plásticos do Barreiro 

Artes Visuais Edifício Américo Marinho  
Parque da Cidade, 2830 Barreiro 

Assoc. Sócio-Profissional da 
Polícia de Segurança Pública 

Tiro ao alvo, ciclismo Rua Rio de Janeiro, 23 
2830 – 102 Barreiro 

Comissão de Moradores do 
Bairro 3 

Ginástica Sénior, Ginástica 
de Manutenção, Jogos de 

mesa/sala e Karaté 

Rua Bartolomeu Dias, 13 
Alto do Seixalinho 

2830 – 040 Barreiro 
Clube Desportivo e Recreativo 
da Zona 4 

 Bairro Alfredo da Silva 
2830 – 009 Barreiro 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 
 

União de Freguesias do 
Alto do Seixalinho, Santo 

André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Sociedade Columbófila do 
Barreiro 

Columbofilia Rua de Cabo Verde, 14 R/Ch 
2830- 060 Barreiro 

Clube Desportivo e Recreativo  
“Os Carliz” 

Jogos de mesa/sala 
 

 R. Cap. Fernado de Carvalho, Letras GG 
2830 – 052 Barreiro 

Clube Dramático de Instrução e 
Recreio 31 de Janeiro 
 “Os Celtas” 

Karate, Ginástica, Danças R. Dr. Manuel Pacheco Nobre, 124 
2830 – 080 Barreiro 

tel: 212070031 
Futebol Clube Silveirense  Futebol de 5 e de 7, Futsal, 

Jogos de mesa/sala, Voleivol, 
Xadrez, Andebol, Badminton, 

Basquetebol, entre outros 

 
Rua Bartolomeu Dias 
2830 – 040 Barreiro 

Grupo Coral Alentejano  
“Os Amigos do Barreiro” 

Canto Rua Miguel Bombarda, 113 
2830 – 089 Barreiro 

Grupo de Remo do Barreiro Remo Rua Bartolomeu Dias, 9 
2830 – 040 Barreiro 

Grupo Desportivo do Hospital 
Nª Srª do Rosário 

 Av. do Movimento das Forças Armadas 
2830-094 Barreiro 

Grupo Desportivo de Chinquilho 
Sempre Fixe 

Chinquilho 
Jogos de mesa/sala 

R. Dr. Manuel Pacheco Nobre, 56 
2830 – 080 Barreiro 
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3.  ASSOCIATIVISMO 
 
 

União de Freguesias do 
Alto do Seixalinho, Santo 

André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Grupo Desportivo e Cultural 
“Estrela Negra” 

Jogos de mesa/sala, Atletismo Rua Teresa Borges, 6ª 
2830- 106 Barreiro 

Grupo Desportivo Recreativo e 
Cultural “Não-te-Irrites” 

Jogos de mesa  Rua Voz do Operário, 5 R/Ch 
2830-056 Barreiro 

Grupo Dramático e Recreativo 
“Os Leças” 

Jogos de mesa/sala, Grupo 
Coral, Tenis de mesa, Dança, 
Debates, Formação, Ginástica, 

Desportos de Combate  

Rua do Brasil, nº 19 
2830-068 Barreiro 

Tel: 212047847/ email: gdroslecas@hotmail.com  

Liga Nacional de Karate 
 

Karate Rua Aquilino Ribeiro, 12, 1º Esqº 
2830-039 Barreiro 

 
Rugby Clube do Barreiro 
 

 
Rugby 

Rua de Timor, 10 (galeria direita) 
2830-065 Barreiro 

Sociedade Cultura e Recreio 1 
de Agosto Paivense 

Ginástica, Danças, Biblioteca R. Calouste Gulbenkian – Alto da Paiva 
2830-048 Barreiro 

tel.: 212153527 
Grupo Desportivo e Cultural dos 
Casquilhos 

Futebol de 5 e de 11, Jogos de 
mesa/sala, Voleivol e Xadrez  

Delg. da Junta de Freguesia do Alto do Seixalinho – 
R. Sousa Martins 
2830-147 Barreiro 
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3.  ASSOCIATIVISMO 
 

 
 

União de Freguesias do 
Alto do Seixalinho, Santo 

André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Núcleo Urbano 
de Santo André 

  

Assoc. de Bombeiros 
Voluntários do Barreiro – Corpo 
de Salvação Pública 

Fanfarra, pesca, tiro ao alvo e 
aos pratos, combate a 
incêndios, so- corros a 
náufragos, serviço de saúde 

Av. Escola dos Fuzileiros Navais 
Santo André 
2830 Barreiro 

bvb-csp@netcabo.pt 
Agrupamento 927 do Corpo 
Nacional de Escutas 

Escutismo Largo de Santo André, nº 6 
2830 – 238 Barreiro 

Associação de Reformados e 
Pensionistas e Idosos de Santo 
André 

Grupo Coral, Jogos de 
mesa/sala 

Rua Mormugão, Mercado Municipal de Santo André 
Lojas 3 e 4 

2830 – 198 Barreiro 
B.Lândia – Associação 
Formação Desportiva 

Atividade Física e/ou Deportiva, 
Jogos de mesa/sala, Xadrez 

Rua D. Luís de Ataíde, 2 
2830 – 187 Barreiro 

Centro de Convívio  do Bº 
Marques da Costa 

Ginástica Sénior, e Jogos de 
mesa/sala 

Rua Adriano Correia de Oliveira 
2830 – 232 Barreiro 

Clube de Caçadores do 
Concelho do Barreiro 

Tiro aos pratos, Caça Desportiva Rua D. Francisco de Almeida, 68 R/c 
2830 – 178 Barreiro 

Clube de Pesca Desportiva de 
Copacabana 

Pesca lúdica e desportiva, 
canoagem 

Praia de Copacabana 
2830 Barreiro 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 

 
União de Freguesias do 

Alto do Seixalinho, Santo 
André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Futebol Clube da Quinta da 
Lomba 

Karaté, Danças, Ginástica Rua Professor Azevedo gomes, 37 
2830 – 207 Barreiro 

Galitos Futebol Clube Basquetebol, Desportos de 
Combate, Ginástica, Jogos de 

mesa/sala 

Rua Nagar Aveli, 65 – 67 
2830 – 201 Barreiro 

Grupo Desportivo  
“O Independente” 

Atletismo, Natação Rua de Goa, 8 
2830 – 179 Barreiro 

Grupo Desportivo da Escola de 
Santo André 

Basquetebol E.S.S.A.. – Av. Esc. dos Fuzileiros Navais 
2830 – 148 Barreiro 

Associação de Diabéticos do 
Concelho do Barreiro 

Prevenção e educação na área da 
diabetes mellitus 

Rua de Díli, nº 17, A/B, R/ch 
2830 – 172 Barreiro 

Grupo Recreativo da Quinta da 
Lomba 

Atletismo, ténis de mesa, damas, 
bailes, malha  

Av. Escola dos Fuzileiros Navais, 25 
2830 – 149 Barreiro 

Núcleo Urbano da 
Verderena 

  

Grupo Desportivo e Recreativo 
“Os Pantufas” 

Jogos de mesa/sala Av. D. Afonso Henriques, 29 
2830 – 247 Barreiro 

Grupo Desportivo e Recreativo 
“Unidos da Recosta” 

Tiro sem armas de fogo, Jogos de 
mesa/sala 

Rua Professor João Prates, 4 
2830 – 297 Barreiro 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 

 
União de Freguesias do 

Alto do Seixalinho, Santo 
André e Verderena 

Actividades  
Principais 

Morada 

Grupo Desportivo e Recreativo 
da Verderena 

Jogos de mesa/sala R. Joaquim Miquelino da Silva – Garag. A 
2830 – 286 Barreiro 

Assoc. de Karaté do Distrito de 
Setúbal 

Ações/Cursos de Formação e Karate Av. Batalhão de Sapadores  
dos Caminhos de Ferro 

2830 – 303 Barreiro 
Grupo Desportivo Recreativo e 
Cultural Bonfim 

Jogos de mesa/sala Rua Armindo de Almeida (frente ao nº 28) 
2830 – 303 Barreiro 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 

 
 
 

União de Freguesias de 
Palhais e Coina 

Actividades  
Principais 

Morada 

Núcleo Urbano de Palhais   
Associação de Reformados, 
Pensionistas e Idosos de 
Palhais 

Ginástica Sénior Rua Almirante Reis, 126 
2830 – 461 Palhais Brr  

Centro Popular Recreativo e 
Cultural da Quinta do Torrão 

 Quinta do Torrão 
2830 Palhais Brr 

Associação de Profissionais de 
Educação Física - Foztejo 

Ações/Cursos de Formação Rua das Vieiras, nº 18 A 
2830 Palhais Brr 

Grupo Recreativo e Desportivo 
de Palhais 

 Largo da Liberdade, 4  
2830 – 458 Palhais Brr 

Núcleo urbano de Coina   
Associação de lutas Amadoras 
de Setúbal 

Ações/Cursos de Formação e Lutas 
Amadoras 

Travessa Intendente Pina Manique, 12 
2830 – 422 Coina 

Grupo Desportivo e Recreativo 
de Covas de Coina 

Atletismo, Jogos de mesa/sala Rua Luís de Camões 
2830 – 438 Coina 

Grupo Desportivo Estrelas 
Areenses 

Ginástica Sénior e Desportos de 
Combate 

Rua 1º de Maio, 88 – Quinta da Areia 
2830 – 481 Coina 

União Recreativa de Cultura e 
Desporto de Coina 

karate, Ginástica, Danças  Rua D. Manuel I, 74 
2830 – 417 Coina 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 

 
Freguesia de Santo 

António da Charneca 
Actividades  
Principais 

Morada 

Agrupamento 586 do Corpo 
Nacional de Escutas 

Escutismo Igreja de Santo António da Charneca 
R. Henrique Andrade Evans 

2835 Santo António da Charneca  
Centro Sócio Cultural do Bairro 
da Liberdade 

 Rua da Azinhaga, 16 
Bairro da Liberdade 

2835 – 530 Santo António da Charneca 
Associação de escolas de 
Karaté Shotokai - AEKS 

Karaté Rua da Azinhaga, 16 
Bairro da Liberdade 

2835 – 530 Santo António da Charneca 
Grupo Recreativo União 
Penalvense 

Ginástica Sénior Largo da igreja da Penalva 
2835 – 618 Santo António da Charneca  

Santoantoniense Futebol Clube 
 

Artes performativas, Xadrez, Karaté, 
Ginástica, Danças 

Largo Egas Moniz, 26 
2835 – 703 Santo António da Charneca 

Sociedade Columbófila de 
Santo António 

Columbofilia Rua Andrade Evans,104 (traseiras porta 5) 
2835 – 723 Santo António da Charneca 

Juventude Desportiva da 
Cidade Sol 

Atletismo, futsal, natação 
Malha, karate 

Rua 19, Lote 9002 Cl 
Cidade Sol 

2835 – 504 Santo António da Charneca 
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 3. ASSOCIATIVISMO 
 

 
Freguesia de Santo 
António da Charneca 

Actividades  
Principais 

Morada 

Sociedade Filarmónica União 
Agrícola 1º Dezembro 

Artes performativas, Biblioteca e 
Arquivo, Karaté 

Rua Manuel Martins Gomes Júnior, 41 
2835 – 723 Santo António da Charneca  

União Desportiva da Vila Chã  Rua da União Desportiva da Vila Chã 
2835 – 748 Santo António da Charneca 
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4. AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
 
 
 

Agrupamento 
 

Escolas  
e Jardins de Infância 

Morada Telefone 

 
 

 
Agrupamento de 
Escolas D. Luis 

Mendonça Furtado - 
Barreiro 

Escola Básica D. Luis 
Mendonça Furtado 

(SEDE)  

Urbanização da Escavadeira 
2830 – 067 Barreiro 

212039590 

Escola Básica 
do Barreiro nº 3 

Rua 20 de Abril 
2830 - 267 Verderena 

212079343 

Escola Básica 
do Barreiro nº 4  

 (com Jardim-de-Infância)  

R. Prof. Joaquim Vicente França 
2830 – 298 Barreiro 

212156306 

Jardim-de-infância 
Verderena nº 2 (Tágides) 

R. Almirante José Mendes Cabeçadas, nº 36 – A 
2830 – 272 Barreiro 

212170740/45

 
 

Agrupamento de 
Escolas Alfredo da 

Silva 

Escola Básica e 
Secundária Alfredo da Silva 

(SEDE) 

Largo Bento Jesus Caraça 
2830-322 Barreiro 

 

 
21 2064700 

 
 

Escola Básica 1º Ciclo/J.I. 
Profº José Joaquim Rita 

Seixas 
 

 
Rua Prof. Egas Moniz 

2830-357 Barreiro 
 

 
 

212073874/75
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 4. AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
 
 
 

Agrupamento 
 

Escolas  
e Jardins de Infância 

Morada Telefone 

 
 
 
 

 
Agrupamento  

de Escolas  
de Casquilhos 

 
 

Escola Secundária  
dos Casquilhos  

(SEDE) 

Quinta dos Casquilhos 
Alto do Seixalinho 
2830-499 Barreiro 

212148370 
212148375 

Escola Básica 
 Quinta Nova da Telha 

(SEDE)   

Rua Bento da Silva Fernandes 
2830 – 041 Barreiro 

212170960 
 

Escola Básica  
de Palhais 

Rua Professora Rosa Maria Pinto 
2830 – 469 Palhais 

 
212140289 

 
Escola Básica 

do Barreiro  
(com Jardim-de-Infância)  

Rua Armindo de Almeida 
2830 – 275 Barreiro 

 
212158628 

Escola Básica 
do Barreiro nº 9 

 

Rua Nuno Tristão – Alto do Seixalinho 
2830 – 095 Barreiro 

 
212151622 

Jardim de Infância do 
 Alto do Seixalinho nº 2 

Escola Básica do Barreiro nº 9 
Rua Nuno Tristão – Alto do Seixalinho 

2830 – 095 Barreiro 

 
212165442 
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4. AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
 
 

Agrupamento 
 

Escolas Morada Telefone 

 
 
 
 
 

Agrupamento  
de Escolas  

Álvaro Velho 

Escola Básica  
Álvaro Velho (SEDE) 

Avenida das Nacionalizações 
2835-461Lavradio 

 
212059230 

Escola Básica 
 do Lavradio nº 2  

(com Jardim-de-Infância) 

Quinta dos Lóios 
2835-440 Lavradio 

 
212049420 

Escola Básica 
dos Fidalguinhos  

(com Jardim-de-Infância) 

Rua Américo Marinho 
Urbanização dos Fidalguinhos 

2830-312 Barreiro 

 
210997805 

Escola Básica 
do Lavradio nº 1 

(com Jardim-de-Infância) 

Rua Silva Cristino 
2835 - 450 Lavradio 

 
212045029 

 
 
 

Agrupamento 
 de Escolas  

de Santo André 

Escola Secundária de Sto. 
André 

Av. Escola dos Fuzileiros Navais 
2830-148 Barreiro 

212170670 
 

Escola Básica  
Quinta da Lomba  

Rua Dr. Ferreira Soares 
Santo André 

2830 – 118 Barreiro 

 
212155200 

Escola Básica 
da Telha Nova nº 1  

(com Jardim-de-Infância) 

Rua Afonso de Albuquerque 
2830-177 Barreiro 

 
212152021 

Jardim-de-infância 
25 de Abril 

Rua da Resistência ao Fascismo 
2830-122 Barreiro 
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4. AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
 
 

Agrupamento 
 

Escolas  
e Jardins de Infância 

Morada Telefone 

 
 
 
 
 

Agrupamento Vertical 
de Escolas Santo 

António da Charneca 

Escola Básica e 
Secundária de Sto. António 

da Charneca (SEDE) 

Rua António Aleixo - Cidade Sol 
2835-691 Sto. António da Charneca 

212150072 
212150076 

Escola Básica de Santo 
António da Charneca 

Rua Henrique Andrade Evans 
2835-722 Sto. António da Charneca 

212150095 

Escola Básica de Santo 
António da Charneca 

 (com Jardim-de-Infância) 

Rua 5, Cidade Sol 
2835-510 Sto. António da Charneca 

212148157 

Escola Básica  
de Coina 

Rua Prof. Maria Rita Amaro Duarte - Coina 
2830-417 Coina 

212105120 

Jardim-de-Infância da 
Fonte do Feto 

Rua da Escola 
2835-553 Sto. António da Charneca 

212157653 

Escola Básica 
da Penalva 

(com Jardim-de-Infância) 

Rua Albertino Rosmaninho 
2835-591 Sto. António da Charneca 

212132407 

Escola Básica 
de Vila Chã 

(com Jardim-de-Infância) 

Largo Rosmaninho – Vila Chã 
2835-742 Sto. António da Charneca 

212155500 
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4. AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
 
 
 

Agrupamento 
 

Escolas  
e Jardins de Infância 

Morada Telefone 

 
 
 
 
 
 
 

Agrupamento de 
Escolas Augusto 

Cabrita 

Escola Secundária 
 Augusto Cabrita (SEDE) 

Rua Maria Lamas 
2830-088 Barreiro 

212059220 

Escola Básica 
Padre Abílio Mendes 

Rua Maria Lamas 
2830–088 Barreiro 

212029020 

Escola Básica 
 do Barreiro nº 6 

Rua Voz do Operário 
2830-056 Barreiro 

212031042 

Escola Básica 
do Barreiro nº 8 

Rua de Cabo Verde 
2830-060 Barreiro 

212033419 

Escola Básica 
do Barreiro nº 5 

(com Jardim-de-Infância) 

Rua Diogo Cão 
2830-066 Barreiro 

 
212031893 

Jardim-de-infância  
Alto do Seixalinho nº 1 

Escola Básica do Barreiro nº 8 
Rua de Cabo Verde 
2830-060 Barreiro 

212091082 

Jardim-de-infância  
Alto do Seixalinho nº 3 

Rua Diogo Cão, nº 1 
2830-066 Barreiro 

212052612 

CAIC  
(Centro de Animação 
Infantil Comunitário) 

Rua 1º de Maio, 66 
Bairro das Palmeiras 

2830-131 Barreiro 

212075578 
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5. ENSINO PROFISSIONAL E SUPERIOR 
 
 
 
 
 
ENSINO PROFISSIONAL 
 

Escola Profissional  
Bento de Jesus Caraça 
(Delegação do Barreiro) 

Rua Stinville, nº 14 
Antigo Bairro Operário 

2830 Barreiro 

212064790 

 
 
 
 
ENSINO SUPERIOR 
 

Escola Superior de Tecnologia do 
Barreiro; IPS 

Rua João Azevedo do Carmo 
Urbanização dos Fidalguinhos 

2835 – 313 Lavradio 

212064660 
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6. GLOSSÁRIO 
 
 
 
 
- ATL: Actividades de Tempos Livres 
- AURPIL – Associação Unitária de Reformados, Pensionistas e Idosos do Lavradio 
- CAFAP – Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental 
- CAO: Centro de Actividades Ocupacionais 
- C.A.T.I.C.A.: Centro de Apoio à Terceira Idade de Coina e Arredores 
- CATL: Centro de Actividades de Tempos Livres 
- CERCIMB: Cooperativa para a Educação e Reabilitação de Crianças Inadaptadas da Moita e Barreiro 
- CLASB: Conselho Local de Acção Social do Barreiro 
- CPCJ: Comissão de Protecção de Crianças e Jovens 
- IPSS: Instituição Particular de Solidariedade Social 
- NEE: Necessidades Educativas Especiais 
- ONG: Organização Não Governamental 
- RSI: Rendimento Social de Inserção 
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